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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Адаптированная образовательная программа начального общего образова-

ния для обучающихся с РАС (вариант 8.2) (далее - Программа) МБОУ СОШ 

«Школа будущего» разработана в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ и в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной програм-

мой начального общего образования (далее – ФАОП НОО). 

Определение данного варианта АОП НОО для обучающегося с РАС осу-

ществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комис-

сии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного об-

следования, с учетом ИПРА. 

Цель Программы: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обуча-

ющихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворе-

ния особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, обеспечиваю-

щих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Задачи Программы: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, со-

циальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих спо-

собностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

- достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучаю-

щихся с РАС (вариант 8.2), целевых установок, приобретение знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семей-

ными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями развития и состояния здоро-

вья; 

- становление и развитие личности обучающегося в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления 

возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, 

личностного развития; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образова-

тельных потребностей обучающихся; 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего об-

разования; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего об-

разования; 

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-

оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использо-

ванием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих 

и других соревнований; 
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- использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

- предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоя-

тельной работы; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (закон-

ных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутриш-

кольной социальной среды; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования вне-

школьной социальной среды (населённого пункта, района, города). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Подходы к формированию АОП НОО для обучающихся с РАС. 

В основу реализации Программы заложены дифференцированный и дея-

тельностный подходы. 

Дифференцированный подход к реализации Программы предполагает учет 

особых образовательных потребностей обучающихся с РАС как неоднородной 

по составу группы, отличающейся по возможностям освоения содержания обра-

зования. Это обусловливает необходимость создания и реализации в рамках од-

ного вариантов АОП НОО разработку и реализацию индивидуальных учебных 

планов.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АОП 

НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с РАС 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях оте-

чественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной дея-

тельности.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что раз-

витие личности обучающихся с РАС младшего школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и 

учебной). Основным средством реализации деятельностного подхода в образо-

вании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, в т.ч. за счёт специальных учебных 

предметов, чем обеспечивается овладение содержанием образования. 

Принципы формирования Программы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образователь-

ного пространства на территории Российской Федерации, светский характер об-

разования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных по-

требностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
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г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ори-

ентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП 

НОО ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с 

ОВЗ, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сфор-

мированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и актив-

ной деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 

л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной дея-

тельности не допускается использование технологий, которые могут нанести 

вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет ис-

пользования здоровьесберегающих педагогических технологий.  

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными прави-

лами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного государственного сани-

тарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021 г., регистрацион-

ный № 62296), действующими до 01.03.2027 г. (далее - Гигиенические норма-

тивы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологиче-

ские требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государствен-

ного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 (зареги-

стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020 г., реги-

страционный № 61573), действующими до 01.01.2027 г. (далее - Санитарно-эпи-

демиологические требования). 

 

1.1.3. Общая характеристика Программы 

АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2) предполагает, что обуча-

ющийся с РАС получает образование, соответствующее по итоговым достиже-

ниям к моменту завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья. АООП НОО для обучающихся с РАС 

(вариант 8.2) предполагает пролонгированные сроки обучения - 5 лет. 
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Данный вариант предполагает в большей степени коррекцию и развитие у 

обучающихся нарушенных функций, профилактику возникновения вторичных 

отклонений в развитии; оптимизацию процессов социальной адаптации и инте-

грации обучающихся, планомерного введения в более сложную социальную 

среду; развитие компенсаторных способов деятельности в учебно-познаватель-

ном процессе и повседневной жизни; развитие познавательного интереса, позна-

вательной активности; расширение умения адекватно использовать речевые и 

неречевые средства общения; развитие социальной активности. 

Обязательным является организация и расширение повседневных социаль-

ных контактов, включение специальных курсов коррекционно-развивающего 

направления, особое структурирование содержания обучения на основе усиле-

ния внимания к целенаправленному развитию эмоционально-личностной сферы 

и коммуникативного поведения, формированию жизненной компетенции, а 

также применение как общих, так и специальных методов и приемов обучения. 

1.1 Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС 

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста 

и характеризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков.  

Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных 

взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение 

постоянства в окружающем и стереотипность поведения.  

РАС связаны с особым системным нарушением психического развития, 

проявляющимся в становлении аффективно-волевой сферы, в когнитивном и 

личностном развитии. 

Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику нару-

шения психического развития, определяет сопутствующие трудности, влияет на 

прогноз социального развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии сте-

пень нарушения (искажения) психического развития при аутизме может сильно 

различаться.  

Во многих случаях у обучающихся с РАС диагностируется легкая или уме-

ренная умственная отсталость, вместе с тем, расстройства аутистического спек-

тра обнаруживаются и у обучающихся, чье интеллектуальное развитие оценива-

ется как нормальное и даже высокое.  

Нередки случаи, когда обучающиеся с выраженным аутизмом проявляют 

избирательную одарённость. В соответствии с тяжестью аутистических проблем 

и степенью нарушения (искажения) психического развития выделяется четыре 

варианта аутистического развития, различающихся целостными системными ха-

рактеристиками поведения: характером избирательности во взаимодействии с 

окружающим, возможностями произвольной организации поведения и деятель-

ности, возможными формами социальных контактов, способами аутостимуля-

ции, уровнем психоречевого развития.  

Из 4-х групп обучающихся с РАС по данной Программе могут обучаться 

только три (вторая, третья и четвертая). 

Вторая группа. Обучающиеся имеют лишь самые простые формы актив-

ного контакта с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том 
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числе речевого, стремятся к скрупулёзному сохранению постоянства и порядка 

в окружающем. Их аутистические установки более выражаются в активном нега-

тивизме (отвержении). В сравнении с первыми, эти обучающиеся значительно 

более активны в развитии взаимоотношений с окружением. У них складываются 

привычные формы жизни, и максимально выражено стремление сохранения по-

стоянства в привычной среде: избирательность в еде, одежде, маршруте прогу-

лок. Такие обучающиеся могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, 

брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, соответ-

ственно, могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный 

сбой в порядке происходящего, может привести к поведенческому срыву и деза-

даптации. 

В привычных предсказуемых условиях обучающиеся могут быть спокойны 

и более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бы-

товые навыки и самостоятельно используют их в привычных ситуациях. Сло-

жившиеся навыки прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными 

ситуациями, в которых были выработаны, и необходима специальная работа для 

перенесения их в новые условия. Характерна речь штампами, фразы в инфини-

тиве, во втором или в третьем лице, частые эхолалии. В наибольшей степени об-

ращают на себя внимание моторные и речевые стереотипные действия (особые, 

нефункциональные движения, повторения слов, фраз, действий - таких, как раз-

рывание бумаги, перелистывание книги). Стереотипные действия могут быть до-

статочно сложными (рисунок, пение, порядковый счет, сложная математическая 

операция), но во всех случаях характерно воспроизведение одного и того же дей-

ствия в стереотипной форме. При успешной коррекционной работе потребность 

в стереотипной аутостимуляции теряет свое значение, и стереотипные действия, 

соответственно, редуцируются. 

Следует учесть, что такие обучающиеся склонны к механическому не 

осмысленному повторению и запоминанию информации, поэтому освоенные 

знания без специальной работы не смогут ими использоваться в реальной жизни. 

При всех проблемах социального развития, такие обучающиеся, как правило, хо-

тят ходить в школу; необходимо их постепенное включение в коллектив сверст-

ников для развития гибкости поведения, возможности подражания и смягчения 

жестких установок сохранения постоянства в окружающем. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития, обучающиеся этой 

группы могут осваивать варианты 8.3 или 8.2 образовательной программы. 

Третья группа. Для таких обучающихся с РАС характерны развёрнутые, 

достаточно сложные, но жёсткие программы поведения (в том числе речевого) и 

стереотипные увлечения. Они стремятся к достижению, успеху, и их поведение 

можно назвать целенаправленным, однако, они мало способны к исследованию, 

гибкому диалогу с обстоятельствами, и принимают лишь те задачи, с которыми 

заведомо могут справиться. Их стереотипность в большей степени выражается в 

стремлении сохранить не постоянство окружения, а неизменность собственной 

программы действий; необходимость по ходу менять программу действий может 

спровоцировать аффективный срыв. 
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Такие обучающиеся способны к развернутому монологу, но не к диалогу. 

Их умственное развитие часто производит блестящее впечатление, что подтвер-

ждается результатами стандартизированных обследований. Они могут рано про-

явить интерес к отвлеченным знаниям и накопить энциклопедическую информа-

цию по астрономии, ботанике, электротехнике, генеалогии. При блестящих зна-

ниях в отдельных областях, связанных с их стереотипными интересами, такие 

обучающиеся имеют ограниченное и фрагментарное представление о реальном 

окружающем мире. В области социального развития такие обучающиеся демон-

стрируют чрезвычайную наивность и прямолинейность, непонимание подтекста 

и контекста происходящего. Однако, при всех трудностях, их социальная адап-

тация может быть значительно более успешной, чем в случаях двух предыдущих 

групп, в случае постоянного специального сопровождения, позволяющего им по-

лучить опыт диалогических отношений, расширить круг интересов и сформиро-

вать навыки социального поведения. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой 

группы могут осваивать варианты 8.1 или 8.2 образовательной программы. 

Четвертая группа. Аутизм данной категории обучающихся выступает уже 

не как защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - 

ранимость, тормозимость в контактах и проблемы организации диалога и произ-

вольного взаимодействия. Такие обучающиеся тревожны, для них характерно 

легкое возникновение чувства сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться 

при нарушении привычного хода событий. Они быстро устают, могут исто-

щаться и перевозбуждаться, имеют выраженные проблемы организации внима-

ния, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного понимания. Отличие их 

в том, что они более, чем другие, ищут помощи близких, чрезвычайно зависят от 

них, нуждаются в постоянной поддержке и ободрении. Такие обучающиеся часто 

ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и зафиксиро-

ванных форм одобренного поведения. В этом проявляется типичная для РАС не-

гибкость и стереотипность. 

Их психическое развитие характеризуется задержкой: неловкостью крупной 

и мелкой моторики, трудностью усвоения навыков самообслуживания; отстава-

нием в развитии речи, ее нечеткостью, бедностью активного словарного запаса, 

аграмматизмами; медлительностью интеллектуальной деятельности, недоста-

точностью и фрагментарностью представлений об окружающем. Педагогиче-

ское обследование часто обнаруживает состояние, пограничное между ЗПР и ум-

ственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо учитывать, что та-

кие обучающиеся в меньшей степени используют готовые стереотипы - пыта-

ются говорить и действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диа-

лог со средой. Именно в этих попытках общаться, подражать, обучаться они и 

проявляют свою неловкость, быстро истощаются, что может привести к появле-

нию моторных стереотипии. Стремление отвечать правильно мешает им учиться 

думать самостоятельно, проявлять инициативу. Такие обучающиеся наивны, не-

ловки, негибки в социальных навыках, фрагментарны в своей картине мира, за-

трудняются в понимании подтекста и контекста происходящего. Однако при 
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адекватном психолого-педагогическом подходе именно они дают наибольшую 

динамику развития и имеют наилучший прогноз психического развития и соци-

альной адаптации. У таких обучающихся часто проявляется парциальная одарен-

ность, которая имеет перспективы плодотворной реализации. 

Трудности и возможности обучающихся с РАС в начальной школе значи-

тельно различаются и в зависимости от того, получали ли они адекватную спе-

циальную поддержку в дошкольном возрасте. Уровень психического развития 

обучающегося с РАС в первые годы школьного обучения зависит не только от 

характера и даже степени выраженности первичных биологически обусловлен-

ных проблем, но и от социального фактора - качества предшествующего обуче-

ния и воспитания. 

Широкий спектр различий обучающихся с РАС обусловлен и тем, что до-

статочно часто описанные выше типичные проблемы аутистического развития, 

серьезные сами по себе, осложняются и другими патологическими условиями.  

Расстройство аутистического спектра может быть частью картины разных 

аномалий детского развития, различных заболеваний, в том числе и процессу-

ального характера.  

Обучающиеся с РАС по варианту 8.2 получают образование, сопоставимое 

по уровню овладения с образованием типично развивающихся сверстников, но в 

пролонгированные сроки – 5 лет. Важно подчеркнуть, что для получения началь-

ного образования даже наиболее благополучные обучающиеся с РАС нуждаются 

в специальной поддержке, гарантирующей удовлетворение их особых образова-

тельных потребностей. 

1.1.5 Особые образовательные потребности обучающихся с РАС 

В структуру особых образовательных потребностей входят, с одной сто-

роны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для обу-

чающихся с РАС. 

К общим потребностям относятся: 

1) организация специального обучения сразу после выявления первичного 

нарушения развития; 

2) обеспечение особой пространственной и временной организации образо-

вательной среды, 

3) введение в содержание обучения при необходимости специальных разде-

лов учебных дисциплин и специальных предметов, коррекционных курсов; 

4) обеспечение непрерывности образовательно-коррекционного процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей и внеурочной де-

ятельности, так и через специальные курсы по программе коррекционной ра-

боты; 

5) использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в т.ч. 

специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию 

«обходных путей» обучения; 

6) индивидуализация образовательно-коррекционного процесса с учётом 

возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся; 



11 
 

7) максимальное расширение образовательного пространства - выход за 

пределы образовательной организации; 

8) обеспечение взаимодействия всех участников образовательного процесса 

с целью реализации единых подходов в решении образовательно-коррекцион-

ных задач, специальной психолого-педагогической поддержки семье. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучаю-

щихся с РАС, относятся: 

- в значительной части случаев в начале обучения возникает необходимость 

постепенного и индивидуально дозированного введения обучающегося в ситуа-

цию обучения в классе. Посещение класса должно быть регулярным, но регули-

руемым в соответствии с наличными возможностями обучающегося справляться 

с тревогой, усталостью, пресыщением и перевозбуждением. По мере привыкания 

обучающегося к ситуации обучения в классе оно должно приближаться к его 

полному включению в процесс начального школьного обучения; 

- выбор уроков, которые начинает посещать обучающийся, должен начи-

наться с тех, где он чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и 

постепенно, по возможности, включает все остальные; 

- большинство обучающихся с РАС значительно задержано в развитии 

навыков самообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к 

возможной бытовой беспомощности и медлительности обучающегося, пробле-

мам с посещением туалета, столовой, с избирательностью в еде, трудностями с 

переодеванием, с тем, что он не умеет задать вопрос, пожаловаться, обратиться 

за помощью. Поступление в школу обычно мотивирует обучающегося на пре-

одоление этих трудностей, и его попытки должны быть поддержаны специаль-

ной коррекционной работой по развитию социально-бытовых навыков; 

- необходима специальная поддержка обучающихся (индивидуальная и при 

работе в классе) в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуни-

кации: обратиться за информацией и помощью, выразить свое отношение, 

оценку, согласие или отказ, поделиться впечатлениями; 

- может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозиро-

ванной поддержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) организации 

всего пребывания обучающегося в школе и его учебного поведения на уроке; 

поддержка должна постепенно редуцироваться и сниматься по мере привыкания 

обучающегося с РАС, освоения им порядка школьной жизни, правил поведения 

в школе и на уроке, навыков социально-бытовой адаптации и коммуникации; 

- в начале обучения, при выявленной необходимости, наряду с посещением 

класса, обучающийся должен быть обеспечен дополнительными индивидуаль-

ными занятиями с педагогическим работником по отработке форм адекватного 

учебного поведения, умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с пе-

дагогическим работником, адекватно воспринимать похвалу и замечания; 

- периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) 

необходимы обучающемуся с РАС даже при сформированном адекватном учеб-

ном поведении для контроля за освоением им нового учебного материала в 
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классе (что может быть трудно ему в период адаптации к школе) и, при необхо-

димости, для оказания индивидуальной коррекционной помощи в освоении Про-

граммы; 

- необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно-про-

странственной структуры уроков и всего пребывания обучающегося в школе, да-

ющее ему опору для понимания происходящего и самоорганизации; 

- необходима специальная работа по подведению обучающегося к возмож-

ности участия во фронтальной организации на уроке: планирование обязатель-

ного периода перехода от индивидуальной вербальной и невербальной инструк-

ции к фронтальной; в использовании форм похвалы, учитывающих особенности 

обучающихся с РАС и отработке возможности адекватно воспринимать замеча-

ния в свой адрес и в адрес обучающихся; 

- в организации обучения такого обучающегося и оценке его достижений 

необходим учёт специфики освоения навыков и усвоения информации при 

аутизме, особенностей освоения «простого» и «сложного»; 

- необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, 

способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружаю-

щем, отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков; 

- необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядо-

чиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта обучающе-

гося, крайне неполного и фрагментарного; оказание ему помощи в проработке 

впечатлений, воспоминаний, представлений о будущем, развитию способности 

планировать, выбирать, сравнивать; 

- обучающийся с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании 

и осмыслении усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического 

формального накопления и использования для аутостимуляции; 

- обучающийся с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в спе-

циальной организации на перемене, в вовлечении его в привычные занятия, поз-

воляющее ему отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие со 

сверстниками; 

- обучающийся с РАС для получения начального образования нуждается в 

создании условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоцио-

нального комфорта (ровный тон голоса педагогического работника в отношении 

любого обучающегося, отсутствие спешки), упорядоченности и предсказуемо-

сти происходящего; 

- необходима специальная установка педагогического работника на разви-

тие эмоционального контакта с обучающимся, поддержание в нем уверенности 

в том, что его принимают, ему симпатизируют, в том, что он успешен на заня-

тиях; 

- педагогический работник должен стараться транслировать эту установку 

одноклассникам обучающегося с РАС, не подчеркивая его особость, а, показы-

вая его сильные стороны и вызывая к нему симпатию своим отношением, вовле-

кать сверстников в доступное взаимодействие; 
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- необходимо развитие внимания обучающихся с РАС к поступкам, чув-

ствам близких взрослых и других обучающихся, специальная помощь в понима-

нии ситуаций, происходящих с другими людьми, их взаимоотношений; 

- для социального развития обучающегося с РАС необходимо использовать 

существующие у него избирательные способности; 

- процесс обучения обучающегося с РАС в начальной школе должен под-

держиваться психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодей-

ствие обучающегося с педагогическими работниками и одноклассниками, семьи 

и школы; 

- обучающийся с РАС уже в период начального образования нуждается в 

индивидуально дозированном и постепенном расширении образовательного 

пространства за пределы образовательного учреждения. 

1.1.3.3. Особенности образования обучающихся с РАС 

Вариант 8.2 предполагает, что обучающийся с РАС получает образование, 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоро-

вья.  

ФАОП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2) предполагает пролонги-

рованные сроки обучения - 5 лет. 

Данный вариант предполагает в большей степени: 

- коррекцию и развитие у обучающихся нарушенных функций, профилак-

тику возникновения вторичных отклонений в развитии;  

- оптимизацию процессов социальной адаптации и интеграции обучаю-

щихся, планомерного введения в более сложную социальную среду;  

- развитие компенсаторных способов деятельности в учебно-познаватель-

ном процессе и повседневной жизни;  

- развитие познавательного интереса, познавательной активности; 

- расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства 

общения;  

- развитие социальной активности. 

Обязательным является: 

- организация и расширение повседневных социальных контактов; 

- включение специальных курсов коррекционно-развивающего направле-

ния; 

- особое структурирование содержания обучения на основе усиления вни-

мания к целенаправленному развитию эмоционально-личностной сферы и ком-

муникативного поведения, формированию жизненной компетенции; 

- применение как общих, так и специальных методов и приемов обучения. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Самым общим результатом освоения обучающимися с РАС содержания 

ФАОП НОО должно стать полноценное начальное общее образование, раз-

витие социальных (жизненных) компетенций.  

Планируемые результаты освоения ФАОП НОО дополняются результатами 

освоения Программы коррекционной работы. 

 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения АОП НОО для обучающихся с РАС (ва-

риант 8.2) достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности об-

разовательной организации в соответствии с традиционными российскими соци-

окультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе 

правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, са-

мовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к 

окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-

познавательной деятельности (осознание её социальной значимости, ответствен-

ность, установка на принятие учебной задачи).  

Личностные результаты освоения АОП НОО включают индивидуально-

личностные качества и социальные компетенции обучающегося.  

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдель-

ных учебных предметов и внеурочной деятельности; овладением доступными 

видами деятельности; опытом социального взаимодействия. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ личностные резуль-

таты освоения АОП НОО обучающимися с РАС отражают динамику: 

1) понимания причин и мотивов эмоциональных проявлений, поступков, 

поведения других людей; 

2) принятия и освоения своей социальной роли; 

3) формирования и развития мотивов учебной деятельности; 

4) потребности в общении, владения навыками коммуникации и адекват-

ными ритуалами социального взаимодействия; 

5) развития навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различ-

ных ситуациях взаимодействия; 

6) способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

7) принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) овладения начальными навыками адаптации в динамично изменяющейся 

среде; 

9) овладения социально-бытовыми умениями, используемыми в повседнев-

ной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение 

включаться в разнообразные повседневные школьные дела; владение речевыми 

средствами для включения в повседневные школьные и бытовые дела, навыками 

коммуникации, в т.ч. устной, в различных видах учебной и внеурочной деятель-

ности). 
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Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных действий, 

которые обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также ста-

новление способности к самообразованию и саморазвитию.  

В результате освоения содержания различных предметов, курсов, модулей 

обучающиеся овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различ-

ными знаково-символическими средствами, которые помогают обучающимся 

применять знания как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуа-

циях. 

Метапредметные результаты освоения АОП НОО включают: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового харак-

тера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учеб-

ные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной де-

ятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях не-

успеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информа-

ции для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учеб-

ных и практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обра-

ботки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответ-

ствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учеб-

ного предмета; в т.ч. умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать 

(записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изобра-

жения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графи-

ческим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, 

этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жан-

ров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказыва-

ние в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обоб-

щения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 
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причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к извест-

ным понятиям; 

11) осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

12) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета ин-

тересов сторон и сотрудничества; 

13) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объек-

тов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культур-

ных, технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета; 

14) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, от-

ражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

15) умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содер-

жанием конкретного учебного предмета. 

 

Предметные результаты 

сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента на примене-

ние знаний и конкретных умений; 

определяют содержание НОО в логике изучения каждого учебного пред-

мета; 

усиливают акценты на изучение явлений и процессов современной России 

и мира в целом, современного состояния науки. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с РАС предметные резуль-

таты освоения АОП НОО обучающимися с РАС (с учетом индивидуальных воз-

можностей и особых образовательных потребностей) отражают: 

Филология. Русский язык 

Предметные результаты освоения рабочей программы по предмету "Рус-

ский язык" для обучающихся с РАС на уровне начального общего образования 

должны отражать: 

1) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации, 

языка межнационального общения; 

2) практическое овладение языком как средством общения (в условиях пред-

метно-практической, учебной и различных внеурочных видов деятельности), 

включая владение грамотой, основными речевыми формами и правилами их при-

менения; использование словесной речи (в устной и письменной формах) для ре-

шения жизненных и образовательных задач; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и пись-

менной речи, стремления к улучшению качества собственной речи; 

4) овладение орфографическими знаниями и умениями, каллиграфическими 

навыками. 

Филология. Литературное чтение 
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1) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации, 

языка межнационального общения; 

2) практическое овладение языком как средством общения (в условиях пред-

метно-практической, учебной и различных внеурочных видов деятельности), 

включая владение грамотой, основными речевыми формами и правилами их при-

менения; использование словесной речи (в устной и письменной формах) для ре-

шения жизненных и образовательных задач; 

3) умение выбрать адекватные средства вербальной и невербальной комму-

никации в зависимости от собеседника; 

4) сформированность позитивного отношения к правильной устной и пись-

менной речи, стремления к улучшению качества собственной речи; 

5) сформированность интереса к чтению доступных литературных произве-

дений, наличие положительного читательского опыта и личных читательских 

предпочтений; 

6) овладение техникой чтения вслух (реализуя возможности воспроизведе-

ния звуковой и ритмико-интонационной структуры речи) и про себя; владение 

элементарными приемами анализа и интерпретации текста, понимание смысла 

прочитанного, участие в обсуждении текста, оценивание поступков героев; 

7) овладение различными видами чтения (ознакомительное, изучающее, вы-

борочное, поисковое). 

Иностранный язык: 

1) приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме 

с носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и по-

требностей; 

освоение правил речевого и неречевого поведения; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном 

языке, расширение лингвистического кругозора; 

3) сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носите-

лям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художествен-

ной литературы. 

Математика и информатика: 

1) использование начальных математических знаний для познания окружа-

ющих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространствен-

ных отношений в процессе организованной предметно-практической деятельно-

сти; 

2) овладение простыми логическими операциями, пространственными 

представлениями, необходимыми вычислительными навыками, математической 

терминологией, необходимой для освоения содержания курса; 

3) приобретение начального опыта применения математических знаний в 

повседневных ситуациях; 
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4) умение выполнять арифметические действия с числами; 

накопление опыта решения доступных обучающемуся по смыслу и рече-

вому оформлению текстовых задач; 

умение распознавать и изображать геометрические фигуры, составлять и 

использовать таблицы для решения математических задач, владение простыми 

навыками работы с диаграммами, умение объяснять, сравнивать и обобщать ин-

формацию, делать выводы (используя доступные вербальные и невербальные 

средства). 

5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотно-

сти. 

Обществознание и естествознание Окружающий мир: 

1) сформированность чувства гордости за национальные свершения, от-

крытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологиче-

ской грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире при-

роды и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социаль-

ной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества в условиях 

интересных и доступных для обучающегося видов деятельности; 

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные 

связи в окружающем мире (с учетом индивидуальных возможностей обучающе-

гося). 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1) формирование первоначальных представлений о светской этике, о тра-

диционных религиях; 

2) воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероиспо-

ведания, духовных традициях народов России; 

3) осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразитель-

ного искусства в жизни человека; 

2) развитие интереса к изобразительному искусству и изобразительной дея-

тельности, потребности в художественном творчестве; 

3) владение практическими умениями и навыками в восприятии произведе-

ний искусства; 

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в раз-

личных видах художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, 

художественном конструировании), а также в специфических формах художе-

ственной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеоза-

пись, элементы мультипликации и пр.). 

Музыка: 
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1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в 

жизни человека; 

2) развитие интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельно-

сти 

Технология: 

1) получение первоначальных представлений о значении труда в жизни че-

ловека и общества, о профессиях; 

2) формирование представлений о свойствах материалов; 

3) приобретение навыков самообслуживания; овладение доступными трудо-

выми умениями и навыками использования инструментов и обработки различ-

ных материалов; усвоение правил техники безопасности; 

4) развитие интереса и способностей к предметно-преобразующей деятель-

ности, воспитание творческого подхода к решению доступных технологических 

задач; 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной дея-

тельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 

Физическая культура 

Физическая культура (адаптивная): 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития; 

2) формирование умения следить за своим физическим состоянием, осан-

кой; 

3) понимание простых инструкций в ходе игр и при выполнении физических 

упражнений; овладение в соответствии с возрастом и индивидуальными особен-

ностями доступными видами физкультурно-спортивной деятельности. 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы 
Планируемые результаты освоения обучающимися ФАОП НОО для обуча-

ющихся с РАС (вариант 8.2) дополняются результатами освоения программы 

коррекционной работы. 

Удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с 

РАС: 

1) успешно адаптируется в образовательном учреждении; 

2) проявляет познавательную активность; 

3) умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые уси-

лия к решению поставленных задач; 

4) имеет сформированную учебную мотивацию; 

5) ориентируется на моральные нормы и их выполнение; 

6) организует и осуществляет сотрудничество с участниками образователь-

ной деятельности. 

Коррекция негативных тенденций развития учащихся: 

1) дифференцирует информацию различной модальности; 

2) соотносит предметы в соответствии с их свойствами; 

3) ориентируется в пространственных и временных представлениях; 
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4) владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения информа-

ции; 

5) выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, обобще-

ние, сравнение, классификация); 

6) адекватно относится к учебно-воспитательному процессу; 

7) работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами; 

8) контролирует свою деятельность; 

9) адекватно принимает оценку взрослого и сверстника; 

10) контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и само-

контроля; 

11) владеет навыками партнерского и группового сотрудничества; 

12) строит монологическое высказывание, владеет диалогической формой 

речи; 

13) использует навыки невербального взаимодействия; 

14) выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, пользуется 

формами речевого этикета; 

15) использует речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

Развитие речи, коррекция нарушений речи: 

1) правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи; 

2) владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все виды 

языкового анализа; 

3) имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим темам, 

подбирает синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе обще-

ния; 

4) правильно пользуется грамматическими категориями; 

5) правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, соблюдает 

пунктуацию; 

6) правильно читает текст целыми словами, пересказывает его и делает вы-

воды по тексту; 

7) активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, исполь-

зует речь для передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет диа-

логической и монологической речью. 

Основными механизмами реализации программы коррекционно-развива-

ющей работы являются: 

1) междисциплинарное комплексное взаимодействие специалистов МБОУ 

СОШ «Школа будущего», обеспечивающее системное сопровождение детей с 

РАС в образовательном процессе; 

2) использование в коррекционно-развивающей работе комплексных обра-

зовательных программ развития и коррекции нарушений в развитии ребёнка с 

РАС; 

3) специально организованная работа с родителями (законными представи-

телями). 
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Результаты освоения коррекционно-развивающей области АОП НОО отра-

жают: 

Коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения»: 

- положительная динамика в формировании мотивации к взаимодействию 

со сверстниками и взрослыми; 

- позитивные изменения в аффективном, сенсорно-перцептивном, коммуни-

кативном и личностном развитии$ 

- сглаживание дезадаптивных форм поведения; 

- навыки устной коммуникации, речевого поведения, включая выражение 

мыслей и чувств в самостоятельных высказываниях; 

- сформированность средств невербальной и вербальной коммуникации в 

зависимости от индивидуальных возможностей обучающихся, их использование 

в различных видах учебной и внешкольной деятельности. 

Коррекционный курс «Музыкально-ритмические занятия»: 

- положительное отношение к музыкально-ритмическим занятиям; 

- развитие восприятия музыки, интереса и внимания к музыкальному звуча-

нию; 

- развитие правильных, координированных, выразительных и ритмичных 

движений под музыку (основных, элементарных гимнастических и танцеваль-

ных); 

- развитие умений выполнять построения и перестроения, исполнять под 

музыку несложные композиции народных, бальных и современных танцев,  

- развитие умений импровизировать движения под музыку; 

- умения эмоционально, выразительно и ритмично исполнять музыкальные 

пьесы на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле под аккомпане-

мент учителя; 

- развитие у обучающихся стремления и умений применять приобретенный 

опыт в музыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в т.ч. при 

реализации совместных проектов со сверстниками. 

Коррекционный курс «Социально-бытовая ориентировка»: 

- развитие представлений о себе, своей семье, ближайшем социальном окру-

жении, обществ; 

- cформированность морально-этических представлений, знаний о речевом 

этикете, навыков социального поведения и культуры устной коммуникации; 

- развитие навыков взаимоотношений с детьми и взрослыми; 

- развитие навыков самообслуживания, помощи близким, в т.ч., выполнения 

различных поручений, связанных с бытом семьи; 

- формирование элементарных знаний о технике безопасности и их приме-

нение в повседневной жизни; 

- знакомство с трудом родителей и других взрослых; 

- формирование элементарных экономических и правовых знаний, необхо-

димых для жизнедеятельности обучающихся. 
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1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

 РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Основным направлением и целью оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с РАС являются оценка образователь-

ных достижений обучающихся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися АООП НОО целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индиви-

дуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обу-

чающихся; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возмож-

ностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП начального общего образования, что сможет обес-

печить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса об-

разования обучающихся с РАС, самым тесным образом взаимосвязаны и каса-

ются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов 

образования. 

Основным направлением и целью оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования обучающихся с РАС явля-

ются оценка образовательных достижений обучающихся. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов 

освоения АОП НОО призвана решать следующие задачи: 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описа-

ние объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструмента-

рия оценивания, формы представления результатов, условия и границы приме-

нения системы оценки; 

- ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное разви-

тие, воспитание обучающихся с РАС, на достижение планируемых результатов 

освоения содержания учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области и формирование УУД; 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП 

начального общего образования, позволяющий вести оценку предметных, мета-

предметных и личностных результатов начального общего образования; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся, освоивших АООП 

начального общего образования; 

- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучаю-

щихся. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ результаты достиже-

ний обучающихся с РАС (вариант 8.2) в овладении АОП НОО являются значи-

мыми для оценки качества образования. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися АООП НОО учитываются на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индиви-

дуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обу-

чающихся; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение измене-

ний психического и социального развития, индивидуальных способностей и воз-

можностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность 

оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса об-

разования обучающихся с РАС, самым тесным образом взаимосвязаны и каса-

ются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов 

образования. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АОП 

НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.2) предполагает комплексный подход к 

оценке личностных, метапредметных, предметных результатов образования. 

Оценка личностных результатов 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориенти-

рованных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных от-

ношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку про-

движения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенци-

ями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

Всестороння и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями может осуществляться на основании применения 

метода экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки ре-

зультатов на основе мнений группы специалистов (экспертов).  

Состав экспертной группы МБОУ СОШ «Школа будущего» включает педа-

гогических работников – учителя ресурсного класса Николаеву Терезу Владими-

ровну, тьюторов Нифонтову Любовь Валерьевну и Хоботнякову Ольгу Иго-

ревну, учителя адаптивной физической культуры Ермакову Людмилу Алексан-

дровну, учителя-дефектолога Анна Николаеву Владимирову. Для полноты 

оценки личностных результатов освоения обучающимися с РАС АООП НОО 

учитывается мнение родителей (законных представителей), поскольку основой 

оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной 

жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 

Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с 

РАС ФАОП НОО учитывается мнение родителей (законных представителей), 

поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в 

повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 

Результаты анализа представляются в форме удобных и понятных всем 
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членам экспертной группы условных единиц: 

0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

1 балл - минимальная динамика;  

2 балла - удовлетворительная динамика;  

3 балла - значительная динамика.  

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров 

в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучаю-

щегося.  

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную 

карту развития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только 

представить полную картину динамики целостного развития обучающегося, но 

и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным ком-

петенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк. 

На основе требований к результатам освоения ФАОП НОО для обучаю-

щихся с РАС образовательная разработана программа оценки личностных ре-

зультатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей обуча-

ющихся.  

Программа оценки включает: 

1) полный перечень личностных результатов, имеющихся в тексте ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки социаль-

ной (жизненной) компетенции обучающихся; 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата; 

3) систему балльной оценки результатов; 

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обу-

чающегося (Лист оценки социальных (жизненных) компетенций; Функциональ-

ная карта; Лист индивидуальных достижений). 

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов; 

6) локальные акты образовательной организации, регламентирующие все во-

просы проведения оценки результатов. 

Личностные результаты в соответствии с требованиями ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ обучающихся с РАС не подлежат итоговой оценке. 

ЛИСТ ОЦЕНКИ СОЦИАЛЬНЫХ (ЖИЗНЕННЫХ) КОМПЕТЕНЦИЙ 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 0 1 2 3 

Навыки приема пищи 

Пьет 
    

Жует/глотает 
    

Ест рукам 
    

Пользуется столовыми приборами 
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Прежде чем начать есть, пробует: горячая или хо-

лодная еда     

Навыки одевания и раздевания 

Различает чистую и грязную одежду 
    

Одевается и раздевается 
    

Обувается 
    

Пользуется любыми застежками 
    

Носит одежду, соответствующую погоде, ситуации 
    

Туалетные навыки 
    

Понимает, что хочет пойти в туалет, или что мок-

рый/грязный     

Пользуется туалетом по расписанию 
    

Пользуется туалетом дома 
    

Пользуется туалетной бумагой 
    

Пользуется туалетом в школе и других обществен-

ных местах     

Гигиенические навыки 
    

Чистит зубы 
    

Вытирает нос платком, сморкается приемлемым 

образом     

Умывается, моет руки самостоятельно 
    

Причесывается 
    

Навыки заботы о здоровье 
    

Идентифицирует ситуации, когда необходима ме-

дицинская помощь     

Адекватно реагирует на медицинские процедуры 
    

Сообщает о том, что плохо себя чувствует / болен 
    

НАВЫКИ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И  

ПРИНЯТИЙ РЕШЕНИЙ     

Навыки личной безопасности 
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Проявляет осторожность вблизи горячих предме-

тов     

Аккуратно пользуется острыми предметами 
    

Избегает опасных мест/ситуаций 
    

Запирает дверь 
    

Открывает дверь 
    

Демонстрирует действия, необходимые в чрезвы-

чайных ситуациях     

Демонстрирует способность принимать помощь 
    

Владеет навыком безопасного хранения денег 
    

Ходит, катается на велосипеде по тротуару 
    

Останавливается перед проезжей частью 
    

При переходе улицы смотрит по сторонам 
    

Навыки принятий решений 
    

Осознает проблему 
    

Может оценить последствия 
    

Определяет/использует источник помощи 
    

Определяет альтернативы 
    

Демонстрирует навык принятия решений 
    

БЫТОВЫЕ НАВЫКИ 
    

Выполняет простые домашние дела : 
    

 выбрасывает мусор 
    

 поливает цветы 
    

 вытирает пыль, 
    

 кормит питомца 
    

Убирает вещи на место 
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Идентифицирует места, где можно купить про-

дукты     

Определяет различные отделы в магазине 
    

При необходимости обращается за помощью к ра-

ботникам магазина     

Ждёт свою очередь 
    

Адекватным образом обращается с продуктами 
    

Готовит простые блюда 
    

Идентифицирует испорченные продукты 
    

Идентифицирует грязную посуду 
    

Моет посуду 
    

Накрывает на стол 
    

Убирает со стола 
    

Вытирает стол после еды 
    

Называет свой номер телефона 
    

Пользуется телефонной книгой 
    

Звонит по телефону 
    

СОЦИАЛЬНЫЕ НАВЫКИ 
    

Имитирует выражение лица и действия другого че-

ловека     

Стремится вовлечь взрослого в игру 
    

Следует правилам в простых играх 
    

Ждет свою очередь в игре 
    

Помогает другим 
    

Играет вместе с другими детьми 
    

Разрешает конфликтные ситуации приемлемым 

способом     

Адекватно реагирует на чувства и действия других 
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Соблюдает правила безопасности во время сов-

местных игр     

Действует совместно с другими детьми 
    

Играет, не мешая другим 
    

Приемлемым образом выражает и негативные, и 

позитивные чувства     

Использует копинг-стратегии, если испытывает 

тревогу, расстроен, сердится, слишком взволнован 

или не может себя контролировать (например, рас-

сказывает другу или близкому взрослому о том, что 

сильно расстроен) 

    

Вежливо обращается с просьбами, в том числе с 

просьбой о помощи     

Умеет приемлемым образом выражать отказ от 

участия в опасных для здоровья видах деятельно-

сти (например, демонстрирует твердый отказ и со-

общает близкому взрослому о ситуациях, когда 

кто-то настойчиво предлагает играть со спичками) 

    

Следует простым инструкциям после их первого 

предъявления     

Соблюдает правила в простых играх 
    

Относится к партнерам уважительно, например, без 

споров     

принимает разных партнеров по игре, предлагает 

помощь     

Разрешает конфликты социально приемлемым об-

разом, например, может определить, кто будет пер-

вым в игре (использует считалки) 

    

Спокойно признает соответствующие штрафы за 

нарушения правил в игре     

Спокойно реагирует на проигрыш 
    

Приемлемым образом ведет себя в общественных 

местах (об- щественном транспорте, кафе, киноте-

атре, музее и пр. 

    

ДОМАШНИЙ ДОСУГ 
    

Читает/рассматривает интересующие его матери-

алы     

Пользуется радио, телевизором 
    

Играет в настольные игры 
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Самостоятельно играет в игрушки 
    

РАННИЕ НАВЫКИ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ВЫ-

БОРА ПРОФЕССИИ И БУДУЩЕГО ТРУДО-

УСТРОЙСТВА 

    

Старается выполнить задание как можно лучше 
    

В игре разыгрывает одну (или более) из распро-

страненных профессий (врач, пожарный, почта-

льон, полицейский и пр.), к которым проявляет ин-

терес 

    

Интересуется основными профессиями 
    

Связывает основные профессии с соответствую-

щими предметами     

(пожарный – пожарная машина, доктор – стетоскоп 

и пр.)     

Имитирует то, как взрослые действуют с различ-

ными инструментами и деньгами     

Играет в магазин или ресторан, используя игру-

шечные или настоящие деньги     

Выполняет задание до конца в соответствии с ин-

струкцией     

НАВЫКИ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ИНТЕГРАЦИИ 

В ШКОЛЬНУЮ СРЕДУ     

Личная ответственность 
    

Выполняет задание до конца 
    

Следует школьному расписанию 
    

Выполняет домашнее задание 
    

Соблюдение правил класса 
    

Выполняет инструкции учителя 
    

Поднимает руку 
    

Выполняет задание, не отвлекаясь 
    

Работает вместе с другими согласно правилам 
    

Взаимодействие с другими 
    

Слушает других в больших и маленьких группах 
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Ждет свою очередь 
    

Делится школьными принадлежностями 
    

Ведет себя вежливо и уважительно во время груп-

повых мероприятий     

ДОСУГ 
    

Делится с другими игрушками, спортивным инвен-

тарем и пр.     

Избегает споров 
    

Принимает спортивные правила 
    

Бережное отношение к школьному и личному иму-

ществу     

Поддерживает порядок на рабочем месте (парте) 
    

Возвращает вещи на свои места 
    

Убирает одежду, обувь на место 
    

Содержит личные вещи в порядке 
    

Спрашивает разрешения, перед тем как взять чу-

жую вещь     

Возвращает взятые на время вещи 
    

Бережно обращается с чужим имуществом 
    

 

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк. 

На основе требований к результатам освоения ФАОП НОО для обучаю-

щихся с РАС в в МБОУ СОШ «Школа будущего» разработана программу оценки 

личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенно-

стей обучающихся. Программа оценки включает: 

1) полный перечень личностных результатов, имеющихся в тексте ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки со-

циальной (жизненной) компетенции обучающихся. Перечень этих результатов 

может быть самостоятельно расширен образовательной организацией; 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. Пример 

представлен в таблице: 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Критерий Параметры оценки Индикаторы 

Владение навыками ком-

муникации и принятыми 

ритуалами социального 

взаимодействия (то есть 

самой формой поведе-

ния, его социальным ри-

сунком), в том числе с 

использованием инфор-

мационных технологий 

сформированность 

навыков коммуника-

ции со взрослыми 

способность иницииро-

вать и поддерживать 

коммуникацию со взрос-

лыми 

способность применять 

адекватные способы по-

ведения в разных ситуа-

циях 

способность обращаться 

за помощью 

сформированность 

навыков коммуника-

ции со сверстниками 

способность иницииро-

вать и поддерживать 

коммуникацию со 

сверстниками 

способность применять 

адекватные способы по-

ведения в разных ситуа-

циях 

способность обращаться 

за помощью 

владение средствами 

коммуникации 

способность использо-

вать разнообразные 

средства коммуникации 

согласно ситуации 

адекватность приме-

нения ритуалов соци-

ального взаимодей-

ствия 

способность правильно 

применить ритуалы со-

циального взаимодей-

ствия согласно ситуации 

Развитие адекватных 

представлений о соб-

ственных возможностях, 

о насущно необходимом 

жизнеобеспечении 

способность обра-

титься за помощью к 

взрослому 

 

умение различать учеб-

ные ситуации, в которых 

необходима посторон-

няя помощь 



32 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Овладение социально-

бытовыми умениями, 

используемыми в повсе-

дневной 

жизни 

 

 

 

 

 

для её разрешения, с си-

туациями, в которых ре-

шение можно найти са-

мому 

Умение обратиться к 

учителю при затрудне-

ниях в учебном про-

цессе, 

сформулировать запрос 

о специальной помощи 

способность адек-

ватно использовать 

помощь взрослого 

умение использовать 

помощь взрослого для 

разрешения затрудне-

ния, 

давать адекватную об-

ратную связь учителю: 

понимаю или не пони-

маю 

способность сооб-

щать информацию с 

помощью информа-

ционных технологий 

умение написать при 

необходимости SMS-со-

общение, правильно вы-

брать адресата 

(близкого человека), 

корректно и точно сфор-

мулировать возникшую 

проблему 

расширение представле-

ний об устройстве до-

машней жизни,  

понимании предназна-

чения окружающих в 

быту предметов и 

вещей; 

Сформированные  

представления о раз-

нообразии повседнев-

ных бытовых дел 

Способность участво-

вать в выполнении 

бытовых дел 

 

 

включение в разнооб-

разные повседневные 

дела, принятие посиль-

ного 

участия в них; 
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Способность оцени-

вать свои возможно-

сти для выполнения 

бытовых обязанно-

стей 

адекватно оценивать 

свои возможности для 

выполнения определен-

ных 

обязанностей в каких-то 

областях домашней 

жизни, умении брать на 

себя ответственность в 

этой деятельности 

 Способность ориен-

тироваться в образо-

вательном простран-

стве и участвовать в 

школьной жизни 

- в расширении пред-

ставлений об устройстве 

школьной жизни, уча-

стии в 

повседневной жизни 

класса, принятии на 

себя обязанностей 

наряду с другими 

детьми; 

- в умении ориентиро-

ваться в пространстве 

школы и просить по-

мощи в случае 

затруднений, ориенти-

роваться в расписании 

занятий; 

- в умении включаться в 

разнообразные повсе-

дневные школьные 

дела, принимать 

посильное участие, 

брать на себя ответ-

ственность; 

- в стремлении участво-

вать в подготовке и про-

ведении праздников 

дома и в школе. 
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способность к осмысле-

нию и дифференциации 

картины мира, ее 

пространственно-вре-

менной организации 

 

способность расши-

рять и обогащать 

опыт реального взаи-

модействия с быто-

вым окружением, ми-

ром природных явле-

ний и вещей, пред-

ставлений об опасно-

сти и безопасности 

адекватность бытового 

поведения обучающе-

гося с точки зрения 

опасности 

(безопасности) для себя 

и для окружающих; со-

хранности окружающей 

предметной и 

природной среды; 

расширении и накопле-

нии знакомых и разно-

образно освоенных мест 

за пределами 

дома и школы: двора, 

дачи, леса, парка, речки, 

городских и загородных 

достопримечательно-

стей и других; 

расширение 

представлений о целост-

ной и подробной кар-

тине мира, 

упорядоченной в про-

странстве и времени, 

адекватных возрасту ре-

бёнка; 

- умение накапливать 

личные впечатления, 

связанные с явлениями 

окружающего 

мира; 

- умение устанавливать 

взаимосвязь между при-

родным порядком и хо-

дом 

собственной жизни в се-

мье и в школе; 

- умение устанавливать 

взаимосвязь обществен-

ного порядка и уклада 

собственной 

жизни в семье и в 

школе, соответствовать 

этому порядку; 
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- развитие любознатель-

ности, наблюдательно-

сти, способности заме-

чать новое, 

задавать вопросы; 

- умение передать свои 

впечатления, соображе-

ния, умозаключения так, 

чтобы быть 

понятым другим челове-

ком; 

- умение принимать и 

включать в свой личный 

опыт жизненный опыт 

других людей; 

- способность взаимо-

действовать с другими 

людьми, умении де-

литься своими 

воспоминаниями, впе-

чатлениями и планами 

 

Способность к осмысле-

нию социального окру-

жения, своего места в 

нем, 

принятие соответствую-

щих возрасту ценностей 

и социальных ролей 

 

Способность приме-

нять правила поведе-

ния 

Знание правил поведе-

ния в разных социаль-

ных ситуациях с 

людьми разного 

статуса, с близкими в 

семье; с учителями и 

учениками в школе; со 

знакомыми и незнако-

мыми 

людьми 

 

Знать и использовать 

принятые социальные 

ритуалы 

умении вступить в кон-

такт и общаться в соот-

ветствии с 

возрастом, близостью и 

социальным статусом 

собеседника, умении 

корректно привлечь к 
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себе внимание, отстра-

ниться от нежелатель-

ного контакта, выразить 

свои чувства, отказ, 

недовольство, благодар-

ность, сочувствие, наме-

рение, просьбу, опасе-

ние и другие 

 Способность устанав-

ливать допустимые 

границы социальных 

контактов 

- умение проявлять ини-

циативу, корректно 

устанавливать и ограни-

чивать контакт; 

- умение не быть назой-

ливым в своих просьбах 

и требованиях, быть 

благодарным за 

проявление внимания и 

оказание помощи; 

 

 

3) система бальной оценки результатов следующая: 0 баллов - нет фиксиру-

емой динамики; 1 балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная 

динамика; 3 балла - значительная динамика. 

4) Индивидуальные результаты каждого обучающегося и класса  отражены 

в Функциональной карте  

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ КАРТА 

(используется для оценки функциональных умений ребёнка с аутизмом) 

Сост: канд. пед. наук Миненкова И.Н. 

Каждое функциональное умение оценивается, исходя из трех позиций: 

1) ребёнок выполняет действие самостоятельно – «+»; 

2) ребёнок выполняет действие с помощью (физической, жестовой, вер-

бальной) – «П/ф» или «П/ж» или «П/в»; 

3) ребёнок действие не выполняет – «-». 
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По каждой группе функциональных умений фиксируется балл достижений 

ребёнка, который определяется количеством действий, выполненных самостоя-

тельно. 

  

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ УМЕНИЯ 

  

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ОЦЕНКА 

Началь-

ная 

оценка 

Промежуточ-

ная оценка 

Итого-

вая 

оценка 

  

СОЦИАЛЬНO-ЭМОЦИОНАЛЬ-

НЫЕ УМЕНИЯ 

      

Отвечает на внимание другого чело-

века улыбкой 

      

Поддерживает зрительный контакт 

(с знакомыми и незнакомыми взрос-

лыми и сверстниками) 

      

Устанавливает зрительный контакт 

(с знакомыми и незнакомыми взрос-

лыми и сверстниками) 

      

Позволяет себя успокоить       

Допускает физический контакт       

По собственной инициативе ищет фи-

зический контакт 

      

Соблюдает соответствующую ди-

станцию при контакте 

      

«Жалеет» по просьбе взрослого       

Адекватно реагирует в социальных 

ситуациях (на знакомых и незнако-

мых взрослых и сверстников) 

      

Предпочитает определённых людей       

Выражает симпатию       

Обращается за помощью к взрослому 

в случае необходимости 

      

Проявляет интерес к тому, что гово-

рят или что делают другие 

      

Позволяет присоединиться к соб-

ственной деятельности 
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Присоединяется к деятельности 

(взрослого, сверстников) 

      

Соблюдает очередность действий       

Делится с другими продуктами и 

предметами 

      

Разделяет свои специфические инте-

ресы со сверстниками 

      

Учитывает интересы и желания 

сверстников 

      

Реагирует на похвалу (просьбы или 

замечания) взрослого или сверстника 

      

Указывает другим       

Инициирует общение со сверстни-

ками 

      

Принимает успех сверстников       

Ищет и выражает сочувствие (знако-

мым и незнакомым взрослым и 

сверстникам) 

      

  

КОММУНИКАТИВНЫЕ и РЕЧЕ-

ВЫЕ УМЕНИЯ 

      

Реагирует на собственное имя       

Показывает на себя в ответ на вопрос 

«Где…?» 

      

Узнаёт себя в зеркале       

Выполняет простые указания (под-

креплённые и неподкреплённые ситу-

аций, жестами, мимикой) 

      

Принимает (отклоняет) предметы, 

выполнение действий 

      

Реагирует мимикой, жестами на во-

просы или ситуацию высказывания 

      

Использует движения тела с целью 

достижения объекта 

      

Использует указательный жест       

Понимает обращённую речь (отдель-

ные слова, короткие выражения, це-

лые предложения) 
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Понимает объекты, объясняющие си-

туацию, жесты, картинки, написан-

ный текст 

      

Использует для общения объекты, 

объясняющие ситуацию, жесты, кар-

тинки, написанный текст 

      

Привлекает внимание (вокализацией, 

жестами, картинкой, устно) 

      

Выражает потребности (вокализа-

цией, жестами, картинкой, устно) 

      

Однозначно отвечает на простые во-

просы, связанные с желаниями и по-

требностями, повседневной деятель-

ностью 

      

Отвечает на вопросы (Кто? Что? Где? 

Когда? Почему/зачем?) 

      

Повторяет за кем-либо (звуки, слоги, 

слова, предложения) 

      

Подражает голосам животных и зву-

кам из окружающей среды 

      

Договаривает четверостишия, подпе-

вает 

      

Называет знакомых людей, живот-

ных, объекты, звуки, ситуации, места 

и др. 

      

Говорит (отдельными словами, пред-

ложениями из 2-3 слов, распростра-

нёнными предложениями) 

      

Использует соответствующие соци-

альные приветствия (со знакомыми и 

незнакомыми взрослыми и детьми) 

      

Использует имена в случае необходи-

мости 

      

Использует слова, фразы (спонтан-

ные), чтобы инициировать игру со 

сверстниками 

      

Распознаёт частицу «не»       

Распознаёт (использует) личные ме-

стоимения (я, мой и т.д.) 

      

Воспроизводит в речи события после 

короткого перерыва 

      

Называет своё имя, возраст, пол по 

просьбе 
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Задаёт вопросы       

Логически заканчивает предложения       

Сообщает о своём самочувствии, 

эмоциональном состоянии (вокализа-

цией, жестами, картинкой, устно) 

      

  

УЧЕБНЫЕ УМЕНИЯ 

      

Наблюдает за работой других       

Участвует в деятельности группы       

Следует расписанию       

Отбирает для работы необходимые 

предметы 

      

Концентрируется на задании       

Берётся за новую деятельность       

Соотносит одинаковые предметы       

Соотносит предметы с их изображе-

нием 

      

Различает (называет) цвета, формы, 

размеры, буквы, цифры 

      

Соотносит по цвету, форме, вели-

чине, количеству и др. 

      

Повторяет (создаёт) конструкцию       

Осознаёт течение времени (вчера, се-

годня, завтра, время суток, день, не-

деля, год, время гола, минута, час и 

др.) 

      

Использует календарь       

Определяет время по часам (элек-

тронным, механическим) 

      

Считает предметы       

Считает деньги       

Читает инструкции (средства: объ-

екты, картинки, написанный текст) 

      

  

БЫТОВЫЕ УМЕНИЯ 

      

Осознаёт опасность       

Предотвращает появление телесных 

повреждений 
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Защищает раны от загрязнений       

Соблюдает безопасность при движе-

нии на улице 

      

Называет свои имя, фамилию, до-

машний адрес и номер телефона 

      

Использует предметы по назначению       

Показывает (называет) потребности       

Отличает съедобное от несъедобного       

Ест любую пищу       

Сидит за столом при приёме пищи       

Ест при помощи столовых приборов       

Ест из собственной тарелки       

Обращает внимание на грязное лицо, 

руки 

      

Подставляет руки под струю воды       

Наливает воду до определённого 

уровня и дозирует температуру 

      

Закрывает кран по необходимости       

Пользуется носовым платком       

Чистит зубы       

Расчёсывает волосы       

Позволяет стричь волосы       

Позволяет обрезать ногти       

Контролирует стул (сообщает же-

стами или словами, что хочет в туа-

лет) 

      

Пользуется туалетом       

Расстегивает пуговицы, кнопки, мол-

нию и др. 

      

Застёгивает пуговицы, кнопки, мол-

нию и др. 

      

Выбирает соответствующую одежду       

Воспринимает телефонный звонок 

как сигнал и реагирует на него 

      

Выслушивает собеседника и отвечает 

на телефонный звонок 

      

Правильно набирает телефонный но-

мер 

      

Помогает выполнять (выполняет) 

простую работу по дому 

      

Совершает покупки по списку       

Пользуется транспортом (занимает 

положение, обеспечивающее 
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«опору», не задевает других пассажи-

ров) 

Требования к отметке и оценке учебных достижений, а также порядок 

формы и периодичность текущего, промежуточного, годового и итогового кон-

троля результатов обучающихся регламентированы в Положении о системе оце-

нивания образовательных достижений обучающихся (утверждено МБОУ СОШ 

«Школа будущего», приказ № 840 от 31.08.2022 г.) 

Личностные результаты в соответствии с требованиями ФГОС начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ обучающихся с РАС не подлежат ито-

говой оценке. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов освоения обуча-

ющимися АООП НОО служит сформированность таких метапредметных дей-

ствий как: 

речевые, среди которых особое место занимают навыки осознанного чтения 

и работы с информацией; 

Лист индивидуальных достижений (пример). 

Ученик (ца)__________школа___________ 

Класс_____ учитель_________________ 

№ Формируемые навыки и умения Даты стартового, ежемесяч-

ного и итогового проведения 

оценивания 

       

1. Навыки чтения 

 Техника 

чтения 

Чтение слогов       

Чтение слов       

Ударение       

Чтение предложений       

Чтение текстов       

Безошибочное чтение       

Выразительность чтения       

 Ответ на прямой вопрос по про-

читанному 

      

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Понима-

ние про-

читан-

ного 

Словесное «рисование картин» к 

прочитанному 

      

Построение плана текста с помо-

щью иллюстрации к нему 

      

Восстановление пропущенного 

слова или пропущенного предло-

жения в тексте 

      

 Пересказ  С опорой на  помощь (например, 

учителя)  

      

Без опоры на помощь       

 Чтение наизусть       

 Составление собственного рассказа       

2. Навыки письма 

Соответствующие навыки и умения отмечаются 

аналогично 

      

3.Вычислительные навыки 

Соответствующие навыки и умения отмечаются 

аналогично 

      

Для использования перечисленных методов оценивания рекомендуются следую-

щие инструменты:  

- критериальные описания, 

- эталоны, 

- памятки, 

- линейка достижений. 

Критериальные описания – наборы критериев, которые указывают на 

черты или знаки, которые следует отметить в работе, а также устанавливают пра-

вила количественной оценки работы по заранее установленной шкале. Такие 

описания могут предлагаться как учителем, так и обучающимися. В табл. 1.3 

приводится пример описания, разработанного для оценки созданного ребёнком 

текста. 

Таблица 1.3 

Критерии оценивания сочинения 

балл Критериальное описание 
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 Содержание соотносится с заглавием. Творчески описана занимательная 

история, интерес читателя поддерживается с помощью последовательно 

разворачивающейся сюжетной линии. Продемонстрирован оригиналь-

ный слог и стиль. Текст логично структурирован. Характеры героев пе-

реданы образно, живо, с использованием соответствующих деталей. 

Лексика точна, структура предложений отличается разнообразием. Ор-

фография, пунктуация, почерк указывают на хорошее владение соответ-

ствующими умениями. 

 Содержание соотносится с заглавием. Текст ясен, учитываются инте-

ресы читателя. Работа сконструирована: имеются ведение, основная 

часть, заключение. Присутствует попытка описания характера героев  с 

использованием соответствующих деталей. Продемонстрирован  инди-

видуальный стиль. Лексика своеобразна, но есть повторы и упрощения. 

Используются сложносочиненные и простые предложения. Техниче-

ские навыки - орфография, пунктуация,  почерк – указывают на хорошее 

владение письмом. 

 Содержание соотносится с темой. Работа сконструирована: имеются ве-

дение, основная часть, заключение, но нить повествования иногда теря-

ется, иногда – неубедительна. Есть некоторое своеобразие лексики и 

грамматики. Имеются орфографические и пунктуационные ошибки. По-

черк неразборчив. 

 Содержание не соотносится с темой и/или плохо организовано и непо-

следовательно. Идеи перечисляются, но не раскрываются. Лексика огра-

ниченная и лишена окраски. Структура предложения простая и/или по-

вторяющаяся. Правописание и почерк не позволяют донести смысл до 

читателя. 

Эталоны – представляют собой образцы детских работ, с которыми срав-

ниваются оцениваемые работы. Обычно используются в связи с критериальными 

описаниями или текущими задачами оценивания. 

Памятки - содержат перечни информации, данных, элементов, характер-

ных признаков и свойств, которые должны быть отражены в работе или в про-

цессе ее выполнения.  

Памятка по подготовке и выполнению письменной работы в малой группе 

1. Начало работы 

Обсудить замысел в малой группе. 

Поделиться идеями. 

2. Подготовительный этап 
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Проговорить план в малой группе 

Выбрать тип текста, основную идею и тему. 

Изобразить схематически развитие сюжета (начало-середина-окончание) 

Подобрать материалы, информацию. 

Создать банк слов. 

3. Основной этап 

Написать черновик. 

Прочитать черновик в малой группе, отметить места, требующие правки. 

4. Подготовка окончательной версии 

Еще раз прочитать в малой группе, попросить прочитать товарищей или учителя, 

перечитать самому и внести окончательную правку. Оформить работу: красиво 

разместить на страницах  и проиллюстрировать. 

Лист наблюдений для определения уровня коммуникативных навыков, 

необходимых для учебного сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, в том числе с обучающимися, не имеющими ограничений по 

в

о

з

м

о

ж

н

о

с

т

я

м

 

з

д

о

р

о

в

ь

я

.

 

 
ФИО 

обучающегося 

Умение 

слушать и 

слышать 

педагога 

Умение 

слушать и 

слышать 

сверстников 

Умение 

работать 

вдвоем 

Умение 

сотрудничать с 

педагогами и 

сверстниками 

при решении 

учебно-

познаватель-

ных задач 

Умение 

работать в 

группе 

Умение 

принимать на 

себя 

ответствен-

ность за 

результаты 

своих 

действий 

Экспертная 

оценка 

(средний 

балл) 

        

 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

разработана   система оценки индивидуальных   образовательных   достижений 

обучающимися с РАС планируемых результатов освоения АООП НОО (далее – 

система оценки) являющаяся основой перехода ребенка к следующему уровню 

образования. 

Предметом оценки являются достижения (подготовка)  обучающихся  как 

отражение  степени достижения  планируемых  результатов  освоения АООП 

НОО, т.е. результаты образования как итогов освоения содержания АООП НОО. 
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Система  оценки  достижения обучающимися с    РАС   планируемых 

результатов освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи: 

-  закреплять   основные направления   и  цели оценочной   деятельности, 

описывать объект и  содержание   оценки, критерии,   процедуры   и  состав 

инструментария   оценивания,   формы представления   результатов,   условия и 

границы применения системы оценки; 

-  ориентировать   образовательный   процесс на  духовно-нравственное 

развитие  и воспитание  обучающихся,   достижение  планируемых  результатов 

освоения содержания   учебных предметов   и  формирование   универсальных 

учебных действий; 

-   обеспечивать комплексный   подход к  оценке результатов   освоения 

адаптированной   основной образовательной   программы   начального общего 

образования,    позволяющий   вести  оценку предметных, метапредметных   и 

личностных результатов; 

-    предусматривать оценку   достижений  обучающихся  и    оценку 

эффективности деятельности образовательного учреждения; 

-   позволять осуществлять оценку  динамики учебных  достижений 

обучающихся  и развития жизненной компетенции. 

В   соответствии с   ФГОС   НОО  обучающихся с   ОВЗ    основными 

направлениями оценки достижений обучающихся являются: 

- оценка академических знаний; 

- оценка социального опыта (жизненной компетенции). 

При  определении подходов  к   осуществлению оценки  результатов 

индивидуальных  образовательных  достижений  мы опираемся  на следующие 

принципы: 

1) комплексности оценки достижений обучающихся в освоении содержания 

АООП НОО обучающихся с РАС,  предполагающей   оценку освоенных 

обучающимися академических знаний  по   основным образовательным 

областям,  а    также   социального  опыта   (жизненных компетенций), 

необходимого  для их включения во все важнейшие сферы жизни и деятельности, 

адекватные возрасту и возможностям развития;)  дифференциации оценки 

достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития 

и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС; 

3)динамичности оценки  достижений в освоении обучающимися 

содержания АООП НОО, предполагающей изучение изменений его 

психического и  социального развития, индивидуальных способностей и 

возможностей; 

4) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении обучающимися содержания АООП НОО. 

Эти принципы,  отражая  основные закономерности  целостного  процесса 

образования  обучающихся  с  РАС, самым тесным образом  взаимосвязаны   и 

касаются одновременно разных  сторон  процесса осуществления оценки 

результатов их образования. 
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Основными  направлениями системы  оценки являются:  внешняя оценка и 

внутренняя оценка. 

Внутренняя оценка — это оценка самой школы (ребенка, учителя, 

школьного  психолога,   администрации  и т.  д.).  Она выражается  в  текущих 

отметках,  которые ставятся  учителями; в результатах самооценки учащихся;  в 

результатах  наблюдений, проводящихся учителями и школьными психологами; 

в  промежуточных   и  итоговой оценках учащихся и,  наконец, в  решении 

педагогического совета школы о переводе выпускника в следующий класс или на 

следующую ступень обучения. 

Функции внутренней оценки: 

Во-первых, обеспечивать обратную связь, информируя: 

•     учеников  об   их   продвижении    в   освоении программы (а   на 

определенном  этапе — и об общем уровне освоения), об их сильных и слабых 

сторонах; 

•    учителей об эффективности их педагогической деятельности. 

Во-вторых,    обеспечивать   положительную      мотивацию  учения, 

стимулировать  обучение учащихся: ориентировать  на успех, отмечать даже 

незначительные продвижения, поощрять учащихся, отмечать сильные стороны, 

позволять продвигаться в собственном  темпе и т. д. 

Внешняя оценка — оценка, которая проводится внешними по отношению 

к школе службами, уполномоченными вести оценочную деятельность. 

Внешняя оценка выполняет свои основные функции: 

Во-первых,   функцию  ориентации образовательного процесса  на 

достижение  планируемых  результатов  посредством  уточнения  на конкретных 

примерах содержания и критериев внутренней  оценки. 

Во-вторых,   функцию  обратной    связи,   в    основе   которой  лежит 

возможность   получения объективных и  сопоставимых данных  в   целях 

управления качеством образования. 

Внешняя оценка в принципе может проводиться в рамках следующих 

регламентированных процедур: 

• аттестация работников образования; 

• аккредитация образовательных  учреждений; 

• мониторинговые исследования качества образования. 

В   начальной школе  влияние внешней  оценки  на   внутреннюю 

осуществляется опосредованно, через  аттестацию кадров,  аккредитацию 

образовательных учреждений, мониторинговые    исследования, в   которых 

основным элементом выступают результат итоговой оценки выпускников. 

В итоговой оценке выпускника необходимо выделять две составляющие: 

накопленные  оценки,   характеризующие динамику  индивидуальных 

образовательных достижений учащихся,  их   продвижение в    освоении 

планируемых результатов,  и оценки за стандартизированные итоговые работы, 

характеризующие   уровень присвоения   учащимися   основных формируемых 

способов действий в отношении опорной системы знаний на момент окончания 

начальной школы. 
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Фиксация накопленных  в ходе обучения  оценок и проведение итоговых 

работ —это компетенции педагогов и школы. Итоговая оценка в начальной школе 

в  полном  соответствии   с  Законом  «Об образовании  в  РФ»  является 

внутренней  оценкой  школы.  Проведение итоговых  работ  обусловлено 

необходимостью получения  объективных  и    сопоставимых  данных   о 

достигаемых системой начального образования   уровнях  образовательных 

результатов.   

Поэтому  в целях обеспечения  объективности  и сопоставимости данных 

целесообразно  использовать  для проведения итоговых  работ единый, или, как 

минимум,  сопоставимый  инструментарий  — разрабатываемый  либо 

централизованно, либо региональными органами управления образованием или 

образовательными учреждениями на    основе   спецификаций и 

демонстрационных вариантов, созданных  в рамках системы внешней оценки. 

Связь между внутренней и внешней оценкой  может быть усилена, если: 

•       проводится  регулярный внешний  мониторинг образовательных 

достижений выпускников начальной школы, осуществляемый   на  основе 

представительной выборки (на федеральном и региональном уровнях); 

•       процедуры аттестации педагогических кадров  и   аккредитации 

образовательных учреждений предусматривают проведение анализа: 

– агрегированных данных о результатах  выполнения выпускниками  

итоговых работ; 

– выборочных  данных, характеризующих  используемую  учителем  и 

школой систему накопительной оценки. 

Необходимо подчеркнуть,  что в  системе итоговых работ особое место 

занимают работы,  проверяющие достижение предметных планируемых 

результатов  по русскому  языку и математике,  а также  работы,  проверяющие 

достижение метапредметных результатов. 

Именно эти результаты, характеризующие уровень  усвоения  учащимися 

опорной системы  знаний  по русскому  языку и математике,  а также уровень 

овладения метапредметными    действиями (и,   в   частности, навыками 

осознанного чтения и работы с информацией), имеют решающее значение  для 

успешного  обучения  на следующей  ступени.   

Поэтому именно эти результаты имеют  особое  значение для  оценки  

деятельности системы  начального образования в целом, образовательных  

учреждений начального  образования и педагогов, работающих в начальной 

школе. 

Проверку  названных  результатов  целесообразно  вести при проведении 

трех итоговых работ: 

1) итоговой работы по русскому языку; 

2) итоговой работы по математике; 

3) итоговой комплексной работы на межпредметной основе. 

В процессе оценки достижения планируемых результатов  обучающихся  с 

РАС используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг 

друга    (стандартизированные    письменные и   тестовые  работы,  проекты, 



49 
 

практические работы,  творческие  работы,  самоанализ и    самооценка, 

наблюдения и др.). 

Оценка предметных результатов овладения АООП НОО (оценка достиже-

ния обучающимися с РАС планируемых результатов по отдельным предметам, 

курсам коррекционно-развивающей области) начинается со второго полугодия 

второго класса, то есть в тот период, когда у обучающихся уже будут сформиро-

ваны некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама 

учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее орга-

низовывать под руководством учителя. 

Во время обучения в первом классе, а также в течение первого полугодия 

второго класса работа учащихся всячески поощряется и стимулируется, исполь-

зуя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, 

насколько обучающийся с РАС продвигается в освоении того или иного учеб-

ного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является по-

явление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых явля-

ется способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным 

руководством и контролем педагогического работника, но и с определенной до-

лей самостоятельности во взаимодействии с педагогическим работником и одно-

классниками. 

В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных 

и предметных результатов должны использоваться разнообразные методы и 

формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и 

устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ 

и самооценка, наблюдения). 

Стартовая педагогическая диагностика представляет собой процедуру 

оценки готовности к обучению на данном уровне образования. Проводится ад-

министрацией МБОУ СОШ «Школа будущего» в начале 1 класса и выступает 

как основа (точка отсчета) для оценки динамики образовательных достижений. 

Объектом оценки является сформированность предпосылок учебной деятельно-

сти, готовность к овладению чтением, грамотой и счетом. 

Стартовая диагностика может проводиться также педагогическими работ-

никами с целью оценки готовности к изучению отдельных предметов (разделов). 

Результаты стартовой диагностики являются основанием для корректировки 

учебных программ и индивидуализации учебного процесса. 

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки индивидуального 

продвижения в освоении программы учебного предмета. Текущая оценка может 

быть формирующей, т.е. поддерживающей и направляющей усилия обучающе-

гося, включающей его в самостоятельную оценочную деятельность, и диагно-

стической, способствующей выявлению и осознанию педагогическим работни-

ком и обучающимся существующих проблем в обучении. 
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Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, 

этапы освоения которых зафиксированы в тематическом планировании. В теку-

щей оценке используется весь арсенал форм и методов проверки (устные и пись-

менные опросы, практические работы, творческие работы, индивидуальные и 

групповые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и др.) 

с учетом особенностей учебного предмета и особенностей контрольно-оценоч-

ной деятельности педагогического работника. Результаты текущей оценки явля-

ются основой для индивидуализации учебного процесса; при этом отдельные ре-

зультаты, свидетельствующие об успешности обучения и достижении тематиче-

ских результатов в более сжатые (по сравнению с планируемыми педагогиче-

ским работником) сроки могут включаться в систему накопительной оценки и 

служить основанием, например, для освобождения обучающегося от необходи-

мости выполнять тематическую проверочную работу Накопительная оценка рас-

сматривается как способ фиксации освоения обучающимся основных умений, 

характеризующих достижение каждого планируемого результата на всех этапах 

его формирования. 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня дости-

жения тематических планируемых результатов по предмету, которые представ-

лены в тематическом планировании в примерных рабочих программах. 

По предметам, вводимым образовательной организацией самостоятельно, 

тематические планируемые результаты устанавливаются самой образовательной 

организацией. Тематическая оценка может вестись как в ходе изучения темы, так 

и в конце ее изучения. Оценочные процедуры подбираются так, чтобы они 

предусматривали возможность оценки достижения всей совокупности тематиче-

ских планируемых результатов и каждого из них. Результаты тематической 

оценки являются основанием для коррекции учебного процесса и его индивиду-

ализации. 

Портфолио представляет собой процедуру оценки динамики учебной и 

творческой активности обучающегося, направленности, широты или избира-

тельности интересов, выраженности проявлений творческой инициативы, а 

также уровня высших достижений, демонстрируемых данным обучающимся. В 

портфолио включаются как работы обучающегося (в том числе фотографии, ви-

деоматериалы и т.п.), так и отзывы на эти работы (например, наградные листы, 

дипломы, сертификаты участия, рецензии и др.). Отбор работ и отзывов для 

портфолио ведется самим обучающимся совместно с классным руководителем и 

при участии семьи. Включение каких-либо материалов в портфолио без согласия 

обучающегося не допускается. Портфолио в части подборки документов форми-

руется в электронном виде в течение всех лет обучения в начальной школе. Ре-

зультаты, представленные в портфолио, используются при выработке рекомен-

даций по выбору индивидуальной образовательной траектории и могут отра-

жаться в характеристике. 
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Внутришкольный мониторинг представляет собой процедуры: 

- оценки уровня достижения предметных и метапредметных результатов; 

- оценки уровня функциональной грамотности; 

- оценки уровня профессионального мастерства педагогического работника, 

осуществляемой на основе административных проверочных работ, анализа по-

сещенных уроков, анализа качества учебных заданий, предлагаемых обучаю-

щимся педагогическим работником. 

Содержание и периодичность внутришкольного мониторинга устанавлива-

ется решением педагогического совета. Результаты внутришкольного монито-

ринга являются основанием для рекомендаций как для текущей коррекции учеб-

ного процесса и его индивидуализации, так и для повышения квалификации пе-

дагогического работника. Результаты внутришкольного мониторинга в части 

оценки уровня достижений обучающихся обобщаются и отражаются в их харак-

теристиках. 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации обу-

чающихся, которая начиная со второго класса проводится в конце каждой чет-

верти (или в конце каждого триместра) и в конце учебного года по каждому изу-

чаемому предмету. Промежуточная аттестация проводится на основе результа-

тов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в документе об образовании (дневнике). 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируе-

мых результатов и универсальных учебных действий, является основанием для 

перевода в следующий класс. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регламентируется Федеральным законом "Об образовании в Российской Феде-

рации" (ст. 58) и иными нормативными актами. 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательной 

организации и складывается из результатов накопленной оценки и итоговой ра-

боты по предмету. 

Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать 

учебно-познавательные и учебно-практические задачи, построенные на основ-

ном содержании предмета с учетом формируемых метапредметных действий. На 

итоговую оценку, результаты которой используются для принятия решения о 

возможности продолжения обучения на следующем уровне образования, выно-

сятся предметные результаты, связанные с усвоением опорной системы знаний 

по учебным предметам и метапредметные результаты. Предметные результаты, 

связанные с овладением обучающимися содержанием курсов коррекционно-раз-

вивающей области, в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ, не подлежат итоговой оценке. 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_454139/85124c9196d691bcb8ae879146b0a2b60abef3f9/#dst100785
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Итоговая оценка по предмету фиксируется в документе об уровне образова-

ния государственного образца. 

Характеристика готовится на основании: 

объективных показателей образовательных достижений обучающегося на 

уровне начального общего образования; 

портфолио выпускника; 

экспертных оценок классного руководителя и педагогических работников, 

обучавших данного выпускника на уровне начального общего образования. 

В характеристике выпускника: 

отмечаются образовательные достижения обучающегося по достижению 

личностных, метапредметных и предметных результатов; 

даются педагогические рекомендации к выбору индивидуальной образова-

тельной траектории на уровне основного общего образования с учетом интере-

сов обучающегося, выявленных проблем и отмеченных образовательных дости-

жений. 

 

Оценка метапредметных результатов 

Основным объектом оценки метапредметных результатов освоения обуча-

ющимися АОП НОО служит сформированность таких метапредметных дей-

ствий как: 

- речевые, среди которых особое место занимают навыки осознанного чте-

ния и работы с информацией; 

- коммуникативные, необходимые для учебного сотрудничества с педагоги-

ческими работниками и сверстниками, в том числе с обучающимися, не имею-

щими ограничений по возможностям здоровья. 

Оценка уровня сформированности у обучающихся универсальных действий 

проводится в форме неперсонифицированных процедур 

Содержание оценки, критерии, процедура, состав инструментария оценива-

ния, форма представления результатов разрабатывается с учетом типологиче-

ских и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных осо-

бых образовательных потребностей. 

Оценка предметных результатов 

Оценка предметных результатов овладения АОП НОО (оценка достижения 

обучающимися с РАС планируемых результатов по отдельным предметам, кур-

сам коррекционно-развивающей области). 

Оценка этой группы результатов начинается со второго полугодия второго 

класса, т.е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некото-

рые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная дея-

тельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать 
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под руководством учителя. 

Во время обучения в первом классе, а также в течение первого полугодия 

второго класса всячески поощряется и стимулируется работа обучающихся, ис-

пользуется только качественная оценка. При этом не является принципиально 

важным, насколько обучающийся с РАС продвигается в освоении того или иного 

учебного предмета.  

На этом этапе обучения центральным результатом является появление зна-

чимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способ-

ность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руковод-

ством и контролем педагогического работника, но и с определенной долей само-

стоятельности во взаимодействии с педагогическим работником и одноклассни-

ками. 

Методы и формы оценки 

В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных 

и предметных результатов используются разнообразные методы и формы, вза-

имно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные ра-

боты, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и само-

оценка, наблюдения). 

Итоговая оценка 

На итоговую оценку, результаты которой используются для принятия реше-

ния о возможности продолжения обучения на следующем уровне образования, 

выносятся предметные результаты, связанные с усвоением опорной системы зна-

ний по учебным предметам и метапредметные результаты.  

Предметные результаты, связанные с овладением обучающимися содержа-

нием курсов коррекционно-развивающей области, в соответствии с требовани-

ями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, не подлежат итоговой оценке. 

При оценке педагогических кадров (в рамках аттестации), деятельности об-

разовательной организации (в ходе аккредитации), системы образования в целом 

учитывается оценка достижений обучающимися планируемых результатов осво-

ения АОП начального общего образования.  

Оценка достижения планируемых результатов освоения АОП начального 

общего образования осуществляется с учётом результатов мониторинговых ис-

следований федерального, регионального, муниципального уровней, где объек-

том оценки выступает интегративный показатель, свидетельствующий о поло-

жительной динамике обучающихся. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, УЧЕБНЫХ 

КУРСОВ, КУРСОВ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ ОБЛАСТИ  

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочной 

деятельности), учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ и ФАОП НОО. 

 

2.1.1. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ 

ЯЗЫК»  

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма учебного предмета «Русский язык» за 1 класс размещена на сайте МБОУ 

СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/frp_rus_yaz_faop_noo_ras_8.2_1kl.pdf 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» для обучаю-

щихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2) составлена на ос-

нове требований к результатам освоения АОП НОО, установленными ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Учебный предмет «Русский язык» играет важную роль в реализации основ-

ных целевых установок начального образования: становлении основ граждан-

ской идентичности и мировоззрения; формировании основ умения учиться и спо-

собности к организации своей деятельности; духовно-нравственном развитии и 

воспитании обучающихся на начальном уровне образования. 

Специальное внимание при освоении данного учебного предмета уделяется 

развитию речи, совершенствованию способности обучающихся с РАС к само-

стоятельному осмысленному высказыванию: устному и письменному. В про-

цессе изучения каждого раздела русского языка обучающиеся не только полу-

чают соответствующие знания и овладевают необходимыми умениями и навы-

ками, но и совершенствуют виды речевой деятельности, овладевают коммуника-

тивными умениями и навыками. Представления о связи языка с культурой 

народа осваиваются практическим путём. 

Программа разработана с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся с РАС, в результате ее освоения у обучающихся формируются 

навыки самоорганизации, планирования собственных действий, в том числе и 

речевых, возможности концентрации и переключения внимания, совершенству-

ются сенсомоторная координация и пространственные представления, развива-

ется учебная и познавательная мотивация. 

Овладение русским языком стимулирует речевое, эмоциональное, когни-

тивное развитие обучающихся с РАС, содействует их социализации. 

 

2) СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» 
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1. Виды речевой деятельности 

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное вос-

приятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъ-

являемом тексте, передача его содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями 

общения для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое 

овладение диалогической формой речи. Практическое овладение устными моно-

логическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, по-

вествование, рассуждение). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях 

учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодар-

ность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной 

интонации. 

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахожде-

ния необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в яв-

ном виде. Формулирование простых выводов на основе информации, содержа-

щейся в тексте. Обобщение содержащейся в тексте информации. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в си-

стеме обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учётом 

гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо 

под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное изложение 

содержания прослушанного и прочитанного текста. Создание небольших соб-

ственных текстов по интересной обучающимся тематике (на основе впечатле-

ний, литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра 

фрагмента видеозаписи). 

 

2. Обучение грамоте 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его 

значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопостав-

ление слов, различающихся одним или несколькими звуками. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, 

согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих. 

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. 

Определение места ударения. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение пози-

ционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель 

твёрдости-мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как 

показатель мягкости предшествующего согласного звука. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обо-

значающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами 

со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу обучающегося. Осо-

знанное чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких текстов. Чтение 

с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие осо-
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знанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и стихо-

творений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми сло-

вами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля 

при письме под диктовку и при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой 

моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться 

на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных 

букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо 

под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произ-

ношением. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания 

текста. Проверка написанного при помощи сличения с текстом образом и посло-

гового чтения написанных слов. 

Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале 

предложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах 

людей и кличках животных. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между 

словами, знака переноса. 

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала 

для анализа. Наблюдение над значением слова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, 

изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения 

в соответствии с заданной интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: 

раздельное написание слов; обозначение гласных после шипящих (ча-ща, 

чу-щу, жи-ши); прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах 

собственных; перенос слов по слогам без стечения согласных; знаки препинания 

в конце предложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чте-

нии вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов повест-

вовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам собственных 

игр, занятий, наблюдений. 

 

3. Систематический курс 

Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и 

согласных звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и твёр-

дых согласных звуков, определение парных и непарных по твёрдости - мягкости 

согласных звуков. Звонкие и глухие согласные звуки, различение звонких и глу-

хих согласных звуков, определение парных и непарных по звонкости - глухости 

согласных звуков. Ударение, нахождение в слове ударных и безударных гласных 

звуков. Деление слов на слоги. Определение качественной характеристики звука: 
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гласный - согласный; гласный ударный - безударный; согласный твёрдый - мяг-

кий, парный - непарный; согласный звонкий - глухой, парный - непарный. Про-

изношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного 

русского литературного языка. Фонетический разбор слова. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение пози-

ционным способом обозначения звуков буквами. 

Обозначение на письме твёрдости и мягкости согласных звуков. Буквы глас-

ных как показатель твёрдости-мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, 

я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука. Ис-

пользование на письме разделительных ъ и ь. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах 

типа «стол», «конь»; в словах с йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с 

непроизносимыми согласными. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, 

знака переноса, абзаца. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. Знание ал-

фавита: правильное название букв, знание их последовательности. Использова-

ние алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами: умение 

найти слово в школьном орфографическом словаре по первой букве, умение рас-

положить слова в алфавитном порядке (например, фамилии, имена). 

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, приставке, 

суффиксе, окончании. Выделение в словах с однозначно выделяемыми морфе-

мами окончания, корня, приставки, суффикса. 

Корень, общее понятие о корне слова. Однокоренные слова, овладение по-

нятием «родственные (однокоренные) слова». Выделение корней в однокорен-

ных (родственных) словах. Наблюдение за единообразием написания корней 

(корм - кормить - кормушка, лес - лесник - лесной). Различение однокоренных 

слов и различных форм одного и того же слова. 

Представление о значении суффиксов и приставок. Умение отличать при-

ставку от предлога. Умение подбирать однокоренные слова с приставками и суф-

фиксами. 

Различение изменяемых и неизменяемых слов. Разбор слова по составу. 

Морфология. Общие сведения о частях речи: имя существительное, имя 

прилагательное, местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи на самосто-

ятельные и служебные. 

Имя существительное. Его значение и употребление в речи. Вопросы, раз-

личение имён существительных, отвечающих на вопросы «кто?» и «что?». 

Умение опознавать имена собственные. 

Род существительных: мужской, женский, средний. Различение имён суще-

ствительных мужского, женского и среднего рода. 

Изменение имен существительных по числам. 

Изменение имен существительных по падежам в единственном числе (скло-

нение). 1, 2, 3-е склонение, определение принадлежности имён существительных 
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к 1, 2, 3-му склонению. Определение падежа, в котором употреблено имя суще-

ствительное. Умение правильно употреблять предлоги с именами существитель-

ными в различных падежах. 

Склонение имен существительных во множественном числе. 

Морфологический разбор имён существительных. 

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. Изме-

нение имен прилагательных по родам, числам и падежам, в сочетании с суще-

ствительными (кроме прилагательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). Морфологиче-

ский разбор имён прилагательных. 

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные местоимения, 

значение и употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единствен-

ного и множественного числа. Склонение личных местоимений. Правильное 

употребление местоимений в речи (меня, мною, у него, с ней, о нем). 

Глагол. Его значение и употребление в речи, вопросы. Общее понятие о не-

определенной форме глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы 

«что сделать?» и «что делать?». Время глагола: настоящее, прошедшее, будущее. 

Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени (спря-

жение). Способы определения I и II спряжения глаголов (практическое овладе-

ние). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. Морфоло-

гический разбор глаголов. 

Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. Функция 

предлогов: образование падежных форм имён существительных и местоимений. 

Отличие предлогов от приставок. 

Лексика. Выявление слов, значение которых требует уточнения. Определе-

ние значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового сло-

варя. Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом и пере-

носном значении слова. Наблюдение за использованием в речи синонимов и ан-

тонимов. 

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. Умение выде-

лить словосочетания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без пред-

лога и с предлогом); составить предложение с изученными грамматическими 

формами и распространить предложение. 

Предложения по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и 

побудительные; по эмоциональной окраске (интонации): восклицательные и не-

восклицательные. Выделение голосом важного по смыслу слова в предложении. 

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные 

члены предложения (без разделения на виды). Нахождение главных членов пред-

ложения. Различение главных и второстепенных членов предложения. Установ-

ление связи (при помощи смысловых вопросов) между словами в словосочета-

нии и предложении. 

Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления), а, но 

и без союзов. Использование интонации перечисления в предложениях с одно-

родными членами, запятая при перечислении. Умение составить предложения с 

однородными членами без союзов и с союзами и, а, но. 
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Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие 

из двух простых. Различение простых и сложных предложений. Запятая в слож-

ных предложениях. Умение составить сложное предложение и поставить запя-

тую перед союзами и, а, но. 

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости. Ис-

пользование орфографического словаря. 

Применение правил правописания: 

сочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу в положении под ударением; 

сочетания чк-чн, чт, щн; 

перенос слов; 

прописная буква в начале предложения, в именах собственных; 

проверяемые безударные гласные в корне слова; 

парные звонкие и глухие согласные в корне слова; 

непроизносимые согласные; 

непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном пе-

речне слов); 

гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках; 

разделительные ъ и ь; 

мягкий знак после шипящих на конце имён существительных (ночь, нож, 

рожь, мышь); 

безударные падежные окончания имён существительных (кроме существи-

тельных на -мя, -ий, -ья, -ье, -ия, -ов, -ин); 

безударные окончания имён прилагательных; 

раздельное написание предлогов с личными местоимениями; 

не с глаголами; 

мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица единствен-

ного числа (пишешь, учишь); 

мягкий знак в глаголах в сочетании -ться; 

безударные личные окончания глаголов; 

раздельное написание предлогов с другими словами; 

знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и воскли-

цательный знаки; 

знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами. Раз-

витие речи. 

Осознание ситуации общения, эмоциональное осмысление происходящих 

событий: с какой целью, с кем и где происходит общение, отношение к происхо-

дящему. 

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собствен-

ного мнения. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бы-

тового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение 

с просьбой). 

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление вопро-

сов устно и письменно. Составление диалогов в форме вопросов и ответов. 

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на 
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определённую тему с использованием разных типов речи (повествование, описа-

ние). Составление и запись рассказов повествовательного характера по сюжет-

ным картинкам, с помощью вопросов; составление сюжетных рассказов по гото-

вому плану (в форме вопросов, повествовательных предложений). Введение в 

рассказы элементов описания. Построение устного ответа по учебному матери-

алу (специфика учебно-деловой речи). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Загла-

вие текста. Последовательность предложений в тексте. Последовательность ча-

стей текста (абзацев). 

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирова-

ние порядка предложений и частей текста (абзацев). План текста. Составление 

планов к данным текстам. 

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. 

Знакомство с жанрами письма и поздравления. 

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с учё-

том точности, правильности, богатства и выразительности письменной речи; ис-

пользование в текстах синонимов и антонимов. 

Понятие об изложении и сочинении. Изложение под руководством педаго-

гического работника, по готовому и коллективно составленному плану. Подроб-

ный и сжатый рассказ (сочинение) по картинке и серии картинок. 

 

3) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» НА УРОВНЕ НОО 

Предметные результаты: 
- понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации, 

языка межнационального общения; 

- практическое овладение языком как средством общения (в условиях пред-

метно-практической, учебной и различных внеурочных видов деятельности), 

включая владение грамотой, основными речевыми формами и правилами их при-

менения; использование словесной речи (в устной и письменной формах) для ре-

шения жизненных и образовательных задач; 

- сформированность позитивного отношения к правильной устной и пись-

менной речи, стремления к улучшению качества собственной речи; 

- овладение орфографическими знаниями и умениями, каллиграфическими 

навыками. 

Метапредметные результаты  
Метапредметные результаты освоения рабочей программы по предмету 

«Русский язык» соответствуют ФГОС НОО за исключением таких, формиро-

вание которых является длительным и сложным процессом в связи с особенно-

стями развития, а именно: 

1) готовности слушать собеседника и вести диалог; 
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2) готовности признавать возможность существования различных точек зре-

ния и права каждого иметь свою; 

3) излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку со-

бытий; 

4) определения общей цели и путей ее достижения; 

5) умения договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности. 

 

Познавательные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические дей-

ствия как часть познавательных УУД: 

- сравнивать различные языковые единицы (звуки, слова, предложения, тек-

сты), устанавливать основания для сравнения языковых единиц (частеречная 

принадлежность, грамматический признак, лексическое значение и др.); устанав-

ливать аналогии языковых единиц; 

- объединять объекты (языковые единицы) по определённому признаку; 

- определять существенный признак для классификации языковых единиц 

(звуков, частей речи, предложений, текстов); классифицировать языковые еди-

ницы; 

- находить в языковом материале закономерности и противоречия на основе 

предложенного учителем алгоритма наблюдения; анализировать алгоритм дей-

ствий при работе с языковыми единицами, самостоятельно выделять учебные 

операции при анализе языковых единиц; 

- выявлять недостаток информации для решения учебной и практической 

задачи на основе предложенного алгоритма, формулировать запрос на дополни-

тельную информацию; 

- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях наблюдения за 

языковым материалом, делать выводы. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследователь-

ские действия как часть познавательных УУД 

- с помощью учителя формулировать цель, планировать изменения языко-

вого объекта, речевой ситуации; 

- сравнивать несколько вариантов выполнения задания, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); 

- проводить по предложенному плану несложное лингвистическое мини-ис-

следование, выполнять по предложенному плану проектное задание; 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе ре-

зультатов проведённого наблюдения за языковым материалом (классификации, 

сравнения, исследования); формулировать с помощью учителя вопросы в про-

цессе анализа предложенного языкового материала; 

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия 

в аналогичных или сходных ситуациях. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с ин-

формацией как часть познавательных УУД: 
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- выбирать источник получения информации: нужный словарь для получе-

ния запрашиваемой информации, для уточнения; 

- согласно заданному алгоритму находить представленную в явном виде ин-

формацию в предложенном источнике: в словарях, справочниках; 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно 

или на основании предложенного учителем способа её проверки (обращаясь к 

словарям, справочникам, учебнику); 

- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работни- ков, родителей, 

законных представителей) правила информационной безопасности при поиске 

информации в Интернете (информации о написании и произношении слова, о 

значении слова, о происхождении слова, о синонимах слова); 

- анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую ин-

формацию в соответствии с учебной задачей; 

- понимать лингвистическую информацию, зафиксированную в виде таб-

лиц, схем; самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления лингви-

стической информации. 

Коммуникативные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как 

часть коммуникативных УУД: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответ-

ствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 

- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ве-

дения диалоги и дискуссии; 

- признавать возможность существования разных точек зрения; 

- корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повество-

вание) в соответствии с речевой ситуацией; 

- готовить небольшие публичные выступления о результатах парной и груп-

повой работы, о результатах наблюдения, выполненного мини-исследования, 

проектного задания; 

- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления. 

Регулятивные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации 

как части регулятивных УУД: 

- планировать действия по решению учебной задачи для получения резуль-

тата; 

- выстраивать последовательность выбранных действий. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля 

как части регулятивных УУД: 

- устанавливать причины успеха/ неудач учебной деятельности; 

- корректировать свои учебные действия для преодоления речевых и орфо-

графических ошибок; 
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- соотносить результат деятельности с поставленной учебной задачей по вы-

делению, характеристике, использованию языковых единиц; 

- находить ошибку, допущенную при работе с языковым материалом, нахо-

дить орфографическую и пунктуационную ошибку; 

- сравнивать результаты своей деятельности и деятельности одноклассни-

ков, объективно оценивать их по предложенным критериям. 

Совместная деятельность 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной дея-

тельности: 

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, са-

мостоятельно разрешать конфликты; 

- ответственно выполнять свою часть работы; 

- оценивать свой вклад в общий результат; 

- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные об-

разцы. 

 

Личностные результаты освоения рабочей программы по предмету «Рус-

ский язык» для обучающихся с РАС отражают динамику: 

- понимания причин и мотивов эмоциональных проявлений, поступков, по-

ведения других людей; 

- принятия и освоения своей социальной роли; 

- формирования и развития мотивов учебной деятельности; 

- освоения навыков коммуникации и социального взаимодействия; 

- развития навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различ-

ных ситуациях взаимодействия; 

- способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

- принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- овладения начальными навыками адаптации в динамично изменяющейся 

среде; 

- овладения социально-бытовыми умениями, используемыми в повседнев-

ной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение 

включаться в разнообразные повседневные школьные дела; владение речевыми 

средствами для включения в повседневные школьные и бытовые дела, навыками 

коммуникации, в том числе устной, в различных видах учебной и внеурочной 

деятельности). 
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2.1.2. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма учебного предмета «Литературное чтение» за 1 класс размещена на сайте 

МБОУ СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/frp_lit_chten_faop_noo_ras_8.2_1kl.pdf 

 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по предмету «Литературное чтение» для обучающихся 

с РАС на уровне НОО (вариант 8.2) составлена на основе требований к результа-

там освоения АОП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, фе-

деральной программы воспитания. 

Предмет «Литературное чтение» в начальной школе является одним из ве-

дущих для всех обучающихся, в том числе и для обучающихся с РАС, так как 

умение понимать и анализировать письменную речь является необходимой ба-

зой не только для изучения в дальнейшем всех учебных дисциплин, но и для 

успешной социализации личности в современном социуме. Кроме того, освоение 

предмета «Литературное чтение» стимулирует речевое и эмоциональное разви-

тие обучающихся, что способствует развитию навыков социальной коммуника-

ции у обучающихся с РАС, несформированность которых является одной из са-

мых проблемных сторон психического развития у данной категории обучаю-

щихся. 

Курс «Литературного чтения» для обучающихся по варианту 8.2 начина-

ется после изучения интегрированного курса «Обучение грамоте», после чего 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение» изучаются раздельно. При 

этом обязательные предметные области учебного плана, учебные предметы и их 

разделы соответствуют ФГОС НОО. 

При разработке рабочей программы учтены особые образовательные по-

требности обучающихся с РАС: тенденция к механическому, неосмысленному 

воспроизведению отдельных слов, предложений, текстов; невозможность пони-

мать чувства, эмоции других людей; неумение понимать скрытый смысл текстов, 

отсутствие понимания шуток и обмана. Поэтому и в целях, и в характеристике 

осваиваемого предмета необходимо подчеркнуть важность формирования 

осмысленных навыков чтения и письма, осмысленного отношения к учебникам 

и дидактическим материалам, к процессу обучения в целом. Это задает особую 

логику и последовательность процесса обучения литературному чтению обуча-

ющихся с РАС и требует применения специальных обучающих методов и посо-

бий. 

При изучении обучающимися с РАС предмета «Литературное чтение» тре-

буется проведение специальной работы по развитию понимания фразеологиче-

ских выражений, иносказаний, метафор, подтекста. Пословицы, поговорки, иро-

нические тексты, шутки должны прорабатываться дополнительно, долгое время 
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понимание обучающимися с РАС этого вида литературы не должно оцениваться. 

При оценивании учебной деятельности необходимо учитывать особенности фор-

мирования речи у обучающегося с РАС и предъявлять требования, соответству-

ющие его актуальному уровню развития: ответы на вопросы и позиция обучаю-

щегося могут быть изложены кратко, требования к объему не должны предъяв-

ляться. На уроках необходимо уделять внимание формированию представлений 

о себе и окружающих, о чувствах других людей, понимании скрытых мотивов 

поступков литературных персонажей. 

 

2) СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ  

ЧТЕНИЕ» 

1. Виды речевой и читательской деятельности 

Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи (высказыва-

ние собеседника, чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания 

звучащей речи, умение отвечать на вопросы по содержанию услышанного про-

изведения, определение последовательности событий, осознание цели речевого 

высказывания, умение задавать вопрос по услышанному учебному, научно-по-

знавательному и художественному произведению. 

2. Чтение 

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмыслен-

ному правильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответ-

ствии с индивидуальным темпом чтения), постепенное увеличение скорости чте-

ния, позволяющей осознать текст. Соблюдение орфоэпических и интонацион-

ных норм чтения. Чтение предложений с интонационным выделением знаков 

препинания. 

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (до-

ступных по объёму и жанру произведений). Умение находить в тексте необходи-

мую информацию. 

Работа с разными видами текста. Общее представление о разных видах тек-

ста: художественный, учебный, научно-популярный, их сравнение. Определение 

целей создания этих видов текста. Особенности фольклорного текста. 

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. Про-

гнозирование содержания книги по её названию и оформлению. 

Самостоятельное деление текста на смысловые части, их озаглавливание. 

Умение работать с разными видами информации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, высту-

пать по теме, слушать выступления одноклассников, дополнять ответы по ходу 

беседы, используя текст. Привлечение справочных и иллюстративно-изобрази-

тельных материалов. 

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга как 

источник необходимых знаний. Книга учебная, художественная, справочная. 

Элементы книги: содержание или оглавление, титульный лист, аннотация, 

иллюстрации. Виды информации в книге: научная, художественная (с опорой на 

внешние показатели книги, её справочно-иллюстративный материал). 
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Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание сочи-

нений, периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, эн-

циклопедии). 

Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого до-

ступа к детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное 

пользование соответствующими возрасту словарями и справочной литературой. 

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия про-

изведения, его адекватное соотношение с содержанием. Определение особенно-

стей художественного текста: своеобразие выразительных средств языка (с по-

мощью педагогического работника). Осознание того, что фольклор есть выраже-

ние общечеловеческих нравственных правил и отношений. 

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации 

поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осозна-

ние понятия «Родина», представления о проявлении любви к Родине в литера-

туре разных народов (на примере народов России). Схожесть тем, идей, героев в 

фольклоре разных народов. Самостоятельное воспроизведение текста с исполь-

зованием выразительных средств языка: последовательное воспроизведение эпи-

зода с использованием специфической для данного произведения лексики (по 

вопросам педагогического работника), рассказ по иллюстрациям, пересказ. 

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и выраже-

ний, характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью педагогического ра-

ботника) мотивов поступка персонажа. Сопоставление поступков героев по ана-

логии или по контрасту. Выявление авторского отношения к герою на основе 

анализа текста, авторских ремарок, имён героев. 

Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные 

через поступки и речь. 

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, вы-

борочный и краткий (передача основных мыслей). 

Подробный пересказ текста: определение главной мысли фрагмента, выде-

ление опорных или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ эпи-

зода; деление текста на части, озаглавливание каждой части и всего текста, со-

ставление плана в виде назывных предложений из текста, в виде вопросов, в виде 

самостоятельно сформулированного высказывания. 

Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: характе-

ристика героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, позволяющих со-

ставить рассказ о герое), описание места действия (выбор слов, выражений в тек-

сте, позволяющих составить данное описание на основе текста). 

Работа с учебными, научно-популярными и другими текстами. Понимание 

заглавия произведения; адекватное соотношение с его содержанием. Определе-

ние особенностей учебного и научно-популярного текстов (передача информа-

ции). Деление текста на части. Определение микротем. Ключевые или опорные 

слова. Воспроизведение текста с опорой на ключевые слова, модель, схему. По-

дробный пересказ текста. Краткий пересказ текста (выделение главного в содер-

жании текста). 
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3. Говорение (культура речевого общения) 

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: 

понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тек-

сту; выслушивать, не перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать 

свою точку зрения по обсуждаемому произведению (учебному, научно-познава-

тельному, художественному тексту). Использование норм речевого этикета в 

условиях внеучебного общения. 

Работа со словом (распознание прямого и переносного значения слов, их 

многозначности), пополнение активного словарного запаса. 

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое вы-

сказывание небольшого объёма с опорой на авторский текст, по предложенной 

теме или в виде (форме) ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в 

высказывании. Передача содержания прочитанного или прослушанного с учётом 

специфики учебного и художественного текста. Передача впечатлений (из по-

вседневной жизни, от художественного произведения, произведения изобрази-

тельного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование). Постро-

ение плана собственного высказывания. Отбор и использование выразительных 

средств языка (синонимы, антонимы, сравнение) с учётом особенностей моноло-

гического высказывания. 

4. Письмо (культура письменной речи) 

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение 

темы, места действия, характеров героев), использование выразительных средств 

языка (синонимы, антонимы, сравнение) в мини-сочинениях (повествование, 

описание, рассуждение), рассказ на заданную тему, отзыв. 

5. Круг детского чтения 

Произведения устного народного творчества разных народов России. Про-

изведения классиков отечественной литературы XIX-XX вв., классиков детской 

литературы, произведения современной отечественной (с учётом многонацио-

нального характера России) и зарубежной литературы, доступные для восприя-

тия обучающихся с РАС. 

Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, 

фантастическая, научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; 

детские периодические издания (по выбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о 

Родине, природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и 

плохих поступках, юмористические произведения. 

6. Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение) 

Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с по-

мощью педагогического работника) средств выразительности: синонимов, анто-

нимов, эпитетов, сравнений, метафор, гипербол. 

Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, ав-

тор (рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки, 

мысли; отношение автора к герою. 
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Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение осо-

бенностей стихотворного произведения (ритм, рифма). 

Фольклор и авторские художественные произведения (различение). 

Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы (колы-

бельные песни, потешки, пословицы и поговорки, загадки) - узнавание, различе-

ние, определение основного смысла. 

Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные особенности 

сказок: лексика, построение (композиция). Литературная (авторская) сказка. 

Рассказ, стихотворение, басня - общее представление о жанре, особенностях 

построения и выразительных средствах. 

7. Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных 

произведений) 

Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельно-

сти обучающихся: чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное сло-

весное рисование, знакомство с различными способами работы с деформирован-

ным текстом и использование их (установление причинно-следственных связей, 

последовательности событий: соблюдение этапности в выполнении действий); 

изложение с элементами сочинения, создание собственного текста на основе ху-

дожественного произведения (текст по аналогии), репродукций картин художни-

ков, по серии иллюстраций к произведению или на основе личного опыта. 

 

3) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ» НА УРОВНЕ НОО 

Предметные результаты: 
- понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 

национальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации, 

языка межнационального общения; 

- практическое овладение языком как средством общения (в условиях пред-

метно-практической, учебной и различных внеурочных видов деятельности), 

включая владение грамотой, основными речевыми формами и правилами их при-

менения; использование словесной речи (в устной и письменной формах) для ре-

шения жизненных и образовательных задач; 

- умение выбрать адекватные средства вербальной и невербальной комму-

никации в зависимости от собеседника; 

- сформированность позитивного отношения к правильной устной и пись-

менной речи, стремления к улучшению качества собственной речи; 

- сформированность интереса к чтению доступных литературных произве-

дений, наличие положительного читательского опыта и личных читательских 

предпочтений; 

- овладение техникой чтения вслух (реализуя возможности воспроизведе-

ния звуковой и ритмико-интонационной структуры речи) и про себя; владение 

элементарными приемами анализа и интерпретации текста, понимание смысла 

прочитанного, участие в обсуждении текста, оценивание поступков героев; 
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- овладение различными видами чтения (ознакомительное, изучающее, вы-

борочное, поисковое). 

Метапредметные результаты результаты освоения рабочей программы 

по предмету "Литературное чтение" для обучающихся с РАС на уровне началь-

ного общего образования соответствуют ФГОС начального общего образования 

за исключением: 

1) готовности слушать собеседника и вести диалог; 

2) готовности признавать возможность существования различных точек зре-

ния и права каждого иметь свою; 

3) излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку со-

бытий; 

4) определения общей цели и путей ее достижения; 

5) умения договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности. 

Познавательные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические дей-

ствия как часть познавательных УУД:  

- сравнивать произведения по теме, главной мысли (морали), жанру, соот-

носить произведение и его автора, устанавливать основания для сравнения про-

изведений, устанавливать аналогии; 

- объединять произведения по жанру, авторской принадлежности; 

- определять существенный признак для классификации, классифицировать 

произведения по темам, жанрам и видам; 

- находить закономерности и противоречия при анализе сюжета (компози-

ции), восстанавливать нарушенную последовательность событий (сюжета), со-

ставлять аннотацию, отзыв по предложенному алгоритму; 

- выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) за-

дачи на основе предложенного алгоритма; 

- устанавливать причинно-следственные связи в сюжете фольклорного и ху-

дожественного текста, при составлении плана, пересказе текста, характеристике 

поступков героев. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследователь-

ские действия как часть познавательных УУД: 

- определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных учителем вопросов; 

- формулировать с помощью учителя цель, планировать изменения объекта, 

ситуации; 

- сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее под-

ходящий (на основе предложенных критериев); 

- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть 

- целое, причина - следствие); 
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- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе ре-

зультатов проведённого наблюдения (опыта, классификации, сравнения, иссле-

дования); 

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия 

в аналогичных или сходных ситуациях. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с ин-

формацией как часть познавательных УУД: 

- выбирать источник получения информации; 

- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике ин-

формацию, представленную в явном виде; 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно 

или на основании предложенного учителем способа её проверки; 

- соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных предста-

вителей) правила информационной безопасности при поиске информации в сети 

Интернет; 

- анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую ин-

формацию в соответствии с учебной задачей; 

- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информа-

ции. 

Коммуникативные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как 

часть коммуникативных УУД: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответ-

ствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 

- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ве-

дения диалога и дискуссии; 

- признавать возможность существования разных точек зрения; 

- корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повество-

вание); 

- готовить небольшие публичные выступления; 

- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления. 

Регулятивные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации 

как части регулятивных УУД: 

- планировать действия по решению учебной задачи для получения резуль-

тата; 

- выстраивать последовательность выбранных действий; 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля 

как части регулятивных УУД: 

- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 



71 
 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной дея-

тельности как части регулятивных УУД: 

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

- ответственно выполнять свою часть работы; 

- оценивать свой вклад в общий результат; 

- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные об-

разцы; 

- планировать действия по решению учебной задачи для получения резуль-

тата; 

- выстраивать последовательность выбранных действий. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по предмету «Ли-

тературное чтение» для обучающихся с РАС отражают динамику: 

- понимания причин и мотивов эмоциональных проявлений, поступков, по-

ведения других людей; 

- принятия и освоения своей социальной роли; 

- формирования и развития мотивов учебной деятельности; 

- овладения навыками коммуникации и социального взаимодействия; 

- развития навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различ-

ных ситуациях взаимодействия; 

- способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

- принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- овладения начальными навыками адаптации в динамично изменяющейся 

среде; 

- овладения социально-бытовыми умениями, используемыми в повседнев-

ной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; умения 

включаться в разнообразные повседневные школьные дела; владение речевыми 

средствами для включения в повседневные школьные и бытовые дела, навыками 

коммуникации, в том числе устной, в различных видах учебной и внеурочной 

деятельности). 
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2.1.3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«МАТЕМАТИКА» 

 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма учебного предмета «Математика» за 1 класс размещена на сайте МБОУ 

СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/frp_math_faop_noo_ras_8.2_1kl.pdf 
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2.1.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 

 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма учебного предмета «Окружающий мир за 1 класс размещена на сайте 

МБОУ СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/frp_okr_mir_faop_noo_ras_8.2_1kl.pdf 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по предмету «Окружающий мир» для обучающихся с 

РАС на уровне НОО (вариант 8.2) составлена на основе требований к результа-

там освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Специфика предмета «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко 

выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере природоведче-

ские, обществоведческие, исторические знания и даёт обучающемуся с РАС ма-

териал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимый для целост-

ного и системного видения мира в его важнейших взаимосвязях. 

Цель изучения учебных предметов области «Обществознание и естествозна-

ние» - формирование целостной картины мира и осознание места в нем человека 

на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценност-

ного осмысления обучающимся личного опыта, опыта общения с людьми, обще-

ством и природой. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представляет обу-

чающимся с РАС широкую панораму природных и общественных явлений как 

компонентов единого мира. На следующем этапе образования этот материал бу-

дет изучаться дифференцированно на различных уроках: физики, химии, биоло-

гии, географии, литературы. В рамках же данной предметной области благодаря 

интеграции естественно-научных и социально-гуманитарных знаний могут быть 

успешно, в полном соответствии с возрастными особенностями обучающегося 

младшего школьного возраста, решены задачи экологического образования и 

воспитания, формирования системы позитивных национальных ценностей, иде-

алов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося на этнокультурное мно-

гообразие и общекультурное единство российского общества как важнейшее 

национальное достояние России. 

Данный курс создает прочный фундамент для изучения значительной части 

предметов основной школы и для дальнейшего развития личности. 

В процессе обучения данному предмету у обучающихся с РАС происходит 

осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего ме-

ста в нём; формируется уважительное отношение к семье, населённому пункту, 

региону, в котором они проживают, к России, её природе и культуре, истории и 

современной жизни; усваиваются модели безопасного поведения в условиях по-
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вседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; формиру-

ются психологическая культура и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме; развивается наглядно-образное, вер-

бально-логическое мышление. 

 

 

 

2) СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР» 

1. Человек и природа 

Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные 

объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки 

предметов (цвет, форма, сравнительные размеры). Расположение предметов в 

пространстве (право, лево, верх, низ). Примеры явлений природы: смена времён 

года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, 

ветер, дождь, гроза. 

Вещество - то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разно-

образие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, при-

родный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с 

веществами, жидкостями, газами. 

Звёзды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла 

для всего живого на Земле. Земля - планета, общее представление о форме и раз-

мерах Земли. Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки 

и океаны, их названия, расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные 

объекты своей страны, района. Ориентирование на местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. 

Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг 

Солнца как причина смены времён года. Смена времён года в родном крае на 

основе наблюдений. 

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). 

Наблюдение за погодой своего края. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее пред-

ставление, условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхно-

сти родного края (краткая характеристика на основе наблюдений). 

Водоёмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); исполь-

зование человеком. Водоёмы родного края (названия, краткая характеристика на 

основе наблюдений). 

Воздух- смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, жи-

вотных, человека. Охрана, бережное использование воздуха. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, зна-

чение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды 

в природе. Охрана, бережное использование воды. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отноше-

ние людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2-3 
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примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни 

человека. Охрана, бережное использование почв. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, 

плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, 

вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, 

травы. Дикорастущие, культурные и комнатные растения. Роль растений в при-

роде и жизни людей, бережное отношение человека к дикорастущим растениям, 

уход за комнатными и культурными растениями. Растения родного края, назва-

ния и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных 

(воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, 

птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных животных. Размножение 

животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни лю-

дей. Охрана и бережное отношение человека к диким животным, уход за домаш-

ними животными. Животные родного края, их названия, краткая характеристика 

на основе наблюдений. 

Лес, луг, водоём- единство живой и неживой природы (солнечный свет, воз-

дух, вода, почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в при-

родном сообществе: растения - пища и укрытие для животных; животные -рас-

пространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные сооб-

щества. Природные сообщества родного края (2-3 примера на основе наблюде-

ний). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны 

(климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влия-

ние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). 

Человек - часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этиче-

ское и эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком 

законов жизни природы посредством практической деятельности. Народный ка-

лендарь (приметы, поговорки, пословицы), определяющий сезонный труд лю-

дей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на при-

роду (в том числе на примере окружающей местности). Правила поведения в 

природе. 

Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, расти-

тельного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране 

природы. Красная книга России, её значение, отдельные представители растений 

и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная ответ-

ственность каждого человека за сохранность природы. 

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчины и женщины, маль-

чики и девочки. Общее представление о строении тела человека. Системы орга-

нов (опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нерв-

ная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена: уход за 
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кожей, ногтями, волосами, зубами. Здоровый образ жизни, соблюдение режима, 

профилактика нарушений деятельности органов чувств, опорно-двигательной, 

пищеварительной, дыхательной, нервной систем. Измерение температуры тела 

человека, частоты пульса. Понимание состояния своего здоровья, личная ответ-

ственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружаю-

щих его людей. Внимание, уважительное отношение к людям с ограниченными 

возможностями здоровья, забота о них. 

2. Человек и общество. 

Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и 

связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-

нравственные и культурные ценности российского общества, отраженные в гос-

ударственных праздниках и народных традициях региона. 

Человек - член общества, создатель и носитель культуры. Многонациональ-

ность - особенность нашей страны. Общее представление о вкладе разных наро-

дов в многонациональную культуру нашей страны. Ценность каждого народа для 

него самого и для всей страны. Взаимоотношения человека с другими людьми. 

Культура общения. Уважение к чужому мнению. 

Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоот-

ношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи 

взрослым. Забота о детях, престарелых, больных - долг каждого человека. Родо-

словная. Свои фамилия, имя, отчество, возраст. Имена и фамилии членов семьи. 

Знаковые даты и события в истории семьи, участие семьи в событиях страны и 

региона (стройках, Великой отечественной войне, в работе в тылу) семейные 

праздники, традиции. День Матери. День любви, семьи и верности. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к 

педагогическому работнику. Классный, школьный коллектив, совместная учёба, 

игры, отдых. Школьные праздники и торжественные даты. День учителя. Со-

ставление режима дня школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаим-

ной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками. Правила 

взаимодействия со знакомыми и незнакомыми взрослыми и сверстниками. Куль-

тура поведения в школе и других общественных местах. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно 

значимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная 

ответственность человека за результаты своего труда и профессиональное ма-

стерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздуш-

ный и водный транспорт. Правила пользования транспортом. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 

Наша Родина - Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содер-

жание понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика 

России: Государственный герб России, Государственный флаг России, Государ-

ственный гимн России; правила поведения при прослушивании гимна. Консти-

туция - Основной закон Российской Федерации. Права ребёнка. 
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Президент Российской Федерации - глава государства. Ответственность 

главы государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граж-

дан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной соли-

дарности и упрочения духовно-нравственных связей между соотечественни-

ками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и 

труда, День Победы, День России, День защиты детей, День народного единства, 

День Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. Оформление 

плаката или стенной газеты к государственному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 

Москва - столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Крас-

ная площадь, Большой театр. Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, 

памятник Петру I - Медный всадник, разводные мосты через Неву), города Золо-

того кольца России (по выбору). Главный город родного края: достопримеча-

тельности, история и характеристика отдельных исторических событий, связан-

ных с ним. 

Россия - многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обы-

чаи, характерные особенности быта (по выбору). 

Родной край - частица России. Родной город (населённый пункт), регион 

(область, край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, 

театры, спортивные комплексы. Особенности труда людей родного края, их про-

фессии. Названия разных народов, проживающих в данной местности, их обы-

чаи, характерные особенности быта. Важные сведения из истории родного края. 

Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка. 

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: 

Древняя Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Российская 

Федерация. Картины быта, труда, традиций людей в разные исторические вре-

мена. Выдающиеся люди разных эпох. Охрана памятников истории и культуры. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов на 

Земле. Знакомство с 3-4 (несколькими) странами (по выбору): название, распо-

ложение на политической карте, столица, главные достопримечательности. 

3. Правила безопасной жизни. 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня обучающегося, чередование труда и отдыха в режиме дня; лич-

ная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие со-

хранения и укрепления здоровья. Личная ответственность каждого человека за 

сохранение и укрепление своего физического и нравственного здоровья. Номера 

телефонов экстренной помощи. Первая помощь при лёгких травмах (ушиб, по-

рез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в 

лесу, на водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные 

правила обращения с газом, электричеством, водой. 
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Правила безопасного поведения в природе. 

Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимо-

действия с незнакомыми людьми. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей - нравственный долг 

каждого человека. 

3) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕД-

МЕТА «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» 

Предметные результаты: 

- сформированность чувства гордости за национальные свершения, откры-

тия, победы; 

- сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 

- осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 

людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

- освоение доступных способов изучения природы и общества в условиях 

интересных и доступных для обучающегося видов деятельности; развитие навы-

ков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем 

мире (с учетом индивидуальных возможностей обучающегося). 

Метапредметные результаты освоения рабочей программы по предмету 

"Окружающий мир" для обучающихся с РАС на уровне начального общего об-

разования соответствуют ФГОС начального общего образования за исключе-

нием: 

1) готовности слушать собеседника и вести диалог; 

2) готовности признавать возможность существования различных точек зре-

ния и права каждого иметь свою; 

3) излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку со-

бытий; 

4) определения общей цели и путей ее достижения; 

5) умения договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности. 

Познавательные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические дей-

ствия как часть познавательных УУД: 

- понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и со-

циальной среды обитания), проявлять способность ориентироваться в изменяю-

щейся действительности; 

- на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанав-

ливать связи и зависимости между объектами (часть - целое; причина - след-

ствие; изменения во времени и в пространстве); 

- сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для 

сравнения, устанавливать аналогии; 

- объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 
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- определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, дан-

ных и наблюдениях на основе предложенного алгоритма; 

- выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) за-

дачи на основе предложенного алгоритма. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследователь-

ские действия как часть познавательных УУД: 

- проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или 

выдвинутому предположению) наблюдения, несложные опыты; проявлять инте-

рес к экспериментам, проводимым под руководством учителя; 

- определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных вопросов; 

- формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнози-

ровать возможное развитие процессов, событий и последствия в аналогичных 

или сходных ситуациях; 

- моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в при-

роде (живая и неживая природа, цепи питания; природные зоны), а также в соци-

уме (лента времени; поведение и его последствия; коллективный труд и его ре-

зультаты и др.); 

- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть 

- целое, причина - следствие); 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе ре-

зультатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, исследования). 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с ин-

формацией как часть познавательных УУД: 

- использовать различные источники для поиска информации, выбирать ис-

точник получения информации с учётом учебной задачи; 

- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике ин-

формацию, представленную в явном виде; 

- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно 

или на основе предложенного учителем способа её проверки; 

- находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графиче-

скую, аудиовизуальную информацию; 

- читать и интерпретировать графически представленную информацию 

(схему, таблицу, иллюстрацию); 

- соблюдать правила информационной безопасности в условиях контроли-

руемого доступа в Интернет (с помощью учителя); 

- анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую ин-

формацию в соответствии с учебной задачей; 

- фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, выступле-

ние, высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, диаграмма). 

Коммуникативные УУД 
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У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как 

часть коммуникативных УУД: 

- признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и 

аргументированно высказывать своё мнение; приводить доказательства своей 

правоты; 

- соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное 

отношение к собеседнику; 

- использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли 

текста о природе, социальной жизни, взаимоотношениях и поступках людей; 

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повество-

вание); 

- конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов 

наблюдений и опытной работы, подкреплять их доказательствами; 

- находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изучен-

ных объектах и явлениях природы, событиях социальной жизни; 

- готовить небольшие публичные выступления с возможной презентацией 

(текст, рисунки, фото, плакаты и др.) к тексту выступления. 

Регулятивные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации 

как части регулятивных УУД: 

- планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия 

по решению учебной задачи; 

- выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля 

как части регулятивных УУД: 

- осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; 

- находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины; корректи-

ровать свои действия при необходимости (с небольшой помощью учителя); 

- предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусмат-

ривать способы их предупреждения, в т.ч. в житейских ситуациях, опасных для 

здоровья и жизни. 

Совместная деятельность 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самооценки как 

части регулятивных УУД: 

- объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою 

оценку с оценкой учителя; 

- оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необхо-

димости корректировать их. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной дея-

тельности как части регулятивных УУД: 

- понимать значение коллективной деятельности для успешного решения 

учебной (практической) задачи; активно участвовать в формулировании кратко-

срочных и долгосрочных целей совместной деятельности (на основе изученного 

материала по окружающему миру); 
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- ответственно выполнять свою часть работы. 

Личностные результаты освоения рабочей программы по предмету 

«Окружающий мир» для обучающихся с РАС отражают динамику: 

- понимания причин и мотивов эмоциональных проявлений, поступков, по-

ведения других людей; 

- принятия и освоения своей социальной роли; 

- формирования и развития мотивов учебной деятельности; 

- овладения навыками коммуникации и социального взаимодействия; 

- развития навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различ-

ных ситуациях взаимодействия; 

- способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

- принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- овладения начальными навыками адаптации в динамично изменяющейся 

среде; 

- овладения социально-бытовыми умениями, используемыми в повседнев-

ной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; умения 

включаться в разнообразные повседневные школьные дела; владения речевыми 

средствами для включения в повседневные школьные и бытовые дела, навыками 

коммуникации, в том числе устной, в различных видах учебной и внеурочной 

деятельности). 
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2.1.5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА» 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма учебного предмета «Музыка» за 1 класс размещена на сайте МБОУ СОШ 

«Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/ad_music_aoop_noo_ras_8.2_1kl.pdf 
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2.1.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИЗОБРА-

ЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» 

 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма учебного предмета «Изобразительное искусство» за 1 класс размещена 

на сайте МБОУ СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/ad_iso_aoop_noo_ras_8.2_1kl.pdf 
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2.1.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ТЕХНОЛОГИЯ» 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма учебного предмета «Технология» за 1 класс размещена на сайте МБОУ 

СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/ad_techn_aoop_noo_ras_8.2_1kl.pdf 
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2.1.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ  

КУЛЬТУРА)» 

В силу избегания больших объемов АОП НОО рабочая программа учебного 

предмета «Физическая культура» за 1 класс размещена на сайте МБОУ СОШ 

«Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_fisra_ras.pdf 
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2.1.9. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

 «ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ» 

Рабочая программа содержит: 

1) пояснительную записку; 

2) планируемые результаты; 

3) содержание; 

4) тематическое планирование. 

В силу избегания больших объемов АОП НОО тематическое планирование 

размещено в рабочей программе, которой пользуется педагог. 

Пояснительная записка. Формирование культуры речевого общения у 

младшего школьника - одна из важнейших задач обучения. Обучение учащихся 

с расстройством аутистического спектра представляет для педагогов значитель-

ную проблему, так как у большинства детей есть проблемы с общением с дру-

гими людьми. Специфика коммуникативной деятельности младших школьников 

проявляется в задержке языкового развития, трудности с пониманием обращен-

ной речи, в разрыве между пониманием речи и способностью к выражению, в 

недостаточном внимании к речи собеседника, дети не понимают коммуникатив-

ных намерений собеседника; в слабой интенсивность мимики, жестикуляции. У 

детей с расстройством аутистического спектра наблюдается недостаточное раз-

витие вербальной и невербальной коммуникации. В значительной степени это 

обусловлено недостаточным уровнем развития коммуникативного поведения. 

Для преодоления низкой коммуникативной активности обучающихся с РАС в 

структуру учебного плана введен коррекционный курс «Формирование комму-

никативного поведения», способствующий формированию коммуникативных 

навыков.  

Основной целью формирования коммуникативного поведения у обучаю-

щихся c РАС является активизация навыков вербальной и невербальной комму-

никации в различных социальных ситуациях, их подготовка к жизни в современ-

ном обществе.  

Основные задачи реализации содержания:  

1. Формирование мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрос-

лыми.  

2. Коррекция нарушений аффективного, сенсорно-перцептивного, коммуни-

кативного и личностного развития, дезадаптивных форм поведения.  

3. Развитие коммуникативных навыков обучающихся, формирование 

средств невербальной и вербальной коммуникации, их использование в различ-

ных видах учебной и внешкольной деятельности. 

Общая характеристика коррекционного курса. Специфика коммуника-

тивной деятельности младших школьников проявляется в задержке вербального 

вида мышления (словесно-логического) трудности с пониманием обращенной 

речи, в разрыве между пониманием речи и способностью к выражению, в недо-

статочном внимании к речи собеседника, дети не понимают коммуникативных 

намерений собеседника; в слабой интенсивности мимики, жестикуляции. У де-
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тей с расстройством аутистического спектра наблюдается недостаточное разви-

тие вербальной и невербальной коммуникации. В значительной степени это обу-

словлено недостаточным уровнем развития коммуникативного поведения. Для 

преодоления низкой коммуникативной активности обучающихся с РАС в струк-

туру учебного плана введен коррекционный курс «Формирование коммуника-

тивного поведения», способствующий формированию коммуникативных навы-

ков. Описание места коррекционного курса в учебном плане. На изучение курса 

«Формирование коммуникативного поведения» в 1 первом классе отводится по 

2 часа в неделю, курс рассчитан на 66 часов (33 учебные недели). Из них 29 учеб-

ных недель (58 занятий), 4 недели (8 занятий) отводятся на диагностику. Дли-

тельность занятий в первом классе в соответствии с рекомендациями АООП рас-

тет постепенно: с 25–30 минут в сентябре-октябре до 35 минут в ноябре-декабре 

и 40 минут, начиная со второго полугодия. 

Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса. В 

конце 1 класса обучающийся может уметь: 

 - Называть своё имя;  

- Реагировать на обращение поворотом головы, взглядом;  

- Подражать движениям и речи взрослого человека;  

- Выражать свои намерения посредством тотальной коммуникации (исполь-

зования предметных, жестовых, графических символов); 

 - Отслеживать жесты собеседника и правильно их воспринимать в процессе 

общения;  

 Правильно и точно использовать жесты (увеличивается количество ис-

пользуемых жестов); 

- Восполнять пробелы познавательного развития учащихся путем обогаще-

ния их чувственного опыта, организации предметно-практической деятельности;  

- Специальную подготовку учащихся к восприятию новых и трудных тем;  

- Обучение поэтапным действиям (в материализованной форме, в речевом 

плане без наглядных опор, в умственном плане);  

- Развитие мелкой моторики, владение навыками каллиграфии;  

- Умение планировать деятельность, работать по словесной и письменной 

инструкции, алгоритму;  

- Формирование операции обратимости и связанной с ней гибкости мышле-

ния;  

- Развитие общеинтеллектуальных умений и навыков;  

- Активизацию познавательной деятельности, развитие зрительного и слу-

хового восприятия;  

- Активизацию словаря обучающихся в единстве с формированием комму-

никативного поведения;  

- Воспитание положительной учебной мотивации, формирование интереса к 

учебным предметам;  

- Развитие навыков самоконтроля, формирование навыков учебной деятель-

ности; 

 - Формирование основ учебной деятельности, положительной мотивации к 
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обучению;  

- Формирование жизненных компетенций нужных для коммуникации. 

 Таким образом, программа коррекционной работы обеспечивает возмож-

ность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях.  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения кор-

рекционного курса. Предметные результаты по формированию коммуникатив-

ного поведения включают освоение обучающимися с расстройством аутистиче-

ского спектра специфические умения, знания и навыки для данной предметной 

области.  

Предметные результаты обучающихся данной категории не являются основ-

ным критерием при принятии решения о его переводе в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений:  

- применять элементарные правила речевого общения с помощью учителя 

(выражать свои просьбы, желания с использованием простых этикетных слов);  

- знать и применять элементарные правила речевого общения;  

- уметь употреблять базовые формулы речевого общения (сообщить элемен-

тарные сведения о себе – имя, домашний адрес); 

 - участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребёнка; 

 - выбирать правильные средства интонации, жестов и поз, ориентируясь на 

образец речи или анализ речевой ситуации;  

- использовать изученные речевые алгоритмы при общении;  

- использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях. 

 С учётом психофизических особенностей обучающихся личностные ре-

зультаты включают: 

 - овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком); 

 - овладение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в раз-

личных социальных и коммуникативных ситуациях, умением не создавать кон-

фликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 - овладение способами регуляции своего эмоционального состояния.  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку про-

движения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, ко-

торые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

 Метапредметные результататы: 

 1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

 2) освоение способов решения проблем творческого и поискового харак-

тера; 

 3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учеб-

ные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 
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 4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной де-

ятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях не-

успеха;  

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 6) использование знаково-символических средств представления информа-

ции для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учеб-

ных и практических задач;  

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее -ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач;  

8) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобще-

ния, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и при-

чинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям;  

9) осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

 10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объек-

тов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культур-

ных, технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета; 

 11) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, от-

ражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;  

12) умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содер-

жанием конкретного учебного предмета. 

 Содержание коррекционного курса «Формирование коммуникативного 

поведения» представлено следующими разделами: невербальная коммуникация, 

вербальная коммуникация, моделирование и разыгрывание типичных жизнен-

ных ситуаций. Учебный материал в предложенных разделах, имеет концентри-

ческую структуру и, в достаточной степени, представляет основы коммуника-

тивной практики необходимые, как для успешного продолжения образования на 

следующих ступенях обучения, так и для подготовки обучающихся данной кате-

гории к эффективной коммуникации в современном обществе. 
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2.1.10. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ» 

 

Рабочая программа учебного предмета должна содержать: 

1) пояснительную записку; 

2) планируемые результаты освоения учебного предмета; 

3) содержание учебного предмета; 

4) тематическое планирование. 

В силу избегания больших объемов АОП НОО тематическое планирование 

размещено в рабочей программе, которой пользуется педагог. 

 

Пояснительная записка 
Рабочая программа по курсу «Музыкально-ритмические занятия» состав-

лена для учащихся с расстройствами аутистического спектра  на основе ФАОП 

НОО (вариант 8.2) и в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

 

Цель- создание условий для личностного развития обучающихся с РАС и 

коррекции отклонений в психическом и физическом развитии обучающихся с 

РАС, посредством воздействия специфическими средствами, свойственными 

ритмике. 

Основные задачи реализации содержания: 

 Эстетическое воспитание, развитие эмоционально-волевой и познаватель-

ной сферы, творческих возможностей обучающихся, обогащение общего и рече-

вого развития, расширение кругозора.  

Развитие восприятия музыки.  

Формирование правильных, координированных, выразительных и ритмич-

ных движений под музыку (основных, элементарных гимнастических и танце-

вальных), правильной осанки, умений выполнять построения и перестроения, ис-

полнять под музыку несложные композиции народных, бальных и современных 

танцев, импровизировать движения под музыку. 

 Формирование умений эмоционально, выразительно и ритмично исполнять 

музыкальные пьесы на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле 

под аккомпанемент педагогического работника. 

 Развитие у обучающихся стремления и умений применять приобретенный 

опыт в музыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в том числе 

при реализации совместных проектов со сверстниками. 

Сроки реализации программы: 

Курс «Музыкально-ритмические занятия» для обучающихся с РАС с вари-

антом АООП 8.2 изучается в 1 классе 1 час в неделю, 33 часа в год, во 2- 5 классах 

1 час в неделю, по 34 часа в год, всего за курс 169 часов. 

 Планируемые результаты освоения коррекционного курса. 

Освоение данной программы обеспечивает формирование следующих базо-

вых учебных действий, а также достижение предметных результатов: 

Личностные результаты: 
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- активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах сохранения и укрепления личного и общественного здоровья; 

-  проявление позитивных качеств личности и управление своими эмоциями 

в различных ситуациях риска нарушения здоровья в процессе взаимодей-

ствия со сверстниками и взрослыми людьми;  

- проявление дисциплинированности и упорства в образовательной деятель-

ности для достижения значимых личных результатов при условии сохра-

нения и укреплении личного здоровья.  

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и раз-

витие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении. 

Предметные результаты: 

- двигаться в соответствии с характером, темпом и динамикой музыки, от-

личать начало и конец звучания музыкального произведения; 

- ориентироваться в пространстве, легко и ритмично ходить и бегать по 

кругу, между предметами, воспроизводить несложный ритм и простые 

движения с предметами, выполнять игровые и плясовые движения, согла-

совывая движения рук с движениями ног и туловища;  

- выполнять дыхательные упражнения;  

- использовать на уроках ритмики умения, полученные на занятиях по му-

зыке и физической культуре;  

- уметь себя самопрезентовать в выступлениях перед зрителями. 

 

 Содержание курса  

Вариант 8.2 (169 ч.) 

Ритмико-гимнастические упражнения (47 ч.) Инструктаж по ТБ. Разные 

виды ходьбы под счет, под музыку, виды бега. ОРУ. Подвижная игра. Упражне-

ния для формирования правильной осанки. Ходьба и бег под музыку с измене-

нием темпа движения. Отражение разными видами ходьбы ритмического ри-

сунка мелодии. Подвижная игра. Упражнение для развития быстроты реакции 

движения. Разновидности прыжков под счет. Танцевальный шаг на полупальцах. 

Отражение хлопками ритмического рисунка мелодии. Упражнения для развития 

координационных способностей. Разновидности прыжков с изменением ритма 

музыки. Перестроения под музыку в шеренгу, в круг. Подбрасывание малого 

мяча, обруча под счет из положения стоя, сидя с изменением темпа счета, под 

музыку. Составление простых ритмических рисунков.  Перекатывание, катание 

малого мяча, чередуя с подбрасываниями и передачами в движении под изменя-

ющийся темп музыки. Чередование ходьбы и бега с перестроением под опреде-

ленный темп музыкального сопровождения. Упражнение в движении с гимна-

стическими палками, скакалками, обручем под изменяющийся темп музыки. 

 

 Ритмические упражнения со звучащими инструментами (35 ч.) Чередо-

вание ходьбы и бега. ОРУ. Упр. развивающие музыкальный слух, ритм, память. 
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Знакомство с барабаном. Отстукивание ритма на слух. Подвижная игра. Упр. на 

развитие внимания. Чередование ходьбы и бега с построениями под определен-

ные доли музыкального произведения. Исполнение различных ритмов на бара-

бане в медленном и быстром темпе. Имитационные упражнения. Чередование 

ходьбы и бега. Знакомство с колокольчиком, его звучанием. Исполнение различ-

ных ритмов колокольчиками в медленном и быстром темпе. Основная стойка. 

Построения. Играть, отстукивать и отзванивать ритм мелодии. Бег на полупаль-

цах, притопы одной ногой и поочередно, вступая в нужное время, учитывая ха-

рактер музыки. Движения руками, ногами под динамические акценты музыки. 

Передача на различных инструментах основных ритмов знакомых песен.  Рит-

мико-гимнастические упр. с мячами. 

 

Импровизация движений на музыкальные темы, игры под музыку (47 

ч.) Движения руками, ногами под динамические акценты музыки. 

Свободные движения под музыку разного характера на определенную тему. 

Упр. для развития быстроты реакции. Перестроение по звеньям, по заранее уста-

новленным местам. ОРУ с предметами. Стойка. Ходьба по гимнастической ска-

мейке. Перешагивание через мячи. Подвижные игры. Упр. для развития игровой 

деятельности. Чередование ходьбы и бега. Перестроение под музыку. Свободные 

движения под музыку разного характера на определенную тему. Выполнение от-

сроченных движений. Ритмичное выполнение притопов, прихлопов. Подража-

тельные движения. Сужение и расширении круга.  Ритмико-гимнастические упр. 

с флажками. Свободные движения под музыку разного характера на определен-

ную тему. Бег на полупальцах, притопы одной ногой и поочередно, учитывая 

характер музыки. 

 

Народные пляски и современные танцевальные движения (40 ч.) Тан-

цевальные упражнения. ОРУ в движении. Подвижная игра. Упр. для развития 

чувства ритма. Знакомство с новыми элементами танца и движениями: присядка, 

полуприсядка на месте и с продвижением. Изучение танцевального шага «Га-

лоп» под различный характер музыки. Знакомство с новыми элементами танца: 

шаг вальса прямой и с поворотом. Упр. на развитие мелкой моторики рук, чув-

ства ритма. Танцевальные упр. «русский хоровод», «танец с платочками», «хлоп 

да хлоп». 

 

Формы организации и виды деятельности: фронтальные. 
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2.1.11. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

«СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ ОРИЕНТИРОВКА»  

 

Рабочая программа учебного предмета должна содержать: 

1) пояснительную записку; 

2) планируемые результаты освоения учебного предмета; 

3) содержание учебного предмета; 

4) тематическое планирование. 

В силу избегания больших объемов АОП НОО тематическое планирование 

размещено в рабочей программе, которой пользуется педагог. 

Пояснительная записка 

 Рабочая программа по курсу «Социально-бытовая ориентировка» для обу-

чающихся начальных классов (вариант программы 8.2) создана в соответствии с 

Адаптированной основной образовательной программой начального общего об-

разования (АООП НОО) для обучающихся с РАС (вариант 8.2) МБОУ СОШ 

«Школа будущего». Программа определяет цель, задачи, планируемые резуль-

таты, содержание и организацию образовательного процесса. 

 Цель программы курса - формирование представлений о предметах и явле-

ниях окружающего мира в ходе специально организованной практической соци-

ально – бытовой деятельности, развитие жизненных компетенций, необходимых 

в учебной и внеурочной деятельности, способствующих социальной адаптации. 

Основные задачи реализации содержания:  

Практическая подготовка к самостоятельной жизнедеятельности.  

Развитие представлений о себе, своей семье, ближайшем социальном окру-

жении, обществе. 

 Становление гражданской идентичности, воспитание патриотических 

чувств. 

 Накопление опыта социального поведения. 

 Развитие морально-этических представлений и соответствующих качеств 

личности. 

 Формирование культуры поведения, его саморегуляции.  

Формирование знаний о речевом этикете, культуры устной коммуникации в 

условиях активизации речевой деятельности. 

 Формирование взаимоотношений с детьми и взрослыми. 

 Развитие навыков самообслуживания, помощи близким, в том числе, вы-

полнения различных поручений, связанных с бытом семьи. 

 Формирование элементарных знаний о технике безопасности и их приме-

нение в повседневной жизни.  

Знакомство с трудом родителей (законных представителей) и других взрос-

лых. 

 Формирование элементарных экономических и правовых знаний, необхо-

димых для жизнедеятельности обучающихся. 

Общая характеристика учебного предмета 
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Курс социально-бытовой ориентировки (СБО) направлен на практическую 

подготовку учащихся начальных классов к самостоятельной жизни и труду, на 

формирование у них знаний и умений, навыков, способствующих социальной 

адаптации в условиях современного общества, на повышение уровня их общего 

развития. Данные занятия должны формировать и совершенствовать у детей не-

обходимые им навыки ориентировки в окружающем: самообслуживания, веде-

ния домашнего хозяйства, умений пользоваться услугами предприятий торговли, 

транспорта, медицинской помощи, способствовать усвоению морально-этиче-

ских норм поведения, выработке навыков общения с людьми, развитию художе-

ственного вкуса учеников и т. д. Настоящая программа составлена с учетом воз-

растных и психофизических особенностей развития учащихся, уровня их знаний 

и умений. Материал программы расположен по принципу усложнения и увели-

чения объема сведений. Последовательное изучение тем обеспечивает возмож-

ность систематизировано формировать и совершенствовать у детей с РАС необ-

ходимые им навыки самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориенти-

ровки в окружающем, а также практически знакомиться с предприятиями, орга-

низациями и учреждениями, в которые им придется обращаться по различным 

вопросам, начав самостоятельную жизнь. Большое значение имеют разделы, 

направленные на формирование умений пользоваться услугами предприятий 

торговли, связи, транспорта, медицинской помощи. Занятия по социально-быто-

вой ориентировке проводятся в специально оборудованном кабинете, обеспечи-

вающем выполнение в полном объеме всех видов теоретических и практических 

работ, предусмотренных программой. При организации кабинета необходимо 

учитывать санитарно-гигиенические нормы и правила техники безопасности. 

Программа СБО составлена с учетом возможностей, учащихся с РАС, уровня их 

знаний и умений. Материал программы расположен по принципу усложнения и 

увеличения объема сведений. Программа состоит из разделов. В каждом разделе 

даны темы занятий, определено содержание практических работ и упражнений, 

а также перечислены основные требования к знаниям и умениям учащихся. Боль-

шинство разделов программы изучается с первого (второй год обучения) по чет-

вертые классы. Учитель, соблюдая принципы систематичности и последователь-

ности в обучении, при сообщении нового материала может использовать опыт 

учащихся как базу для расширения их знаний, совершенствования имеющихся у 

них умений и навыков, и формирования новых. Основными формами и методами 

обучения являются практические работы, экскурсии, сюжетно-ролевые игры, бе-

седы. На занятиях применяются различные наглядные средства обучения. 

Весьма желательна демонстрация учебных кинофильмов, слайдов, способству-

ющих формированию реальных образов и представлений. Все разделы про-

граммы предусматривают проведение практических работ или заданий. Каждый 

ученик, независимо от его интеллектуальных и физических возможностей, дол-

жен овладеть основными способами ухода за одеждой, приготовления пищи и 

т.д. В зависимости от задач урока и оснащенности кабинета могут использо-

ваться как коллективные, так и индивидуальные методы организации практиче-
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ских работ. Однако при любой форме организации занятия каждый ученик дол-

жен на практике овладеть всеми необходимыми знаниями и умениями. Большую 

работу в этом плане учителю необходимо проводить с родителями учащихся. 

Воспитание навыков личной гигиены и самообслуживания необходимо наладить 

в семье. Все виды работ по обслуживающему труду должны осуществляться в 

соответствии с правилами санитарии и техники безопасности. При проведении 

уроков необходимо следить за состоянием одежды воспитанников. Следует 

особо обратить внимание на изучение правил техники безопасности, формиро-

вания умений пользоваться нагревательными приборами, электрическими и ме-

ханическими бытовыми приборами и приспособлениями, колющими и режу-

щими предметами, а также навыков обращения со стеклянной посудой, кипятком 

и т. д. Ни один даже незначительный случай нарушения правил техники безопас-

ности нельзя оставлять без внимания. Необходимо постоянно приучать детей к 

соблюдению санитарно-гигиенических требований во время выполнения различ-

ных практических работ. Беседа на занятиях по социально-бытовой ориенти-

ровке является одним из основных методов обучения и применяется в сочетании 

с сюжетно-ролевыми играми, различными практическими работами, записями в 

тетрадь определенных правил, зарисовками, упражнениями и другими видами 

работ. Продолжительность беседы может быть различной, но она не должна яв-

ляться единственным методом обучения, используемым на занятии. В зависимо-

сти от задач занятия беседа может иметь различное назначение. Например, она 

может носить информационный характер. В этом случае учитель выясняет име-

ющиеся у учащихся знания и представления и сообщает им новые необходимые 

сведения. В начале занятия проводятся краткие вводные беседы, а в конце заня-

тия для закрепления полученных знаний — заключительные беседы. При опре-

делении содержания и объема учебного материала, сообщаемого на занятиях, 

учитель должен ориентироваться на требования к знаниям и умениям учащихся, 

относящимся к соответствующему разделу программы, принимая во внимание, 

что из года в год объем, и сложность материала возрастает. Это в свою очередь 

определяет необходимость изменения и усложнения методов и приемов работы. 

Сюжетно-ролевые игры применяются как один из ведущих методов обучения, 

особенно по тем разделам программы, в которых не предусмотрено проведение 

практических работ, например «Культура поведения», «Семья» и др. В сочета-

нии с другими методическими приемами сюжетно-ролевые игры целесообразно 

использовать при изучении таких разделов, как «Торговля» и т. п. По разделам 

«Питание», «Одежда и обувь» и других целесообразно проводить практические 

работы для самостоятельного выполнения задания. Это позволит каждому уче-

нику независимо от его интеллектуальных и физических возможностей овладеть 

основными способами ухода за одеждой, обувью, приготовления пищи. Раздел 

«Питание» — один из важнейших разделов, который решает очень нужные за-

дачи: расширение кругозора детей о значении питания в жизни и деятельности 

человека; формирование знаний о разнообразии пищи, её целебных свойствах, о 

необходимости пищи для роста и развития детского организма, о культуре пита-

ния; формирование умений определить простейшими приемами экологически 
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чистые продукты; приготовить блюда, эстетически оформить, проявить эле-

менты творчества при создании новых вариантов кулинарных рецептов и укра-

шение их. А в разделе, «Личная гигиена» предусмотрена система упражнений, 

которые каждый ученик выполняет индивидуально. Эта работа осуществляется 

с целью выработки у учащихся определенных умений и навыков на основе зна-

ний, полученных как на занятиях по СБО, так и на занятиях по другим предме-

там. Одновременно решаются задачи воспитания личностных качеств: трудолю-

бие, аккуратность, терпение, усидчивость; элементов трудовой культуры: орга-

низация труда, экономное и бережное отношение к продуктам, оборудованию 

использованию электроэнергии и др., строгое соблюдение правил безопасной ра-

боты и гигиены труда; воспитание желания и стремления к приготовлению доб-

рокачественной пищи; творческого отношения к домашнему труду; развития 

обоняния, осязания, ловкости, скорости; внимания, наблюдательности, памяти, 

находчивости, смекалки, сообразительности воображения, фантазии, интереса к 

национальным традициям. Сюжетно-ролевые игры в основном рекомендуется 

проводить на этапе закрепления пройденного материала и для формирования 

навыков общения. Воспроизводя в игре конкретные жизненные ситуации, уча-

щиеся применяют усвоенные ими знания и приемы (например, правила поведе-

ния, и т. д.). Значительное место в программе отводится экскурсиям. Они прово-

дятся в магазины, на транспорт и в различные учреждения. Экскурсии в зависи-

мости от их места в учебном процессе могут быть вводные, текущие и итоговые. 

Любая экскурсия не является самоцелью и используется в сочетании с другими 

организационными формами обучения по определенной теме. В ходе экскурсий 

могут проводиться практические работы. Так, во время экскурсии в аптеку уча-

щиеся обучаются навыкам в приобретении нужных им лекарств. Для прочного 

закрепления знаний и умений следует постоянно осуществлять повторение прой-

денного. С этой целью учитель при составлении плана занятия должен проду-

мать, в какой его части можно применить знания и умения, полученные детьми 

ранее. Для повторения привлекается пройденный материал из других разделов, 

логично связанный с изучаемой темой. Например, на занятиях по приготовлению 

пищи целесообразно вспомнить правила ухода за кухней и посудой, во время 

подготовки и проведения экскурсии— повторить правила поведения в обще-

ственных местах и в транспорте, предложить детям выбрать рациональный 

маршрут, транспортные средства и т. д. Повторение учебного материала по изу-

чаемой теме или ранее пройденного материала должно быть элементом каждого 

занятия. Занятия по социально-бытовой ориентировке тесно связаны с уроками 

русского языка, математики, труда, окружающего мира. На занятиях по соци-

ально-бытовой ориентировке следует уделять внимание развитию устной и пись-

менной речи, практическому применению знаний и навыков, полученных на уро-

ках русского языка. На всех этапах занятия в связи с изучаемым материалом 

необходимо следить за полнотой устных ответов, последовательностью изложе-

ния, умением детей правильно построить фразу, диалог, обосновать вывод. Со-

циально-бытовая ориентировка учащихся должна иметь свое логическое продол-
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жение в системе внеклассной работы. Только комплексная совместная деятель-

ность учителя и тьютора позволит достичь желаемых результатов. Настоящая 

программа должна служить ориентиром для тьютора при отборе материала, 

определении его тематики, объема и последовательности изучения. Однако тью-

тор в своей деятельности не должен использовать формы и методы работы учи-

теля. Он осуществляет закрепление полученных на занятиях знаний и умений в 

процессе практической работы, формирует на их основе прочные навыки. 

Например, при прохождении раздела «Питание» учитель обучает детей прави-

лам приготовления пищи, а тьютор, организуя деятельность учащихся по само-

обслуживанию, повторяет с ними эти правила. Связь учителя с тьютора осу-

ществляется также при совместном проведении отдельных экскурсий и некото-

рых итоговых практических занятий, которые можно объединять с внекласс-

ными мероприятиями. Учитель должен принимать активное участие в тех вне-

классных мероприятиях, которые позволяют закрепить усвоенное на практике и 

проверить, что и как восприняли ученики на занятиях по социально-бытовой 

ориентировке. Такое взаимодействие учебной и внеклассной работы способ-

ствует совершенствованию знаний и навыков детей, успешному применению их 

в жизни. Тематика и последовательность занятий по социально-бытовой ориен-

тировке отражаются в классном журнале. Распределение времени на прохожде-

ние программного материала и порядок изучения тем учитель определяет по сво-

ему усмотрению с учётом индивидуальных потребностей и особенностей обуча-

ющихся. Содержание таких тем, как «Транспорт», «Торговля», и количество ча-

сов, отведенных на них, могут несколько изменяться в зависимости от фактиче-

ских условий. 

 

Место курса в учебном плане 

 Курс «Социально-бытовая ориентировка» реализуется в рамках занятий 

коррекционно-развивающей области АООП НОО для обучающихся с РАС (Ва-

риант программы 8.2) в объёме для 1х – 4 классов 1 час в неделю. Всего для 1х 

классов -33 часа в год, для 2-4 классов – 34 часа в год. Форма проведения занятий 

по программе: очная, возможно с применением электронных средств обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

Планируемые результаты изучения курса 

Личностные и предметные результаты 

Личностные: 

 1) развитие чувства любви к родителям, другим членам семьи, к школе, 

принятие учителя и учеников класса, взаимодействие с ними; 

 2) развитие мотивации к обучению;  

3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобес-

печении; 

4) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуа-

лами социального взаимодействия;  

5) развитие положительных свойств и качеств личности; 

6) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.  
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7) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседнев-

ной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение 

включаться в разнообразные повседневные школьные дела). 

 Предметные: формирование элементарных знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, их использование в ходе специально организованной прак-

тической социально-бытовой деятельности, развитие жизненных компетенций, 

необходимых в учебной и внеурочной деятельности, повышение уровня соци-

альной адаптации. 

Основное содержание коррекционного курса СБО 

Введение. Беседа о цели, содержании и значении предмета социально-быто-

вой ориентировки. Особенности уроков СБО. Знакомство с кабинетом, правила 

поведения в нем. Соблюдение правил техники безопасности в кабинете. Соблю-

дение санитарно-гигиенических требований на занятиях. Основные требования 

к знаниям и умениям учащихся Учащиеся должны иметь представление о пред-

мете СБО; назначение кабинета и правилах поведения в нем. 

Личная гигиена 

Тематика 

1. Утренние процедуры (чистка зубов, прическа) 

2. Гигиена рук 

3. Закаливание организма (зарядка, обтирание) 

Практические работы: 

Выполнение утреннего туалета: мытье рук, лица, чистка зубов, причесыва-

ние волос. 

Учащиеся должны иметь представление о 

• о необходимости соблюдения правил личной гигиены для сохранения и 

укрепления здоровья человека. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

• последовательность выполнения утреннего и вечернего туалета; 

• периодичность и правила чистки зубов; 

• правила освещения помещения; 

Учащиеся должны уметь: 

• совершать утренний туалет; 

• совершать вечерний туалет в определенной последовательности; 

• причесывать волосы и выбирать прическу. 

Одежда и обувь 

Тематика 

1. Виды одежды и обуви. 

2. Застежки 

3. Шнуровка 

4. Уход за одеждой. 

5. Стирка. 

6. Глажка. 

7. Обувь, уход за обувью. 
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Практическая работа: 

Чистка и сушка повседневной одежды, верхней одежды, обуви. 

Учащиеся должны иметь представление 

• почему нужно содержать одежду и обувь в чистоте; 

• как сохранить внешний вид одежды, обуви. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

• виды одежды и обуви, 

• правила ухода за одеждой и обувью. 

Учащиеся должны уметь: 

• подбирать одежду, головные уборы, обувь по сезону; 

• различать одежду и обувь в зависимости от их назначения (повседневная, 

праздничная, спортивная); 

• сушить мокрую одежду; 

• чистить одежду; 

• подбирать крем и чистить кожаную обувь; 

• чистить замшевую и текстильную обувь; 

• сушить мокрую обувь; 

• подготавливать одежду и обувь к сезонному хранению. 

Транспорт 

Тематика 

1.Наземный городской транспорт. 

2.Поведение в транспорте, поведение на улице. Правила дорожного движе-

ния. Знаки дорожного движения. 

Экскурсии 

Коллективные поездки в транспорте. 

Практическая работа: 

Изготовление знаков дорожного движения, встречающихся на пути к дому, 

школе. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

• наиболее рациональный маршрут проезда до школы; 

• варианты проезда до школы различными видами транспорта; количество 

времени, затрачиваемого на дорогу, пересадки, пешеходный 

маршрут; 

• правила передвижения на велосипеде. 

Учащиеся должны уметь: 

• соблюдать правила поведения в общественном транспорте (правила по-

садки, покупки билета, поведения в салоне и при выходе на 

улицу); 

• соблюдать правила дорожного движения. 

Здоровье 

Тематика 

1. Профилактика и лечение ОРВИ 
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2. Насморк 

3. Головные боли и кишечные расстройства 

4. Первая помощь при травмах, ранах, микротравмах, ушибах, вывихах, пе-

реломах. 

Практические работы: 

Упражнения в наложении повязок на рану, поврежденную конечность. За-

варивание травяного настоя. Учащиеся должны иметь представление о вреде са-

молечения. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся: 

Учащиеся должны знать: 

• состав домашней аптечки (перевязочные средства, дезинфицирующие 

средства, термометр, горчичники); 

• правила применения и назначения медицинских средств, входящих в со-

став домашней аптечки; 

• местные лекарственные растения; 

• правила обработки раны и наложения повязки, меры по предупреждению 

осложнений после микротравм; 

• правила оказания первой медицинской помощи при сильных ушибах (по-

кой и компресс), при растяжениях и вывихах (покой и фиксация 

конечностей с помощью повязки или временной шины). 

Учащиеся должны уметь: 

• пользоваться термометром; 

• готовить отвары и настои из лекарственных растений; 

• обрабатывать раны и накладывать повязки. 

Культура поведения 

Тематика 

1. Правила поведения в школе 

2. Правила поведения в общественном месте 

3. Правила поведения за столом 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

• требования к осанке при ходьбе, в положении сидя и стоя; 

• правила поведения при встрече и расставании; 

• формы обращения с просьбой, вопросом; 

• правила поведения за столом. 

Учащиеся должны уметь: 

• следить за своей осанкой; 

• принимать правильную позу в положении сидя и стоя; 

• следить за своей походкой и жестикуляцией; 

• правильно вести себя при встрече и расставании со сверстниками (мальчи-

ками и девочками), взрослыми (знакомыми и незнакомыми) в 

различных ситуациях; 

• вежливо обращаться с просьбой, вопросом к сверстникам и взрослым; 
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• правильно вести себя за столом во время приема пищи (пользоваться при-

борами, салфетками, аккуратно принимать пищу). 

Питание 

Тематика 

1. Место и условие приготовления пищи 

2. Сервировка стола 

3. Омлет 

4. Бутерброды 

5. Блины 

6. Заваривание чая 

7. Мытье посуды 

Практические работы: 

Приготовление бутербродов, салата, винегрета, яичницы, варка яиц, завари-

вание чая, сервировка стола к завтраку. 

Чистка и мытье кухонных принадлежностей и посуды. 

Учащиеся должны иметь представление о 

• значении продуктов питания для здоровья человека; 

• витаминах, содержащихся в основных продуктах питания. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

• виды бутербродов; 

• различные меню завтрака; 

• санитарно-гигиенические требования к процессу приготовления пищи; 

• правила сервировки стола к завтраку; 

• правила заваривания чая; 

• назначение кухонных принадлежностей и посуды; 

• правила пользования ножом, плитой, электрическим чайником; 

• санитарно-гигиенические требования к использованию химических 

средств для ухода за посудой. 

Учащиеся должны уметь: 

● резать ножом продукты для бутербродов; 

● отваривать яйца, жарить яичницу и омлет; 

● нарезать вареные овощи кубиками и соломкой; 

● накрывать на стол с учетом конкретного меню; 

● мыть и чистить кухонные принадлежности и посуду; 

● пользоваться печатными инструкциями к различным бытовым химиче-

ским средствам. 

Семья 

Тематика 

1. Состав семьи учащихся: имена, отчества, возраст, место работы членов 

семьи. Родственные отношения (мать, отец, брат, бабушка и т. 

д.). 

2. Личные взаимоотношения в семье. Права и обязанности каждого члена 

семьи. 
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Учащиеся должны иметь представление о 

• понятии «семья», 

• составе семьи; 

• распределении хозяйственно-бытовых обязанностей между членами се-

мьи. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

• состав своей семьи, имена, отчества родителей и близких родственников; 

• место работы и должность родителей; 

• правила поведения в семье. 

Торговля 

Тематика 

1. Продовольственные и промтоварные магазины, универсамы, супермар-

кеты, специализированные магазины. Их назначение. 

2. Порядок приобретения товаров в продовольственных магазинах. Экскур-

сии 

Экскурсия в продовольственный магазин. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

Учащиеся должны знать: 

• основные виды магазинов, их назначение; 

• виды отделов в продовольственных магазинах и правила покупки товаров 

в них; 

• стоимость продуктов, используемых для приготовления завтрака. Учащи-

еся должны уметь: 

• выбирать продукты для приготовления завтрака с учетом конкретного 

меню; 

• оплачивать покупку; 

• соблюдать правила поведения в магазине. 

• Планируемые результаты изучения коррекционного курса 

Обучающиеся должны знать: 

 Значение питания, правила безопасной работы режущими инструмен-

тами, виды блюд, не требующих тепловой обработки, правила 

сервировки стола и мытья посуды. 

Последовательность выполнения утреннего и вечернего туалета. 

Виды одежды, обуви и их назначение, правила ухода за одеждой и обувью 

из различных материалов (кожи, резины, текстиля). 

Родственные отношения в семье, состав семьи, их фамилии, имена, отче-

ства. 

Требования к осанке при ходьбе и сидении, правила поведения при 

встрече и расставании, при общении с взрослыми и сверстниками, 

правила поведения за столом. 

Виды жилых помещений, почтовый адрес своего дома и школы, правила 

организации рабочего места школьника. 
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Основные транспортные средства, рациональный маршрут до школы, ко-

личество времени, затрачиваемого на поездку. 

Виды магазинов, назначение продуктовых магазинов и их отделов, пра-

вила поведения в магазине. 

Обучающиеся должны уметь: 

Прочитать рецепт блюда и подобрать к нему продукты питания, нарезать 

хлеб, сырые и вареные овощи, строго соблюдать правила 

безопасной работы с острыми предметами. 

Совершать вечерний и утренний туалет в определенной последовательно-

сти, выбирать прическу и причесывать волосы, стирать вещи 

индивидуального пользования, беречь зрение. 

Различать одежду и обувь в зависимости от их назначения, подбирать 

одежду и обувь по сезону, сушить и чистить обувь и одежду. 

 Записывать фамилию, имя, отчество своих членов семьи, выполнять пра-

вила поведения в семье. 

Следить за своей осанкой, походкой, правильно сидеть за столом, пользо-

ваться столовыми приборами. 

Правильно вести себя при встрече и расставании со сверстниками, веж-

ливо обращаться с просьбой и вопросам к взрослым. 

Соблюдать правила поведения в общественном транспорте, правила до-

рожного движения, различать знаки дорожного движения. 

Выбирать необходимые продукты питания, культурно вести себя с работ-

никами торговли. 
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2.1.12 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

«ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ: УЧЕНИЕ С УВЛЕЧЕНИЕМ» 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма коррекционного курса «Функциональная грамотность: учение с увлече-

нием» за 1 класс размещена на сайте МБОУ СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_funkts_gramatnost.pdf 
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2.1.13 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

«УЧУСЬ СОЗДАВАТЬ ПРОЕКТЫ» 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма коррекционного курса «Учусь создавать проекты» за 1 класс размещена 

на сайте МБОУ СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_proekt_deyatel.pdf 
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https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_proekt_deyatel.pdf
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2.1.14 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма коррекционного курса «Разговоры о важном» за 1 класс размещена на 

сайте МБОУ СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_razgovor_o_vazhnom.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_razgovor_o_vazhnom.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_razgovor_o_vazhnom.pdf
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2.1.15 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

«В МИРЕ ПРОФЕССИЙ» 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма коррекционного курса «В мире профессий» за 1 класс размещена на сайте 

МБОУ СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_v_mire_profess.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_v_mire_profess.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_v_mire_profess.pdf
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2.1.16 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

«ЗНАТОКИ РОДНОЙ ПРИРОДЫ. КРАЕВЕДЕНИЕ» 

В силу избегания больших объемов АООП НОО полностью рабочая про-

грамма коррекционного курса «Знатоки родной природы. Краеведение» за 1 

класс размещена на сайте МБОУ СОШ «Школа будущего», 

[Электронный ресурс] https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_v_znatok_prirod.pdf 
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https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/1r_rp_v_znatok_prirod.pdf
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2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБ-

НЫХ ДЕЙСТВИЙ  

 

2.2.1. Цели и задачи программы формирования УУД 

Программа формирования УУД на уровне начального общего образования 

конкретизирует требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к личностным, ме-

тапредметным и предметным результатам освоения ФАОП НОО, и служит осно-

вой разработки программ учебных предметов, курсов, программы коррекцион-

ной работы. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению, поз-

воляет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обу-

чающихся с РАС и призвана способствовать развитию УУД, обеспечивающих 

обучающимся умение учиться. 

Цель программы формирования УУД: формирование обучающегося с РАС 

как субъекта учебной деятельности. 

Задачи: 

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

- овладение комплексом УУД, составляющих операционный компонент 

учебной деятельности; 

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планиро-

вать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты с опо-

рой на организационную помощь педагогического работника. 

 

2.2.2. Описание ценностных ориентиров содержания образования при 

получении НОО 

Формирование УУД выступает основой реализации ценностных ориенти-

ров начального общего образования в единстве процессов обучения и воспита-

ния, познавательного и личностного развития обучающихся. 

Ценностными ориентирами начального общего образования высту-

пают: 

- формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осо-

знания ответственности человека за благосостояние общества; 

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, наци-

ональностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

- формирование психологических условий развития общения, сотрудниче-

ства на основе: 

проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности 

к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнёра, призна-

вать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом по-

зиций всех участников; 

адекватного использования компенсаторных способов для решения различ-

ных коммуникативных задач; 
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опоры на опыт взаимодействия со сверстниками; 

- развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловече-

ских принципов нравственности и гуманизма: 

принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, кол-

лектива и стремления следовать им; 

ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств 

(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения; 

личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельно-

сти; 

восприятия «образа Я» как субъекта учебной деятельности; 

внутренней позиции к самостоятельности и активности; 

развития эстетических чувств; 

- развитие умения учиться на основе: 

развития познавательных интересов, инициативы и любознательности, 

мотивов познания и творчества; 

формирования умения учиться и способности к организации своей деятель-

ности (планированию, контролю, оценке); 

- развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на 

основе: 

формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения 

к себе и к окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою 

позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответ-

ственности за их результаты; 

формирования целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, 

готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представ-

ляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в преде-

лах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к информа-

ции, уважать частную жизнь и результаты труда других людей. 

 

2.2.3. Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов 

Формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, 

ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся с РАС, реали-

зуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы 

учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области, в условиях 

внеурочной и внешкольной деятельности. 

На уровне начального общего образования формирование УУД осуществ-

ляется на таких предметах, как «Русский язык», «Литературное чтение», «Ан-

глийский язык», «Математика», «Окружающий мир (человек, природа, обще-

ство)», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология (труд)», «Физи-

ческая культура» и на коррекционных курсах. 
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Каждый учебный предмет раскрывает определённые возможности для фор-

мирования УУД. 

Цель развития обучающихся на уровне НОО реализуется через установле-

ние связи и взаимодействия между освоением предметного содержания обуче-

ния и достижениями обучающегося в области метапредметных результатов. 

Это взаимодействие проявляется в следующем: 

- предметные знания, умения и способы деятельности являются содержа-

тельной основой становления УУД; 

- развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как ак-

тивной инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе 

применения различных интеллектуальных процессов, прежде всего теоретиче-

ского мышления, связной речи и воображения, в т.ч. в условиях дистанционного 

обучения (в условиях неконтактного информационного взаимодействия с субъ-

ектами образовательного процесса); 

- под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельно-

сти: универсальность как качественная характеристика любого учебного дей-

ствия и составляющих его операций, что позволяет обучающемуся использовать 

освоенные способы действий на любом предметном содержании, в т.ч. представ-

ленного в виде экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюжетов, 

процессов, что положительно отражается на качестве изучения учебных предме-

тов; 

- построение учебного процесса с учётом реализации цели формирования 

УУД способствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего 

риски, которые нарушают успешность развития обучающегося и формирует спо-

собности к вариативному восприятию предметного содержания в условиях ре-

ального и виртуального представления экранных (виртуальных) моделей изуча-

емых объектов, сюжетов, процессов. 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов  

определяется   следующими утверждениями: 

УУД представляют собой целостную систему, в которой можно выделить  взаи-

мосвязанные и взаимообуславливающие  виды действий: 

коммуникативные – обеспечивающие социальную компетентность; 

познавательные – общеучебные, логические, связанные с решением проблемы; 

личностные – определяющие мотивационную ориентацию; 

регулятивные –  обеспечивающие организацию собственной  деятельности.  

Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, кото-

рый реализуется через все предметные области  и внеурочную деятельность. За-

данные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планирова-

нии  и организации  образовательного процесса с учетом возрастно-психологи-

ческих особенностей обучающихся. Схема работы над формированием конкрет-

ных УУД каждого вида указывается в тематическом планировании, технологиче-

ских картах. Способы учета уровня их сформированности -   в требованиях к 
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результатам освоения УП по каждому предмету и в программах внеурочной дея-

тельности. Результаты усвоения УУД формулируются для каждого класса и яв-

ляются ориентиром при организации мониторинга их достижения. 

2.2.4. Характеристика личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся с ОВЗ 

Личностные результаты включают: 

- внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отноше-

ния к школе, ориентацию на содержательные моменты школьной действитель-

ности и принятия образца «хорошего ученика»; 

- мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, 

учебно-познавательные и внешние мотивы; 

- учебно-познавательный интерес к учебному материалу; 

- ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной деятель-

ности, на понимание оценок учителей, сверстников, родителей (законных пред-

ставителей); 

- способность к оценке своей учебной деятельности; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 

- установку на здоровый образ жизни и её реализацию в реальном поведении 

и поступках; 

- ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую неза-

висимость в доступных видах деятельности; 

- принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей дея-

тельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегаю-

щего поведения; 

- развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знаком-

ства с мировой и отечественной художественной культурой; 

- овладение доступными видами искусства. 

Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ре-

троспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работни-

ков, других обучающихся, родителей (законных представителей) и других лю-

дей; 

- адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсатор-

ных способов деятельности; различать способ и результат действия; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на ос-

нове его оценки и учёта характера сделанных ошибок, 
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- использовать регулирующую и контролирующую функцию зрения в бы-

товой и учебной деятельности; 

- осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 

Познавательные УУД представлены следующими умениями:  

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий, с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников 

(включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве; 

- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружаю-

щем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе модели и 

схемы, для решения задач; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 

- ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

- смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выде-

лять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь 

текстов); 

- осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериа-

цию и классификацию), выбирая основания и критерии для указанных логиче-

ских операций; 

- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

- осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза; 

- устанавливать аналогии; 

- адекватно использовать информационно-познавательную и ориентиро-

вочно-поисковую роль зрения; 

- владеть компенсаторными способами познавательной деятельности. 

Коммуникативные УУД представлены следующими умениями: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, сред-

ства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое 

высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), вла-

деть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и 

инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельно-

сти и сотрудничества с партнёром; 

- научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное 

восприятие для решения различных коммуникативных задач; 

- использовать невербальные средства общения для взаимодействия с парт-

нером. 

 

2.2.5. Типовые задачи формирования личностных, регулятивных, по-

знавательных, коммуникативных универсальных учебных действий 
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Задачи на формирование УУД строятся как на материале учебных 

предметов, так и на практических ситуациях, встречающихся в жизни 

обучающегося и имеющих для него значение. 

В начальной школе используются типовые задачи, способствующие 

формированию всех групп УУД. 

1. Задачи, формирующие личностные универсальные учебные действия: 

 на личностное самоопределение; 

 на развитие Я-концепции; 

 на смыслообразование; 

 на мотивацию; 

 на нравственно-этическое оценивание. 

2. Задачи, формирующие коммуникативные универсальные учебные 

действия: 

- на планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками; 

- на инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

- на разрешение конфликтов; 

- на управление поведением партнёра; 

- на формирование умения с достаточной полнотой и точностью выражать 

свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;  

- на формирование и развитие монологической и диалогической форм речи. 

3. Задачи, формирующие познавательные универсальные учебные действия: 

- на самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- на поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение 

практических и познавательных задач с использованием общедоступных в 

начальной школе источников информации и инструментов ИКТ; 

- на структурирование знаний; 

- на осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной 

и письменной форме; 

- на выбор наиболее эффективных способов решения практических и 

познавательных задач в зависимости от конкретных условий; 

- на рефлексию способов и условий действия, контроль и оценку процесса и 

результатов деятельности; 

- на смысловое чтение; 

- на моделирование; 

- на преобразование моделей; 

- на анализ объектов с целью выделения их признаков; 

- на синтез; 

- на выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации 

объектов; 

- на подведение под понятие, выведение следствий; 

- на установление причинно-следственных связей, представление цепочек 

объектов и явлений; 

- на построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности 

утверждений; 
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- на доказательство; 

- на выдвижение гипотез и их обоснование; 

- на формулирование проблемы; 

- на самостоятельное создание алгоритмов (способов) деятельности при 

решении проблем творческого и поискового характера. 

4. Задачи, формирующие регулятивные универсальные учебные действия: 

- на целеполагание; 

 на планирование; 

- на прогнозирование; 

- на контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с 

заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

- на коррекцию как внесение необходимых дополнений и корректив в план 

и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его 

результата с учётом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, 

другими обучающимися; 

- на оценку - выделение и осознание обучающимся того, что им уже усвоено 

и что ему ещё нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; 

объективная оценка личных результатов работы; 

- на саморегуляцию как способность к мобилизации сил и энергии, 

волевому усилию (выбору в ситуации мотивационного конфликта) и 

преодолению препятствий для достижения цели. 

 

2.2.6. Описание преемственности программы формирования универ-

сальных учебных действий при переходе от дошкольного к начальному об-

щему образованию, от начального к основному общему образованию. 

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья 

существующей образовательной системы, а именно: переход с уровня дошколь-

ного образования на уровень начального общего образования и далее на уро-

вень основного общего образования.  

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках 

- в момент поступления детей в школу (при переходе из дошкольного уровня на 

уровень начального общего образования) и в период перехода обучающихся на 

уровень основного общего образования. 

На каждой ступени образовательного процесса проводится диагностика (физи-

ческая, психологическая, педагогическая) готовности учащихся к обучению на 

следующей ступени. Стартовая диагностика определяет основные проблемы, ха-

рактерные для большинства обучающихся, и в соответствии с особенностями 

ступени обучения на определенный период выстраивается система работы по 

преемственности. Преемственность формирования универсальных учебных дей-

ствий по ступеням общего образования обеспечивается за счет:  

– принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований образо-

вания, в частности  ориентации на ключевой стратегический приоритет непре-

рывного образования – формирование умения учиться 
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 – четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на 

каждой ступени;  

– целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих раз-

витие УУД в образовательном процессе (коммуникативные, речевые, регулятив-

ные, общепознавательные, логические и др.).  

Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы стано-

вится ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образо-

вания – формирование умения учиться. В таблице «Значение универсальных 

учебных действий для успешности обучения в начальной школе» представлены 

УУД, результаты развития УУД, их значение для обучения. 

УУД Результаты развития 

УУД 

Значение для 

 обучения 

Личностные дей-

ствия 

- смыслообразова-

ние 

- самоопределение 

Регулятивные дей-

ствия 

Адекватная школьная 

мотивация.  

Мотивация достиже-

ния. 

Развитие основ граж-

данской идентичности. 

Рефлексивная адекват-

ная самооценка 

Обучение в зоне бли-

жайшего развития ре-

бенка. Адекватная 

оценка учащимся  

границ «знания и не-

знания». Достаточно 

высокая самоэффек-

тивность в форме 

принятия учебной 

цели и работы над ее 

достижением. 

Регулятивные, лич-

ностные, познава-

тельные, коммуни-

кативные действия 

Функционально-струк-

турная сформирован-

ность учебной деятель-

ности. Произвольность 

восприятия, внимания,  

памяти, воображения. 

Высокая успешность 

в усвоении учебного 

содержания. Созда-

ние предпосылок для 

дальнейшего пере-

хода к самообразова-

нию. 

Коммуникативные 

(речевые), регуля-

тивные действия 

Внутренний план дей-

ствия 

Способность действо-

вать «в уме». Отрыв 

слова от предмета, до-

стижение нового 

уровня обобщения. 

Коммуникативные, 

регулятивные дей-

ствия 

Рефлексия – осознание 

учащимся содержания, 

последовательности и 

оснований действий 

Осознанность и кри-

тичность учебных 

действий.  

Сформированность УУД у обучающихся с РАС на уровне начального об-

щего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в 

начальной школе. 
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Система планируемых результатов дает представление о  том, какими именно 

действиями – познавательными, личностными, регулятивными, коммуникатив-

ными, преломленными через специфику содержания того или иного предмета, 

овладеют обучающиеся в ходе образовательного процесса. При этом в соответ-

ствии с требованиями Стандарта в системе планируемых результатов особо вы-

деляется учебный материал, имеющий опорный характер, т.е. служащий осно-

вой для последующего обучения. 

      В результате изучения всех без исключения предметов на уровне начального 

общего образования у выпускников будут сформированы личностные, регуля-

тивные, познавательные и коммуникативные УУД как основа умения учиться. 

      В сфере личностных УУД будут сформированы внутренняя позиция обуча-

ющегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и по-

знавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение, спо-

собность к моральной децентрации. 

      В сфере регулятивных УУД выпускники овладеют всеми типами учебных 

действий, направленных на организацию своей работы в образовательном учре-

ждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и 

задачу, планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои действия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

      В сфере познавательных УУД выпускники научатся воспринимать и анали-

зировать сообщения и важнейшие их компоненты - тексты, использовать зна-

ково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, 

а также широким спектром логических действий и операций, включая общие 

приемы решения задач. 

       В сфере коммуникативных УУД выпускники приобретут умения учитывать 

позицию собеседника (партнера), организовывать и осуществлять сотрудниче-

ство и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать  и пе-

редавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятель-

ности в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты. 

 

Преемственность перехода 

от дошкольного к начальному общему образованию 

Готовность детей к обучению в школе (к начальному общему образованию) 

включает в себя физическую и психологическую готовность. 

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем морфо-

функциональной зрелости организма ребёнка, в том числе развитием двигатель-

ных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и умствен-

ной работоспособности. 

Психологическая готовность к школе - сложная системная характеристика 

психического развития ребёнка 6-7 лет, которая предполагает сформирован-

ность психологических способностей и свойств, обеспечивающих принятие ре-
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бёнком новой социальной позиции школьника; возможность сначала выполне-

ния им учебной деятельности под руководством учителя, а затем переход к её 

самостоятельному осуществлению; усвоение системы научных понятий; освое-

ние ребёнком новых форм кооперации и учебного сотрудничества в системе от-

ношений с учителем и одноклассниками. 

Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: лич-

ностная готовность, умственная зрелость и произвольность регуляции поведения 

и деятельности. 

Личностная готовность включает мотивационную готовность, коммуни-

кативную готовность, сформированность Я-концепции и самооценки, эмоцио-

нальную зрелость.  

Мотивационная готовность предполагает сформированность социальных 

мотивов (стремление к социально значимому статусу, потребность в социальном 

признании, мотив социального долга), учебных и познавательных мотивов. 

Предпосылками возникновения этих мотивов служат, с одной стороны, форми-

рующееся к концу дошкольного возраста желание детей поступить в школу, с 

другой - развитие любознательности и умственной активности. Мотивационная 

готовность характеризуется первичным соподчинением мотивов с доминирова-

нием учебно-познавательных мотивов.  

Коммуникативная готовность выступает как готовность ребёнка к произ-

вольному общению с учителем и сверстниками в контексте поставленной учеб-

ной задачи и учебного содержания. Коммуникативная готовность создаёт воз-

можности для продуктивного сотрудничества ребёнка с учителем и трансляции 

культурного опыта в процессе обучения. Сформированность Я-концепции и са-

мосознания характеризуется осознанием ребёнком своих физических возможно-

стей, умений, нравственных качеств, переживаний (личное сознание), характера 

отношения к нему взрослых, способностью оценки своих достижений и лич-

ностных качеств, самокритичностью.  

Эмоциональная готовность выражается в освоении ребёнком социальных 

норм проявления чувств и в способности регулировать своё поведение на основе 

эмоционального предвосхищения и прогнозирования. Показателем эмоцио-

нальной готовности к школьному обучению является сформированность выс-

ших чувств - нравственных переживаний, интеллектуальных чувств (радость 

познания), эстетических чувств (чувство прекрасного). Выражением личност-

ной готовности к школе является сформированность внутренней позиции школь-

ника, подразумевающей готовность ребёнка принять новую социальную пози-

цию и роль ученика, иерархию мотивов с высокой учебной мотивацией. 

Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и 

сформированность восприятия, памяти, внимания, воображения. Интеллекту-

альная готовность к школе включает особую познавательную позицию ребёнка 

в отношении мира (децентрацию), переход к понятийному интеллекту, понима-

ние причинности явлений, развитие рассуждения как способа решения мысли-

тельных задач, способность действовать в умственном плане, определённый 

набор знаний, представлений и умений.  
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Речевая готовность предполагает сформированность фонематической, 

лексической, грамматической, синтаксической, семантической сторон речи; раз-

витие номинативной, обобщающей, планирующей и регулирующей функций 

речи, диалогической и начальных форм контекстной речи, формирование особой 

теоретической позиции ребёнка в отношении речевой действительности и выде-

ление слова как её единицы.  

Восприятие характеризуется всё большей осознанностью, опирается на ис-

пользование системы общественных сенсорных эталонов и соответствующих 

перцептивных действий, основывается на взаимосвязи с речью и мышлением.  

Память и внимание приобретают черты опосредованности, наблюдается рост 

объёма и устойчивости внимания. 

Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечивает 

целенаправленность и планомерность управления ребёнком своей деятельно-

стью и поведением. Воля находит отражение в возможности соподчинения мо-

тивов, целеполагании и сохранении цели, способности прилагать волевое усилие 

для её достижения. Произвольность выступает как умение строить своё поведе-

ние и деятельность в соответствии с предлагаемыми образцами и правилами, 

осуществлять планирование, контроль и коррекцию выполняемых действий, ис-

пользуя соответствующие средства. 

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на уровень 

начального общего образования должно осуществляться в рамках специфически 

детских видов деятельности: сюжетно-ролевой игры, изобразительной деятель-

ности, конструирования, восприятия сказки и пр. 

 

Преемственность перехода 

от начального общего к основному общему образованию 

Не меньшее значение имеет проблема психологической подготовки обуча-

ющихся к переходу на уровень основного общего образования с учётом возмож-

ного возникновения определённых трудностей такого перехода - ухудшение 

успеваемости и дисциплины, рост негативного отношения к учению, возраста-

ние эмоциональной нестабильности, нарушения поведения, которые обуслов-

лены: 

- необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса 

и содержания обучения (предметная система, разные преподаватели и т.д.); 

- совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие 

подростки, со сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на 

деятельность общения со сверстниками при сохранении значимости учебной де-

ятельности); 

- недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной 

учебной деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, лич-

ностного развития и главным образом с уровнем сформированности структур-

ных компонентов учебной деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, 

оценка). 



120 
 

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования УУД и за-

даны в форме требований к планируемым результатам обучения.  

Основанием преемственности разных уровней образования в школе явля-

ется ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образо-

вания - формирование умения учиться, которое обеспечивается формированием 

системы УУД, а также на положениях ФГОС дошкольного образования, касаю-

щихся целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования. 
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2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

2.3.1. Цель и задачи программы коррекционной работы 

Определение одного из вариантов АОП НОО для обучающихся с РАС осу-

ществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комис-

сии (далее - ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного об-

следования, с учетом ИПРА (при наличии). 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с РАС.  

Программа коррекционной работы для обучающихся с РАС предусматри-

вает реализацию коррекционно-развивающей области (направления) через: 

1) коррекционные курсы, что позволяет формировать у обучающихся с РАС 

адекватное учебное поведение и социально-бытовые навыки; преодолевать не-

достатки аффективной сферы и трудности во взаимодействии с окружающими; 

развивать средства вербальной и невербальной коммуникации; что способствует 

осмыслению, упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного 

опыта обучающихся; упорядочиванию и осмыслению усваиваемых знаний и 

умений с исключением возможности их механического, формального накопле-

ния; развитию внимания обучающихся к эмоционально-личностным проявле-

ниям близких взрослых и других обучающихся, понимания взаимоотношений, 

чувств, намерений других людей; развитие избирательных способностей обуча-

ющихся. 

2) обеспечение коррекционной направленности учебных предметов и вос-

питательных мероприятий в условиях урочной и внеурочной деятельности; 

3) организацию и осуществление специалистами индивидуальной коррекци-

онной работы (педагогической, психологической) с обучающимися, имеющими 

индивидуальные особые образовательные потребности и особенности развития, 

требующие проведения индивидуальных коррекционных занятий на основе эмо-

ционального контакта, практического взаимодействия и совместного осмысле-

ния происходящих событий; 

4) взаимодействие с семьей (законными представителями) обучающихся с 

РАС. 

 

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексного 

психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АОП НОО обу-

чающимися с РАС, позволяющего учитывать их особые образовательные по-

требности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного 

подхода в образовательном процессе. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности обу-

чающихся с РАС. 

Реализация программы коррекционной работы обеспечивает развитие 

жизненной компетенции обучающегося с РАС. 

Задачи программы: 
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 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, обуслов-

ленных недостатками в их развитии;  

 организация специальных условий образования в соответствии с особенностями 

обучающихся с РАС; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогиче-

ской помощи обучающимся с РАС с учетом особенностей их психофизического 

развития и индивидуальных возможностей;  

 оказание обучающимся с РАС коррекционной помощи в овладении адаптирован-

ной основной общеобразовательной программой начального общего образова-

ния; 

 организация специальной психолого-педагогической помощи в формировании 

полноценной жизненной компетенции обучающихся с РАС; 

 создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного раз-

вития, приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства с учетом возможностей и особых образовательных потребностей 

каждого обучающегося; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным пред-

ставителям) обучающихся с РАС; 

- другие. 

 

 Направления программы коррекционной работы 

Программа коррекционной работы для обучающихся с РАС (вариант 8.2) 

включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содер-

жание: 

1) мониторинг имеющихся в МБОУ СОШ «Школа будущего» условий для 

удовлетворения особых образовательных потребностей и условий обучения обу-

чающихся с РАС; 

2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприя-

тий, обеспечивающих обучающимся с РАС удовлетворение особых образова-

тельных потребностей, их интеграцию (инклюзию) в МБОУ СОШ «Школа буду-

щего» и освоение ими АОП НОО. 

Для обучающихся с РАС необходимо создание специальных условий обуче-

ния и воспитания: 

1. Адаптированная среда (структурированность и визуализация) 

а) структурированность и зонирование помещения класса; 

б) структурированность учебных материалов в классе; 

в) структурированность учебных материалов на парте; 

г) дополнительная визуализация в классе. Например, введение визуальных 

расписаний, подсказок, правил социального поведения, коммуникативных, ори-

ентировочных подсказок, алгоритмов социальных действий и др. 

2. Вариативные формы организации образования 

1) полная инклюзия в обычном классе общеобразовательной школы без тью-

торского сопровождения; 
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2) полная инклюзия в обычном классе общеобразовательной школы с тью-

торской поддержкой; 

3) частичная инклюзия (часть времени учащийся обучается в обычном 

классе, а часть времени – в специализированном);  

4) специализированные классы для детей с различными нарушениями (в 

обычных или коррекционных школах);  

5) специализированные классы для аутичных детей; 

6) специализированные школы для аутичных детей; 

7) обучение по индивидуальному учебному плану, надомное обучение по за-

ключению медицинской комиссии (с том числе с использованием дистанционных 

технологий) 

3. Снижение числа детей в классе  

Не более 2 обучающихся с РАС в классе в условиях инклюзии при общей 

наполняемости класса не более 12 обучающихся 

4. Специальные технические средства обучения и оборудование. 

Если у детей с аутизмом проблемы с коммуникацией, то необходим подбор 

такого оборудования как коммуникаторы, планшеты с коммуникативными про-

граммами, возможны интерактивные доски. Актуальным является использование 

сенсорного оборудования, которое обеспечивает особые образовательные потреб-

ности детей в части переработки сенсорной информации. Если ребенок с аутиз-

мом испытывает перегрузку, то может быть актуальным покупка такого оборудо-

вания как: шумопоглощающие наушники; утяжеляющие манжеты, которые помо-

гают ребенку, который гиперактивен и у которого чрезмерные импульсы при 

написании графических заданий; таймеры, которые помогают отследить время и 

ребенок становится спокойнее, поскольку видит, сколько времени осталось до за-

вершения не очень приятного для него учебного задания. 

5. Адаптированная образовательная программа 

Адаптированнная образовательная программа индивидуализирована под по-

требности каждого ребенка. Содержание программы должно быть достаточно ко-

роткое и должно включать перечень самых важных позиций для ребенка: 

а) информацию о данном конкретном ребенке 

б) четко прописанные условия, необходимые для данного ребенка 

в) затруднительные цели обучения, на которых учитель должен будет скон-

центрировать свое особое внимание 

г) цель и задачи коррекционной работы  

Адаптированный учебный материал.  

а) специальные учебники  

б) учебные пособия  

в) дидактические материалы. 

7. Адаптированная система оценки достижений. 

 Это особые контрольно-измерительные материалы для детей с РАС и особые 

формы проведения контрольно-измерительных процедур. 

8. Специальные программы и методики (TECCH, ABA, PECS, Нумикон) 

Речь идет о структурированном обучении. Наиболее эффективном методе в 
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работе с детьми с РАС, который вырос из концепции подхода TEACCH. В плане 

коррекции поведения может быть эффективен прикладной анализ поведения. При 

формировании невербальных средств коммуникации – методика PECS: обмен 

изображениями, пиктограммами. При усвоении математических знаний и пред-

ставлений – система Нумикон. 

9. Коррекционная работа 

Коррекционная работа проводится по разным направлениям 

а) коррекция дезадаптивного поведения 

б) формирование учебного поведения 

в) формирование коммуникативных навыков 

г) формирование социальных навыков 

10.Индивидуальный учебный план 

Индивидуальный учебный план позволяет ввести ребенка в образователь-

ную среду аккуратно и варьировать соотношение между индивидуальным обуче-

нием  и фронтальными занятиями. Для некоторых детей индивидуальные формы 

проведения занятий могут быть предпочтительны. 

. Принципы программы коррекционной работы 

Принципами программы коррекционной работы являются: 

 соблюдение интересов обучающихся с РАС; создание в образовательной органи-

зации условий для реализации их возможностей и особых образовательных по-

требностей, наиболее полноценного развития, социальной адаптации; 

 приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства; 

 взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей (за-

конных представителей) обучающихся при решении образовательно-коррекцион-

ных задач, а также оказании согласованной помощи в процессе формирования и 

развития личности ребенка, его адаптации и интеграции в обществе; 

 учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося;  

- содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и обу-

чения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями обуча-

ющегося, его особыми образовательными потребностями; 

 реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в об-

разовательно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности обучаю-

щихся к адаптации и интеграции в обществе, развития их самостоятельности при 

решении жизненных задач; 

 обеспечение развития обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей, 

максимальное развитие их жизненных компетенций при взаимодействии с дру-

гими детьми и взрослыми в условиях деятельности, интересной и полезной всем 

ее участникам. 

 

2.3.4. Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся 

Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение 

обучающихся с РАС включает:  

 проведение психолого-педагогического обследования детей при поступлении в 
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образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых 

образовательных потребностей, составления программы индивидуального 

маршрута с учетом фактического уровня развития, индивидуальных 

особенностей; 

 разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, 

учитывающих индивидуальные особенности обучающихся; 

- проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых 

образовательных потребностей каждого обучающегося с РАС, его 

индивидуальных особенностей;  

- мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых 

результатов коррекционно-развивающей работы. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с РАС осуществ-

ляют специалисты: учитель-дефектолог А.В. Алексеева, учитель начальных 

классов Т.В. Николаева, тьюторы О.И. Хоботнякова и Л.В. Нифонтова, учитель 

адаптивной физической культуры Л.А. Ермакова. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с РАС содержа-

ния ФАОП НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педа-

гогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру про-

граммы коррекционной работы соответствующим направлением работы, кото-

рое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших за-

труднений.  

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаи-

модействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с РАС 

направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выработки реше-

ния о перспективах его дальнейшего обучения. 

 

. Направления и содержание коррекционной работы  

Направлениями коррекционной работы являются: 

- диагностическая работа; 

- коррекционно-развивающая работа; 

- консультативная работа; 

- информационно-просветительская работа. 
 

Диагностическая работа 

Цель: своевременное выявление у обучающегося с РАС особых образова-

тельных потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию 

психолого-педагогической помощи в условиях образовательной организации; 

Содержание деятельности: 

 проведение комплексного психолого-педагогического обследования 

обучающихся при поступлении в образовательную организацию с целью 

выявления их особых образовательных потребностей;  

 систематический мониторинг (в конце каждой учебной четверти) достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

 систематический мониторинг достижения обучающимися планируемых 

результатов коррекционно-развивающей работы; 
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- психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной 

помощи обучающимся с РАС; 

 изменение коррекционной программы по результатам обследования в 

соответствии с выявленными особенностями и потребностями обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания; 

- другое. 

 

Коррекционно-развивающая работа 

Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении со-

держания образования и коррекции недостатков в физическом и (или) психиче-

ском развитии обучающихся с РАС. 

Содержание деятельности: 

1) коррекционные курсы, что позволяет формировать у обучающихся с РАС 

адекватное учебное поведение и социально-бытовые навыки, преодолевать не-

достатки аффективной сферы и трудности во взаимодействии с окружающими, 

развивать средства вербальной и невербальной коммуникации и др.; 

2) обеспечение коррекционной направленности учебных предметов и вос-

питательных мероприятий в условиях урочной и внеурочной деятельности; 

3) организация и осуществление специалистами индивидуальной коррекци-

онной работы (педагогической, психологической) с обучающимися, имеющими 

индивидуальные особые образовательные потребности и особенности развития, 

требующие проведения индивидуальных коррекционных занятий на основе эмо-

ционального контакта, практического взаимодействия и совместного осмысле-

ния происходящих событий; 

4) взаимодействие с семьей (законными представителями) обучающихся с 

РАС. 

Система комплексного психолого-педагогического сопровождения обу-

чающихся с РАС в МБОУ СОШ «Школа будущего» осуществляется по следую-

щим направлениям: 

1. Поддержка в освоении образовательной программы обучения. Для обуча-

ющегося с РАС она реализуется: 

 в создании оптимальных условий введения ребёнка в ситуацию школь-

ного обучения; 

 помощи в формировании адекватного учебного поведения  в условиях 

работы в классе; 

 в подаче учебного материала с учётом особенностей усвоения инфор-

мации, парадоксальности в освоении «простого и сложного», специ-

фики овладения учебными навыками; 

       2. Оказание помощи в развитии жизненной компетенции ребёнка с РАС 

 развитие адекватных представлений о себе, осмыслении, упорядо-

чивании и дифференциации собственного жизненного опыта; 

 овладение социально-бытовыми умениями, навыками; 

 овладение навыками коммуникации; 
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 дифференциация и осмысление картины мира  и её временно-про-

странственной организации; 

 осмысление своего социального окружения  и освоение соответ-

ствующих возрасту системы ценности и социальных ролей. 

Сопровождение осуществляется  в рамках деятельности  методической ка-

федры психолого-педагогического сопровождения МБОУ СОШ «Школа буду-

щего». Основными аспектами психолого-педагогического сопровождения 

учебно-воспитательного процесса в МБОУ СОШ «Школа будущего» являются: 

 учёт интересов ребёнка, его особенностей развития и психологических осо-

бенностей, индивидуальный подход; 

 вариативность траекторий психолого-педагогического сопровождения в со-

ответствии со стартовыми возможностями обучающихся; 

 информирование родителей о динамике развития ребёнка в результате пси-

холого-педагогического сопровождения. 

Специалистами службы сопровождения проводятся совместные обсуждения 

каждого обучающегося, стратегии его ведения, возможные изменения его образо-

вательного маршрута. 

Основные направления программы коррекционной работы: 

Диагностическая работа обеспечивает проведение комплексных обследова-

ний детей с РАС, рекомендации по образовательному маршруту ребёнка с РАС в 

МБОУ СОШ «Школа будущего», контроль, анализ результатов коррекционной ра-

боты. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 подбор оптимальных для развития ребёнка с РАС коррекционных про-

грамм/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями; 

 организацию и проведение специалистами МК ППС индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, направленных на преодо-

ление нарушений развития и трудностей обучения; 

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование уни-

версальных учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

 коррекцию и развитию высших психических функций ; 

 развитие и коррекцию социально-эмоциональных и коммуникативных 

навыков, социально-бытовых компетенций детей с РАС; 

 устранение нежелательных форм поведения детей с РАС; 

 социальную защиту в случаях неблагоприятных условий жизни при психо-

травмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направ-

лениям работы с обучающимися, единых для всех участников образователь-

ного процесса; 

 консультирование педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимися; 
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 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приёмов обучения ребёнка с РАС; 

 консультирование родителей (законных представителей) по результатам 

проводимой коррекционно-развивающей работы, социализации обучаю-

щихся. 

Информационно-просветительское направление предусматривает разъясни-

тельную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образователь-

ного процесса для детей с РАС, со всеми участниками образовательного процесса 

– обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогиче-

скими работниками; а также проведение тематических мероприятий для педаго-

гов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

развития детей с РАС. 

 

Курсы коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следую-

щими обязательными коррекционными курсами:  

- «Формирование коммуникативного поведения» 

- «Музыкально-ритмические занятия»; 

- «Социально-бытовая ориентировка». 

Коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения» 

Основные задачи курса:  

- формирование мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрос-

лыми; 

- коррекция нарушений аффективного, сенсорно-перцептивного, коммуни-

кативного и личностного развития, дезадаптивных форм поведения; 

- развитие коммуникативных навыков обучающихся, формирование 

средств невербальной и вербальной коммуникации, их использование в различ-

ных видах учебной и внешкольной деятельности. 

Форма проведения занятий: фронтальные и индивидуальные. 

Коррекционный курс «Музыкально-ритмические занятия» 
Основные задачи курса:  

- эстетическое воспитание, развитие эмоционально-волевой и познаватель-

ной сферы, творческих возможностей обучающихся, обогащение общего и рече-

вого развития, расширение кругозора; 

- развитие восприятия музыки; 

- формирование правильных, координированных, выразительных и ритмич-

ных движений под музыку (основных, элементарных гимнастических и танце-

вальных), правильной осанки, умений выполнять построения и перестроения, ис-

полнять под музыку несложные композиции народных, бальных и современных 

танцев, импровизировать движения под музыку; 

- формирование умений эмоционально, выразительно и ритмично испол-

нять музыкальные пьесы на элементарных музыкальных инструментах в ансам-

бле под аккомпанемент педагогического работника; 

- развитие у обучающихся стремления и умений применять приобретенный 



129 
 

опыт в музыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в т.ч. при 

реализации совместных проектов со сверстниками. 

Форма проведения занятий: фронтальные. 

Коррекционный курс «Социально-бытовая ориентировка» 
Основные задачи курса:  

- практическая подготовка к самостоятельной жизнедеятельности; 

- развитие представлений о себе, своей семье, ближайшем социальном окру-

жении, обществе; 

- становление гражданской идентичности, воспитание патриотических 

чувств; 

- накопление опыта социального поведения; 

- развитие морально-этических представлений и соответствующих качеств 

личности; 

- формирование культуры поведения, его саморегуляции; 

- формирование знаний о речевом этикете, культуры устной коммуникации 

в условиях активизации речевой деятельности; 

- формирование взаимоотношений с детьми и взрослыми; 

- развитие навыков самообслуживания, помощи близким, в том числе, вы-

полнения различных поручений, связанных с бытом семьи; 

- формирование элементарных знаний о технике безопасности и их приме-

нение в повседневной жизни; 

- знакомство с трудом родителей (законных представителей) и других 

взрослых; 

- формирование элементарных экономических и правовых знаний, необхо-

димых для жизнедеятельности обучающихся. 

Форма проведения занятий: фронтальные. 

 

Консультативная работа 

Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов, возни-

кающих у участников образовательных отношений в процессе освоения обуча-

ющимися с РАС АОП НОО. 

Содержание деятельности: 

 выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в 

образовательной организации, и родителями (законными представителями) по 

реализации основных направлений коррекционно-развивающей работы с 

каждым обучающимся, выбору индивидуально-ориентированных методов и 

приёмов образования и др.; 

 оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 

вопросам семейного воспитания, образования и проведения коррекционно-

развивающей работы во внешкольное время; 

- другое. 

 

Информационно-просветительская работа 
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Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных 

представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации образо-

вательного процесса и удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с РАС. 

Содержание деятельности 

- организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с 

особыми образовательными потребностями обучающихся с РАС, в т.ч., с 

возможностями и особенностями коммуникации с ними, обеспечению наиболее 

полноценного образования и развития, созданию необходимых условий для 

социальной адаптации и интеграции в обществе, правам и обязанностям лиц с 

ОВЗ и др.  

Информационно-просветительская работа проводится как в МБОУ СОШ 

«Школа будущего» (среди обучающихся, их родителей и др.), так и в других 

образовательных организациях, включая организации дополнительного и 

профессионального образования (среди педагогов, обучающихся, родителей и 

др.), а также в организациях социальной сферы (здравоохранения, правопорядка 

и др.).  

 

. Механизмы реализации программы коррекционной работы 

Основными механизмами реализации программы коррекционной ра-

боты являются: 

1) оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с РАС 

специалистами различного профиля; 

2) социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодей-

ствие образовательной организации с внешними ресурсами. 

Взаимодействие специалистов, обеспечивающее системное сопровожде-

ние обучающихся с РАС, предполагает: 

 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-

волевой и личностной сфер ребёнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 

педагогики, медицины, социальной работы обеспечивает систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения ребенка с РАС и 

способствует эффективному решению его проблем.  

Наиболее распространённые и действенные формы организованного 

взаимодействия специалистов - консилиумы и службы сопровождения 

образовательной организации, которые предоставляют многопрофильную 

помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также 

образовательной организации в решении вопросов, связанных с адаптацией, 

обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с РАС. 
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Социальное партнёрство предполагает профессиональное взаимодействие 

образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных 

ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).  

Социальное сетевое партнёрство направлено: 

 на сотрудничество с образовательными организациями и другими 

организациями и учреждениями по вопросам преемственности обучения, 

развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с РАС; 

 на сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 

негосударственными структурами, прежде всего с общественными 

объединениями инвалидов, организациями родителей детей с РАС; 

 на сотрудничество с родительской общественностью. 

Школа осуществляет сетевое взаимодействие и социальное партнерство по 

вопросам сопровождения детей с РАС со следующими организациями:  

 
№ 

п/п 

Наименование 

организации 

Содержание (предмет) 

взаимодействия  

/ социального партнерства 

Основание 

(договор, 

соглашение, 

протокол о 

намерениях и 

др.) 

    

1   МБУ ДО «ДШИ им. 

Исаака и Максима 

Дунаевских» 

Занятия по дополнительным обще-

развивающим программам  

Договор, со-

глашение  

2   Муниципальное 

бюджетное учрежде-

ние дополнитель-

ного образования 

«Спортивная 

школа» г. Гурьевска 

Занятия по дополнительным обще-

развивающим программам  

Договор, со-

глашение  

3   Муниципальное 

бюджетное учрежде-

ние "Гурьевский 

центр психолого-пе-

дагогической, меди-

цинской и социаль-

ной помощи "Дове-

рие" 

Взаимодействие специалистами 

психологической, социальной 

службы. Помощь семье  

Договор 

 

2.3.7. Специальные условия обучения и воспитания обучающихся с РАС 

Представлены в АОП НОО в п.3.5. 

2.3.8. Планируемые результаты освоения программы коррекционной ра-

боты  

Представлены в АОП НОО в п.1.2. 

2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 



132 
 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) соответ-

ствует требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Рабочая программа воспитания разработана на основе федеральной рабо-

чей программы воспитания ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ. 

Программа воспитания основывается на единстве и преемственности обра-

зовательного процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабо-

чими программами воспитания для образовательных организаций дошкольного 

и среднего профессионального образования. 

Программа воспитания: 

- предназначена для планирования и организации системной воспитатель-

ной деятельности в образовательной организации; 

- разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управ-

ления образовательной организацией, в т.ч. советов обучающихся, советов роди-

телей (законных представителей); 

- реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществля-

емой совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания; 

- предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских ба-

зовых конституционных норм и ценностей; 

- предусматривает историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания её содер-

жание, за исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с 

особенностями образовательной организации: организационно-правовой фор-

мой, контингентом обучающихся и их родителей (законных представителей), 

направленностью образовательной программы, в т.ч. предусматривающей 

углублённое изучение отдельных учебных предметов, учитывающей этнокуль-

турные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

 

1. Целевой раздел 

 

1.1. Цель и задачи воспитания 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) 

норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. 

Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обуча-

ющихся.  

Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает 

духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов Рос-

сии. 
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Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации плани-

руется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной поли-

тики в сфере воспитания.  

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 

является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и уме-

ниями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного обще-

ства, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Цели воспитания обучающихся: 
- развитие личности, создание условий для самоопределения и социализа-

ции на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 

в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства; 

- формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонациональ-

ного народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания: 
- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых зна-

ний); 

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценно-

стям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям со-

циокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных отно-

шений, применения полученных знаний; 

- достижение личностных результатов освоения АОП НОО в соответствии 

с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО для обу-

чающихся с РАС включают: 

- осознание российской гражданской идентичности; 

- сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

- готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личност-

ному самоопределению; 

- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельно-

сти; 

- сформированность внутренней позиции личности как особого ценност-

ного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

 

 

1.2. Подходы и принципы планирования и организации воспитатель-

ной деятельности 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется 
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и осуществляется на основе следующих подходов: 

- аксиологического,  

- антропологического,  

- культурно-исторического,  

- системно-деятельностного,  

- личностно-ориентированного  

и с учётом принципов воспитания:  

- гуманистической направленности воспитания,  

- совместной деятельности детей и взрослых,  

- следования нравственному примеру,  

- безопасной жизнедеятельности,  

- инклюзивности,  

- возрастосообразности. 

 

1.3. Направления воспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности образовательной организации по основным направлениям воспи-

тания в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и отражает готовность 

обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный 

опыт деятельности на их основе, в т.ч. в части: 

1. Гражданского воспитания, способствующего формированию россий-

ской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Россий-

ской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государ-

стве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к пра-

вам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры. 

2. Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к 

родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; ис-

торическое просвещение, формирование российского национального историче-

ского сознания, российской культурной идентичности. 

3. Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирова-

ние традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доб-

роты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к 

старшим, к памяти предков. 

4. Эстетического воспитания, способствующего формированию эстети-

ческой культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, при-

общение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

5. Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры 

здорового образа жизни и эмоционального благополучия - развитие физических 

способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопас-

ного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях. 

6. Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, 
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трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудо-

вую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продук-

тивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение вы-

дающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7. Экологического воспитания, способствующего формированию экологи-

ческой культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружаю-

щей среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков 

охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды. 

8. Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стрем-

ления к познанию себя и других людей, природы и общества, к получению зна-

ний, качественного образования с учётом личностных интересов и обществен-

ных потребностей. 

 

1.4. Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне НОО 
Требования к личностным результатам освоения обучающимися АОП НОО 

установлены во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ори-

ентиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достиже-

ние которых направлена деятельность педагогического коллектива для выполне-

ния требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержа-

нием воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, 

конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспита-

тельного пространства. 

1. Гражданско-патриотическое воспитание: 

- знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представ-

ление о Родине - России, её территории, расположении; 

- сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан Рос-

сии, проявляющий уважение к своему и другим народам; 

- понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины - России, Российского государства; 

- понимающий значение гражданских символов (государственная симво-

лика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение; 

- имеющий первоначальные представления о правах и ответственности че-

ловека в обществе, гражданских правах и обязанностях; 

- принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организа-

ции, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание: 

- уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивиду-

альность и достоинство каждого человека; 

- доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 
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помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и мо-

ральный вред другим людям, уважающий старших; 

- умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, осознающий ответственность за свои поступки. 

- владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми раз-

ных народов, вероисповеданий; 

- сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическое воспитание: 

- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, ис-

кусстве, творчестве людей; 

- проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художе-

ственной культуре; 

- проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художествен-

ной деятельности, искусстве. 

4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоцио-

нального благополучия: 

- бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в т.ч. в 

информационной среде; 

- владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, без-

опасного поведения в быту, природе, обществе; 

- ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоро-

вья, занятия физкультурой и спортом; 

- сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответству-

ющие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

5. Трудовое воспитание: 

- сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

- проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к ре-

зультатам труда, ответственное потребление; 

- проявляющий интерес к разным профессиям; 

- участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

6. Экологическое воспитание: 

- понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду; 

- проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие дей-

ствий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 

- выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологи-

ческих норм. 

 

7. Ценности научного познания: 

- выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 



137 
 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

- обладающий первоначальными представлениями о природных и социаль-

ных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и нежи-

вой природы, о науке, научном знании; 

- имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмыс-

ления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

2. Содержательный раздел 

 

2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад задаёт порядок жизни образовательной организации и аккумули-

рует ключевые характеристики, определяющие особенности воспитательного 

процесса.   

Уклад образовательной организации удерживает ценности, принципы, 

нравственную культуру взаимоотношений, традиции воспитания, в основе ко-

торых лежат российские базовые ценности, определяет условия и средства 

воспитания, отражающие самобытный облик общеобразовательной организа-

ции и её репутацию в окружающем образовательном пространстве, социуме.  

В школе функционируют кадетские классы пограничной направленности, 

создан юнармейский отряд, развивается проект российское движение школь-

ников (РДШ). Школа реализует Федеральный проект «Современная школа» 

национального проекта образования Центр образования цифрового и гумани-

тарного профилей «Точка роста».   

В 2019 г. обучающиеся школы стали активными участниками проекта ран-

ней профориентации «Билет в будущее».  

В 2022 года школа включена в список общеобразовательных организаций 

для внедрения целевой модели цифровой образовательной среды.  

В 2021 г. учреждение принимает участие в Программе по развитию лич-

ностного потенциала. Программа по развитию личностного потенциала нача-

лась с обучения управленческих команд.  

С сентября 2022 года образовательное учреждение реализует Губернатор-

скую программу «УМная PROдленка».   

Обучение в школе организовано на русском языке. Контингент доста-

точно стабилен. Подвоз данных детей осуществляется школьными автобу-

сами. В школе обучается чуть более двух тысяч человек.  

За годы работы укрепились традиции проведения таких мероприятий, 

как: благотворительная «Ярмарка добра», «День учителя», «День школьного 

самоуправления», научно-практическая конференция «ПИК», «День  

Победы», физкультурный фестиваль ГТО «Готов к труду и обороне», фестиваль  

«Этих дней не смолкнет слава», «Бианковские чтения», «Сад Памяти», «Твори 

Добро», «Свеча Памяти», «Посылка солдату». 
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Воспитательная система школы основана на бережном сохранении тра-

диций образовательного учреждения и на внедрении инновационных образо-

вательных технологий и практик.  

Каждый ученик школы, родитель и учитель может предложить свои 

идеи изменения в школе и окружающем её пространстве, стать соавтором 

школы. Важная роль формировании уклада школьной жизни принадлежит ро-

дителям обучающихся. В образовательном учреждении действует Совет роди-

телей, работа его направлена на создание условий для активного и полезного 

взаимодействия школы и семьи по вопросам воспитания и обучения несовер-

шеннолетних и обеспечения единства воспитательного воздействия на обуча-

ющихся. Родители, дети и педагоги вместе обсуждают, какой образ жизни бу-

дет существовать в школе, в соответствии с их потребностями и возможно-

стями.    В школе принята единая школьная форма для обучающихся начально 

общего образования, основного общего образования и среднего общего обра-

зования, организовано бесплатное питание для обучающихся начальных клас-

сов, а также двухразовое питание для старшеклассников и для детей с ОВЗ.   

Режим работы школы: понедельник-пятница с 08-00 до 19-00, суббота с 

08.00 до 14-00. Школа обеспечена всеми необходимыми мерами безопасности. 

Безопасность обеспечивает муниципальная вневедомственная охрана. Школа 

под круглосуточным наблюдением. Во дворе школы и в здании школы уста-

новлены видеокамеры, на входе – турникеты. При входе в школу осуществля-

ется пропускной режим. Школа оснащена автоматической системой пожарной 

безопасности, системой оповещения. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются клю-

чевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспи-

тательных усилий педагогов; важной чертой каждого ключевого дела и боль-

шинства используемых для воспитания других совместных дел педагогов и 

школьников является коллективная разработка, коллективное планирование, 

коллективное проведение и коллективный анализ их результатов. В школе со-

здаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увеличива-

ется и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организа-

тора); в проведении общешкольных дел поощряется конструктивное меж-

классное и межвозрастное взаимодействие школьников, а также их социаль-

ная активность. Педагоги школы ориентированы на формирование коллекти-

вов в рамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объ-

единений, на установление в них доброжелательных и товарищеских взаимо-

отношений.   
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Ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководи-

тель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно развиваю-

щую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функ-

ции.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составля-

ющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфесси-

ональные и региональные особенности и направлен на формирование ресур-

сов воспитательной программы.  Реализация социокультурного контекста 

опирается на построение социального партнерства образовательной организа-

ции с организациями-партнерами.   

Школа сотрудничает со следующими учреждениями: с ГБУКО НОО 

«Центр развития одарённых детей»; ГБУ КО ПОО «Педагогический кол-

ледж»; БФУ им. И. Канта (школа юного физика); БИТ (Балтийский информа-

ционный техникум); Калининградским пограничным институтом Федераль-

ной службы безопасности Российской Федерации; ГАУ КО «Центр диагно-

стики и консультирования детей и подростков». 

Школа в поселке - это явление культурное, социальное и экономическое, 

потому что она во многом определяет жизнь поселка, или во всяком случае, 

сильно влияет на нее. Администрацией школы, классными руководителями, 

социальным педагогом, педагог-психологом, учителями предметниками, пе-

дагогами дополнительного образования, педагогом организатором создаётся 

атмосфера взаимоуважения, поддержки каждого ученика, условия для саморе-

ализации каждого школьника. Каждому ребенку предоставляются возможно-

сти, что он мог проявить себя и быть успешным в том или ином направлении.  

Школа, имеющая собственное, непохожее на других индивидуальное 

лицо, способна воспитывать обучающихся, обладающих индивидуальностью 

и колоритом.   

                                                

 

2.2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности планиру-

ются, представляются по модулям. 

В модуле описываются виды, формы и содержание воспитательной работы 

в учебном году в рамках определённого направления деятельности в образова-

тельной организации.  

Каждый из модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми 

условиями, средствами, возможностями воспитания (урочная деятельность, вне-

урочная деятельность, взаимодействие с родителями и другое). 

В Программе воспитания представлены описания воспитательной работы в 

рамках основных (инвариантных) и дополнительных (вариативных) модулей, со-
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гласно правовым условиям реализации образовательных программ (урочная де-

ятельность, внеурочная деятельность и другое).  

МБОУ СОШ «Школа будущего» использует средовой подход – один из способов 

реализации воспитательного потенциала совместной деятельности детей и педа-

гогов и способ сделать школу воспитывающей организацией. Практическая реа-

лизация цели и задач воспитания осуществляется в рамках направлений воспи-

тательной работы школы и  представлена в соответствующем модуле в Рабочей 

программе воспитания «Школа будущего» в разделе 2.2. «Виды, формы и содер-

жание воспитательной деятельности». [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.18 

Инвариантные модули: 

1. Модуль «Урочная деятельность» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf 

 стр. 19 

2. Модуль «Внеурочная деятельность» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.22 

3. Модуль «Классное руководство» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf 

стр. 25 

4. Модуль «Основные школьные дела» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр. 29 

5. Модуль «Внешкольные мероприятия» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр. 31 

6. Модуль «Организация предметно-пространственной среды» [Электронный ре-

сурс]https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр. 32 

7. Модуль «Взаимодействие с родителями» [Электронный ресурс]  

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр. 35 

8. Модуль «Самоуправление» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.38 

9. Модуль «Профилактика и безопасность» [Электронный ресурс]  

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.40 

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf


141 
 

10. Модуль «Социальное партнёрство» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.42 

11. Модуль «Профориентация» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.43 

Вариативные модули: 

1. Модуль «Школьные медиа» [Электронный ресурс] https://sh-shkola-

budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.46 

2. Модуль «Детские общественные объединения» [Электронный ресурс]  

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.48 

3. Модуль «Школьные спортивные клубы» [Электронный ресурс]  

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.51 

4. Модуль «Добровольческая деятельность» [Электронный ресурс]  

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.50 

 

Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, 

аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) 

предусматривает: 

- максимальное использование воспитательных возможностей содержания 

учебных предметов для формирования у обучающихся российских традицион-

ных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского истори-

ческого сознания на основе исторического просвещения; подбор соответствую-

щего тематического содержания, текстов для чтения, задач для решения, про-

блемных ситуаций для обсуждений; 

- включение учителями в рабочие программы по всем учебным предметам, 

курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в форму-

лировках воспитательных задач уроков, занятий, освоения учебной тематики, их 

реализацию в обучении;  

- включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, 

модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной ра-

боты; 

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воз-

действие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и зада-

чами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию 

приоритета воспитания в учебной деятельности; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 
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уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказыва-

ний своего мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым со-

бытиям, явлениям, лицам;  

- применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, да-

ющих возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; группо-

вой работы, которая учит строить отношения и действовать в команде, способ-

ствует развитию критического мышления;  

- побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения 

со сверстниками и педагогами, соответствующие укладу общеобразовательной 

организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы;  

- организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся 

над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образователь-

ными потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотруд-

ничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучаю-

щихся в форме индивидуальных и групповых проектов. 

 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в 

рамках выбранных обучающимися курсов, занятий  

- курсы, занятия исторического просвещения, патриотической, гражданско-

патриотической, военно-патриотической, краеведческой, историко-культурной 

направленности; 

- курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным 

культурам народов России, основам духовно-нравственной культуры народов 

России, духовно-историческому краеведению; 

- курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просвети-

тельской направленности; 

- курсы, занятия экологической, природоохранной направленности; 

- курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных 

видов и жанров; 

- курсы, занятия туристско-краеведческой направленности; 

- курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности. 

 

Модуль «Классное руководство» 
Реализация воспитательного потенциала классного руководства как дея-

тельности педагогических работников, осуществляющих классное руководство 

в качестве особого вида педагогической деятельности, направленной, в первую 

очередь, на решение задач воспитания и социализации обучающихся, предусмат-

ривает  

- планирование и проведение классных часов целевой воспитательной, те-

матической направленности; 
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- инициирование и поддержку участия класса в общешкольных делах, меро-

приятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, прове-

дении и анализе; 

- организацию интересных и полезных для личностного развития обучаю-

щихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными 

потребностями, способностями, давать возможности для самореализации, уста-

навливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения;  

- сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразова-

ние, внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования 

дней рождения обучающихся, классные вечера;  

- выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие 

в выработке таких правил поведения в общеобразовательной организации;  

- изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблю-

дения за их поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в 

играх, беседах по нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются 

с результатами бесед с родителями, учителями, а также (при необходимости) со 

школьным психологом;  

- доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успевае-

мость и т.д.), совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обуча-

ющихся через частные беседы индивидуально и вместе с их родителями, с дру-

гими обучающимися класса; 

- индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных порт-

фолио, в которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, лич-

ностные достижения; 

- регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на 

формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, преду-

преждение и/или разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

- проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, 

интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение 

учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им возможность 

лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной 

обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

- организацию и проведение регулярных родительских собраний, информи-

рование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в 

классе, жизни класса в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отно-

шениях с учителями, администрацией;  

- создание и организацию работы родительского комитета класса, участву-

ющего в решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразователь-

ной организации; 

- привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучаю-

щихся к организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе 

и общеобразовательной организации; 
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- проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т.п. 

 

Модуль «Основные школьные дела» 
Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел преду-

сматривает: 

- общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, му-

зыкальные, литературные и т.п.) мероприятия, связанные с (общероссийскими, 

региональными) праздниками, памятными датами, в которых участвуют все 

классы; 

- участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в 

России, мире; 

- торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, пере-

ходом на следующий уровень образования, символизирующие приобретение но-

вых социальных статусов в общеобразовательной организации, обществе; 

- церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся 

и педагогов за участие в жизни общеобразовательной организации, достижения 

в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие общеобразователь-

ной организации, своей местности;  

- социальные проекты в общеобразовательной организации, совместно раз-

рабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогами, в том числе с уча-

стием социальных партнёров, комплексы дел благотворительной, экологиче-

ской, патриотической, трудовой и др. направленности; 

- проводимые для жителей своей местности и организуемые совместно с се-

мьями обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными 

датами, значимыми событиями для жителей поселения; 

- разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в 

себя комплекс коллективных творческих дел гражданской, патриотической, ис-

торико-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной и 

др. направленности; 

- вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в 

разных ролях (сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ве-

дущих, декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и обо-

рудование, за приглашение и встречу гостей и т.д.), помощь обучающимся в 

освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 

- наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, прове-

дения, анализа основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обуча-

ющимися разных возрастов, с педагогами и другими взрослыми. 

 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий преду-

сматривает: 

- общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 

социальными партнёрами общеобразовательной организации; 

- внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 
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организуемые педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации 

учебным предметам, курсам, модулям; 

- экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, техно-

парк, на предприятие и др.), организуемые в классах классными руководителями, 

в том числе совместно с родителями (законными представителями) обучаю-

щихся с привлечением их к планированию, организации, проведению, оценке 

мероприятия; 

- литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, 

экспедиции, слёты и т.п., организуемые педагогами, в том числе совместно с ро-

дителями (законными представителями) обучающихся для изучения историко-

культурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности россий-

ских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.;  

- выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творче-

ских дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, характе-

ризующаяся доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением 

к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта. 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, дру-

гих участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, ис-

пользованию в воспитательном процессе: 

- оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобра-

зовательную организацию государственной символикой Российской Федерации, 

субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), 

изображениями символики Российского государства в разные периоды тысяче-

летней истории, исторической символики региона; 

- организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государствен-

ного флага Российской Федерации; 

- размещение карт России, регионов, муниципальных образований (совре-

менных и исторических, точных и стилизованных, географических, природных, 

культурологических, художественно оформленных, в том числе материалами, 

подготовленными обучающимися) с изображениями значимых культурных объ-

ектов местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народ-

ных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных де-

ятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, ге-

роев и защитников Отечества; 

- изготовление, размещение, обновление художественных изображений 

(символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) 

природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, 

духовной культуры народов России; 

- организацию и поддержание в общеобразовательной организации звуко-

вого пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотиче-
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ской воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информацион-

ные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации;  

- разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном 

процессе «мест гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной 

организации или на прилегающей территории для общественно-гражданского 

почитания лиц, мест, событий в истории России; мемориалов воинской славы, 

памятников, памятных досок в общеобразовательной организации;  

- оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл 

первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-

нравственного содержания, фотоотчёты об интересных событиях, поздравления 

педагогов и обучающихся и т.п.;  

- разработку и популяризацию символики общеобразовательной организа-

ции (эмблема, флаг, логотип, элементы костюма обучающихся и т.п.), использу-

емой как повседневно, так и в торжественные моменты; 

- подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих 

работ обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их спо-

собности, знакомящих с работами друг друга;  

- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в об-

щеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, 

озеленение территории при общеобразовательной организации; 

- разработку, оформление, поддержание и использование игровых про-

странств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха;  

- создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свобод-

ного книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут выстав-

лять для общего использования свои книги, брать для чтения другие; 

- деятельность классных руководителей вместе с обучающимися, их роди-

телями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной 

территории;  

- разработку и оформление пространств проведения значимых событий, 

праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событий-

ный дизайн);  

- разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и 

др.), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценно-

стях, правилах, традициях, укладе общеобразовательной организации, актуаль-

ных вопросах профилактики и безопасности.  

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная 

для обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представите-

лями)» 
Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (за-

конными представителями) обучающихся предусматривает: 

- создание и деятельность в общеобразовательной организации, в классах 
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представительных органов родительского сообщества (родительского комитета 

общеобразовательной организации, классов), участвующих в обсуждении и ре-

шении вопросов воспитания и обучения, деятельность представителей родитель-

ского сообщества в Управляющем совете общеобразовательной организации; 

- тематические родительские собрания в классах, общешкольные родитель-

ские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педа-

гогов, условий обучения и воспитания; 

- родительские дни, в которые родители (законные представители) могут 

посещать уроки и внеурочные занятия; 

- работу семейных клубов, родительских гостиных, круглых столов, предо-

ставляющих родителям, педагогам и обучающимся площадку для совместного 

досуга и общения, с обсуждением актуальных вопросов воспитания, приглаше-

нием специалистов; 

- проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родите-

лей), на которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, кон-

сультации психологов, врачей, социальных работников, служителей традицион-

ных российских религий, обмениваться опытом; 

- родительские форумы при интернет-сайте общеобразовательной организа-

ции, интернет-сообщества, группы с участием педагогов, на которых обсужда-

ются интересующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность; 

- участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, 

предусмотренных нормативными документами о психолого-педагогическом 

консилиуме в общеобразовательной организации в соответствии с порядком 

привлечения родителей (законных представителей); 

- привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и прове-

дению классных и общешкольных мероприятий; 

- при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения 

родителей, приёмных детей целевое взаимодействие с их законными представи-

телями. 

 

Модуль «Самоуправление» 
Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в 

общеобразовательной организации предусматривает: 

- организацию и деятельность органов ученического самоуправления (совет 

обучающихся или др.), избранных обучающимися; 

- представление органами ученического самоуправления интересов обуча-

ющихся в процессе управления общеобразовательной организацией;  

- защиту органами ученического самоуправления законных интересов и 

прав обучающихся; 

- участие представителей органов ученического самоуправления в разра-

ботке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, календарного 

плана воспитательной работы; 

- участие представителей органов ученического самоуправления в анализе 

воспитательной деятельности в общеобразовательной организации.  
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Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в 

целях формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в общеобра-

зовательной организации может предусматривать: 

- организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в об-

щеобразовательной организации эффективной профилактической среды обеспе-

чения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 

деятельности; 

- проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровожде-

ние групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, 

зависимости и др.); 

- проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп 

риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специа-

листов (психологов, конфликтологов, коррекционных педагогов, работников со-

циальных служб, правоохранительных органов, опеки и т.д.);  

- разработку и реализацию профилактических программ, направленных на 

работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию 

межведомственного взаимодействия; 

- вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, про-

граммы профилактической направленности социальных и природных рисков в 

общеобразовательной организации и в социокультурном окружении с педаго-

гами, родителями, социальными партнёрами (антинаркотические, антиалкоголь-

ные, против курения; безопасность в цифровой среде; профилактика вовлечения 

в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодёжные, рели-

гиозные объединения, культы, субкультуры; безопасность дорожного движения; 

безопасность на воде, безопасность на транспорте; противопожарная безопас-

ность; гражданская оборона; антитеррористическая, антиэкстремистская без-

опасность и т.д.); 

- организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями соци-

ально одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, само-

контроля, устойчивости к негативным воздействиям, групповому давлению; 

- профилактику правонарушений, девиаций посредством организации дея-

тельности, альтернативной девиантному поведению — познания (путешествия), 

испытания себя (походы, спорт), значимого общения, творчества, деятельности 

(в том числе профессиональной, религиозно-духовной, благотворительной, ху-

дожественной и др.); 

- предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в слу-

чаях появления, расширения, влияния в общеобразовательной организации мар-

гинальных групп обучающихся (оставивших обучение, криминальной направ-

ленности, с агрессивным поведением и др.);  

- профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специ-



149 
 

альной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспеваю-

щие, социально запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обу-

чающиеся с ОВЗ и т.д.). 

 

Модуль «Социальное партнёрство» 
Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства преду-

сматривает: 

- участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответ-

ствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в 

рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной 

работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, школьные 

праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

- участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных 

уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей те-

матической направленности; 

- проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 

- открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родитель-

ские, совместные) с представителями организаций-партнёров для обсуждений 

актуальных проблем, касающихся жизни общеобразовательной организации, му-

ниципального образования, региона, страны;  

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучаю-

щимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологи-

ческой, патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на 

воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное 

воздействие на социальное окружение. 

 

Модуль «Профориентация» 
Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы об-

щеобразовательной организации предусматривает: 

- проведение циклов профориентационных часов, направленных на подго-

товку обучающегося к осознанному планированию и реализации своего профес-

сионального будущего; 

- профориентационные игры (симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), 

расширяющие знания о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, 

условиях разной профессиональной деятельности; 

- экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представле-

ния о существующих профессиях и условиях работы; 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематиче-

ских профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организа-

циях профессионального, высшего образования; 

- организацию на базе детского лагеря при общеобразовательной организа-

ции профориентационных смен с участием экспертов в области профориента-
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ции, где обучающиеся могут познакомиться с профессиями, получить представ-

ление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, раз-

вить соответствующие навыки; 

- совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, по-

свящённых выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-те-

стирования, онлайн-курсов по интересующим профессиям и направлениям про-

фессионального образования; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

- индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их роди-

телей (законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных 

индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в 

выборе ими будущей профессии; 

- освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по 

выбору, включённых в обязательную часть образовательной программы, в рам-

ках компонента об участниках образовательных отношений, внеурочной дея-

тельности или в рамках дополнительного образования.  

 

3. Организационный раздел 

 

3.1. Кадровое обеспечение 3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Кадровое и нормативно-методическое обеспечение функционала, связанного с 

планированием, организацией, обеспечением и реализации воспитательной дея-

тельности представлено в ООП НОО МБОУ СОШ «Школа будущего» [Элек-

тронный ресурс]  

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-

r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf стр.52-53 

 

 

3.3. Условия работы с обучающимися с особыми образовательными по-

требностями 

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями: в воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности (обучающиеся с РАС), создаются особые 

условия: 

1) Во внеучебном пространстве : наличие комнаты для релаксации; выделенное 

место для родителей, ожидающих ребенка; игровая комната; двигательная зона, 

зона отдыха с возможностью уединения 

2) Наличие специального оборудования для игровой комнаты, укомплектован-

ное в зависимости от возраста и предпочтений ребенка наборы игр для театрали-

зации; оборудование для комнаты релаксации: мягкая мебель, ковровое покры-

тие, аквариум, аудиооборудование (с набором дисков музыкальных и звуков 

природы); оборудование для двигательной зоны, укомплектованное в зависимо-

сти от возраста и предпочтений ребенка (ПК, проектор, экран); оборудование для 

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/rp_vospitan.pdf
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места ожидания (стол, кресла, специальная литература, оборудование для про-

смотра тематических фильмов с набором фильмов). ширма; мягкие маты и мо-

дули; стеллажи с книгами; игровой уголок; индивидуальные парты с изменяю-

щимся углом наклона; закрепленной подставкой для ручек, карандашей; стенды 

с опорными материалами (правила поведения в школе, классе, схемы, диа-

граммы); компьютерное оборудование класса.  

3) Разработка и реализация коррекционно-развивающих программ:  для форми-

рования коммуникативных навыков и психических функций (Teach, Поведенче-

ская терапия, в частности ABA — Прикладной поведенческий анализ и др.), ав-

торские коррекционно-развивающие программы, программы логопедической 

работы, программы деятельности дефектолога, психолога; 

 4) Разработка и реализация программ дополнительного образования : адаптив-

ная физкультура, ОФП, технология, музыка, ритмика, информатика, театральная 

студия, социально-бытовая ориентировка (СБО), экскурсионные программы.  

5) Организация дополнительного образования: в  рамках внеучебной деятельно-

сти индивидуально или в малых группах;  

6) Формы и методы организации образовательного процесса: активная и интер-

активная фронтальная, подгрупповая, малогрупповая, индивидуальная; реализа-

ция индивидуального подхода; дозирование учебных и эмоциональных нагру-

зок; гибкий режим посещения ОО; гибкий режим нахождения в среде сверстни-

ков; наличие тьютора. Система оценивания достижений Индивидуальная си-

стема оценивания достижений.  

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образователь-

ными потребностями являются: 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружаю-

щими для их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразователь-

ной организации; 

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их се-

мьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

- построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных осо-

бенностей и возможностей каждого обучающегося; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-со-

циальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями осуществляется ориентация на: 

- формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребно-

стями с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психиче-

скому состоянию методов воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обу-

чающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с ис-

пользованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приёмов, 

организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 
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учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельно-

сти обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений актив-

ной жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социаль-

ной успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обуча-

ющихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, макси-

мально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

- публичности, открытости поощрений (информирование всех обучаю-

щихся о награждении, проведение награждений в присутствии значительного 

числа обучающихся); 

- соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразова-

тельной организации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразо-

вательной организации; 

- прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, со-

блюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

- регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощ-

рениях, чрезмерно больших групп поощряемых и другое); 

- сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 

индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать инди-

видуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать межлич-

ностные противоречия между обучающимися, получившими и не получившими 

награды); 

- привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 

(законных представителей) обучающихся, представителей родительского сооб-

щества, самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия ученического 

самоуправления), сторонних организаций, их статусных представителей; 

- дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград поз-

воляет продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

В МБОУ СОШ «Школа будущего» применяются следующие формы поощрения: 

- похвальный лист  «За отличные успехи в учении»; 

- похвальная грамота «За особые успехи в изучении отдельных предметов» 

- награждение благодарностями за активное участие в школьных делах и/или 

конкретных проявлениях активной жизненной позиции (за ответственное отно-

шение к порученному делу, волю к победе); 

- награждение почётными грамотами и дипломами за победу или призовое место 

с указанием уровня достижений обучающихся в различных школьных конкурсах 

и викторинах; 
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- награждение родителей (законных представителей) обучающихся благодар-

ственными письмами за хорошее воспитание детей; 

- благотворительная поддержка обучающихся за проявление активной жизнен-

ной позиции и социальной успешности. 

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и регу-

лярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями (закон-

ными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих 

и символизирующих достижения обучающегося. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, до-

стижений в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, 

фотографии призов, фото изделий, работ и другого, участвовавших в конкурсах). 

Кроме индивидуального портфолио возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинги — размещение имен (фамилий) обучающихся или названий (номеров) 

групп обучающихся, классов в последовательности, определяемой их успешно-

стью, достижениями. 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов) мо-

жет заключаться в материальной поддержке проведения в общеобразовательной 

организации воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных меро-

приятий, различных форм совместной деятельности воспитательной направлен-

ности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи обучающихся, се-

мей, педагогических работников. 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворите-

лей и их деятельности. 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение благотво-

рителей, в т.ч. из социальных партнёров, их статус, акции, деятельность соответ-

ствовуют укладу общеобразовательной организации, цели, задачам, традициям 

воспитания, согласовываются с представителями родительского сообщества во 

избежание деструктивного воздействия на взаимоотношения в образовательной 

организации. 

 

3.5. Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целе-

выми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обуча-

ющихся на уровне НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной 

организации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью 

выявления основных проблем и последующего их решения с привлечением (при 

необходимости) внешних экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календар-

ный план воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

- взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 
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- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изуче-

ние прежде всего не количественных, а качественных показателей, таких как со-

хранение уклада образовательной организации, содержание и разнообразие дея-

тельности, стиль общения, отношений между педагогическими работниками, 

обучающимися и родителями; 

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на исполь-

зование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 

педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспита-

ния, умелого планирования воспитательной работы, адекватного подбора видов, 

форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, со-

циальными партнёрами); 

- распределённая ответственность за результаты личностного развития обу-

чающихся ориентирует на понимание того, что личностное развитие - это резуль-

тат как организованного социального воспитания, в котором образовательная ор-

ганизация участвует наряду с другими социальными институтами,  

Основные направления анализа воспитательного процесса: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

Критерий: динамика личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем ди-

ректора по воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педа-

гогом-психологом, социальным педагогом) с последующим обсуждением ре-

зультатов на методическом объединении классных руководителей или педагоги-

ческом совете. 

Основной способ получения информации о результатах воспитания, социа-

лизации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах: 

- какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся уда-

лось решить за прошедший учебный год; 

- какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; 

- какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерий: наличие интересной, событийно насыщенной и личностно разви-

вающей совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (со-

ветником директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педа-

гогом, классными руководителями с привлечением актива родителей (законных 

представителей) обучающихся, совета обучающихся. 

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной 

деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть анкетиро-

вания и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. 

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений класс-

ных руководителей или педагогическом совете. 
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Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством (выбира-

ются вопросы, которые помогут проанализировать проделанную работу): 

- реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

- организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

- деятельности классных руководителей и их классов; 

- проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

- внешкольных мероприятий; 

- создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

- взаимодействия с родительским сообществом; 

- деятельности ученического самоуправления; 

- деятельности по профилактике и безопасности; 

- реализации потенциала социального партнёрства; 

- деятельности по профориентации обучающихся; 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением 

которых предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместите-

лем директора по воспитательной работе (совместно с советником директора по 

воспитательной работе) в конце учебного года, рассматриваются и утвержда-

ются педагогическим советом или иным коллегиальным органом управления в 

МБОУ СОШ «Школа будущего». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Учебный план МБОУ СОШ «Школа будущего» (далее – учебный план) ) 

соответствует требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей, 

курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том 

числе распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учеб-

ным предметам. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ФАОП НОО для обучающихся с РАС и выпол-

нение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, которые 

предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологиче-

скими требованиями. 

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственных 

языках субъектов Российской Федерации и родном языке, возможность их изу-

чения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих 

языков, по классам (годам) обучения. 

Для начального уровня общего образования обучающихся с РАС представ-

лены четыре варианта учебного плана: 

вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение в течение 

5-ти лет ведётся на русском языке; 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предме-

тов, обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ФАОП НОО для обучающихся с РАС, и учебное время, отводимое 

на их изучение по годам обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

- формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся с РАС к продолжению образования на последу-

ющем уровне основного общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося с РАС в соответствии с его индивиду-

альностью; 

- минимизацию негативного влияния РАС на развитие обучающегося и про-

филактику возникновения вторичных отклонений. 

Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности 

по каждому предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная де-

ятельность, практические занятия, экскурсии). 

Обязательная часть содержит перечень учебных предметов: русский язык, 
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литературное чтение, окружающий мир (человек, природа, общество), матема-

тика, изобразительное искусство, музыка, технология (труд), физическая куль-

тура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, включает: 

- факультативные курсы, обеспечивающие реализацию особых образова-

тельных потребностей обучающихся с РАС; 

- внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направле-

ний работы как духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, об-

щекультурное, спортивно-оздоровительное и обеспечивающую личностное раз-

витие обучающихся с РАС; 

- коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой 

направлены на минимизацию негативного влияния РАС на результат обучения и 

профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии. 

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные 

курсы:  

- «Формирование коммуникативного поведения»;  

- «Музыкально-ритмические занятия»;  

- «Социально-бытовая ориентировка»;  

- «Адаптивная физическая культура, которые являются обязательными и 

проводятся в форме групповых и индивидуальных коррекционных занятий». 

Образовательная организация вправе самостоятельно определять техноло-

гии, способы организации деятельности обучающихся в процессе освоения кур-

сов коррекционно-развивающей области. 

Часы коррекционно-развивающей области, не входят в предельно допусти-

мую учебную нагрузку, проводятся во внеурочное время.  

Реализация данной области осуществляется за счет часов, отводимых на 

внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-образовательную 

область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) 

(пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения предусмат-

ривает оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения, обеспе-

чивает качественное усвоение учебных предметов. 

Продолжительность урока во 2-5-х классах - 40 минут, в 1-ом классе - 35 

минут. Продолжительность перемен между уроками 10 минут, после 2-го и 3-го 

уроков - по 20 минут. 

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 

классе - 35 минут, во 2-5 классах - 40 минут. Продолжительность индивидуаль-

ного коррекционного занятия составляет 20 минут. 

С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания 

учебной нагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного 

периода.  

В первом классе каждый день проводится 3 урока.  
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Домашние задания даются с учетом индивидуальных возможностей обуча-

ющихся. В первом классе обучение осуществляется без обязательных домашних 

заданий, следовательно, без записей в классном журнале.  

Допустимо предлагать первоклассникам только творческие задания позна-

вательного характера, выполняемые исключительно по желанию обучающихся.  

Цель таких заданий - формирование у обучающихся внешних и внутренних 

стимулов к самостоятельной домашней работе.  

В 1-й четверти возможны только задания организационного характера (при-

готовить и принести завтра к уроку спортивную форму, природный материал).  

Во 2-й четверти - познавательные задания, для выполнения которых не тре-

буется специально организованного рабочего места.  

С 3-й четверти допустимо завершение в домашних условиях работы, нача-

той в классе.  

Общее время на их выполнение не должно превышать 15 минут. 

Со второго класса задания по предметам рекомендуется предлагать по прин-

ципу «минимакс»: часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть 

- по желанию обучающегося. Время выполнения домашнего задания не должно 

превышать границ, которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и Са-

нитарно-эпидемиологическими требованиями. Общее время выполнения зада-

ний по всем учебным предметам (вместе с чтением) в 3-м классе - до 1,5 часов 

(90 минут), в 4-5 -м - до 2 часов (120 минут). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной де-

ятельности (в том числе коррекционно-развивающей области). Между послед-

ним уроком и началом внеурочной деятельности рекомендуется устраивать пе-

рерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельно-

стью, составляет не более 10 часов (в том числе, из них не менее 5 часов в не-

делю на коррекционно-образовательную область в течение всего срока обучения 

на уровне начального общего образования) и определяется приказом образова-

тельной организации (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требова-

ний). 

Вариант 1 

 
Предметные 

области 

Классы 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I I 

доп. 

II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное  

чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 
4 4 4 4 3 19 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 
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естествознание 

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая куль-

тура 

Физическая культура 

(Адаптивная  

физическая культура) 

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками образо-

вательного процесса 
- - 2 2 2 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая коррекци-

онно-развивающую работу) 
10 10 10 10 10 50 

Коррекционно-развивающая работа 7 7 7 7 7 35 

Коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 

Ритмика 1 1 1 1 1 5 

Другие направления внеурочной деятельно-

сти 
3 3 3 3 3 15 

Всего 31 31 33 33 33 161 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график МБОУ СОШ «Школа будущего» (далее – 

учебный график) соответствует требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям.  

Урочная деятельность обучающихся с РАС организуется по 5-дневной учеб-

ной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках вне-

урочной деятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего об-

разования в 1 классе - 33 недели. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учеб-

ном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и ка-

никул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 
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Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 9 учеб-

ных недель (для 1 дополнительных и 1-4 классов); 2 четверть - 7 учебных недель 

(для 1 дополнительных и 1-4 классов); 3 четверть - 9 учебных недель (для 1-ых  

классов), 4 четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительных и 1-4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

- по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 11 календарных дней (для 

1-х классов); 

- по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 10 календарных дней (для 1 

–ых классов 

- дополнительные каникулы - 7 календарных дней (для 1 дополнительных и 

1 классов); 

- по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 

дополнительных и 1-4 классов); 

- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока не превышает 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 ми-

нут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной боль-

шой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 

20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельно-

стью составляет 30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, опре-

деленной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в тече-

ние учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в тече-

ние дня составляет: 

- для обучающихся 1-х дополнительных и 1-х классов - не превышает 4 уро-

ков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

Обучение в 1 дополнительном и 1 классе осуществляется с соблюдением 

следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каж-

дый; в январе-мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжитель-

ностью не менее 40 минут; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине тре-

тьей четверти с 12.02.2023 г. по 18.02.2023 г. 

Занятия начинаются в 8:15 и заканчиваются не позднее 12 часов 30 минут. 

Факультативные занятия и занятия по дополнительным образовательным 

программам планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уро-

ков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним 

уроком организовывается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. В 
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середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут; 

 

Учебный график МБОУ СОШ «Школа будущего» составлен с учётом мне-

ний участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых переры-

вов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) 

по календарным периодам учебного года. 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

2. Сменность занятий: 

2.1.  В 1 смену - 1,4 классы; 

3. Периоды образовательной деятельности. 

    Максимально допустимая нагрузка в первом классе не превышает 4 уроков, 

и один раз в неделю - 5 уроков (за счет урока физической культуры). 1 классы 

учатся по пятидневной рабочей неделе в первую смену, ступенчатый режим 

обучения. В сентябре, октябре -  3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре -  по 4 урока по 35 минут, а в январе-мае -  4 урока по 40 минут. С 12.02 

по 18.02.2024 года - дополнительные каникулы. 

В середине учебного дня предусмотрена динамическая пауза продолжительно-

стью не менее 40 минут. В 2-4 классах - не более 5 уроков, и один раз в неделю 

- 6 уроков (за счет урока физической культуры).  

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

1-е классы 

Учебный период Дата Количество 

учебных 

недель/дней 
Начало четверти 

Окончание чет-

верти 

1 01.09 28.10 8/41 

2 07.11 29.12 8/39 

3 10.01 20.03 9/46 

4 01.04 24.05 8/40 

Итого в учебном году 33/166 

 
 

3.2. Продолжительность каникул 

1-е классы 

Каникулярный период Дата 
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Начало 
Оконча-

ние 

Продолжительность кани-

кул 

осенние 29.10 06.11 9 

зимние 30.12 09.01 11 

Дополнительные кани-

кулы 

12.02 18.02 7 

Весенние каникулы 21.03 31.03 11 

Летние каникулы Не менее 8 недель 

 

4. Режим работы 

 

 1 кл 

Учебная неделя (аудиторная занятость) 5 

Продолжительность урока 35минут (1 полугодие) 

40 минут (2 полугодие) 

Продолжительность 

 перемен 

10-30 мин, 

Динамическая пауза – 40 минут 

 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятель-

ность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная не-

деля)  

в академических часах 

1-е классы 

Урочная 15/20/21 

Внеурочная  До 10 ч 

 

6. Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Образовательная деятельность 
Сентябрь – 

 октябрь 

Ноябрь – 

 декабрь 
Январь – май 

1-й урок 8.15 – 8.50 8.15 – 8.50 8.15 – 8.55 

1-я перемена 8.50 –   9.00 8.50 – 9.00 8.55 – 9.05 

2-й урок 9.00 – 9.35 9.00 – 9.35 9.05 – 9.45 

Перерыв + завтрак 9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 9.45 – 10.10 

3-й урок 10.00 – 10.35 10.00 – 10.35 10.10 – 10.50 

3-я перемена  10.35 – 10.45 10.50 – 11.00 

4-й урок  10.45– 11.20 11.00 -.11.40 

4-я перемена   11.40 – 11.50 

5 урок   11.50 – 12.30 

Внеурочная деятельность С 11.20 С 12.00 12.30 / 13.20 
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7. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 10 мая 2024 года по 20 

мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. Для обучающихся 1-2 классов безотметочная форма обучения. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и уни-

версальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литератур-

ное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Аттестация часов внеурочной деятельности проводится в форме «зачет/незачет». 

   В календарный график могут быть внесены изменения. Основанием для изменения 

может быть невыполнение объема программ по предметам в связи с карантином, не-

благоприятными погодными условиями, переноса праздничных и выходных дней 

 

3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(Перспективный) план внеурочной деятельности (на 2023/2024 уч. год) 

3.3.1. Цели и задачи внеурочной деятельности на уровне НОО 

Цели внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровожде-

ние обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адапта-

ции и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

Задачи организации внеурочной деятельности: 

- оказание коррекционной помощи в овладении АОП НОО; 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируе-

мых результатов освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникатив-

ных умений в разновозрастной школьной среде;  

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к по-

знавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей участников;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение до-

говариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответствен-

ность; становление умений командной работы; 



164 
 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического са-

моуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

3.3.2. Направления и формы организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Все формы внеурочной деятельности представлены в деятельностных фор-

мулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания внеурочной деятельности 

учтены: 

- особые образовательные потребности обучающихся с РАС; 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, 

тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных вне-

урочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной ор-

ганизации, национальные и культурные особенности региона, где находится об-

разовательная организация. 

При выборе форм организации внеурочной деятельности соблюдаются сле-

дующие требования: 

- целесообразность использования данной формы во внеурочной деятельно-

сти детей с РАС; 

- целесообразность использования данной формы для решения поставлен-

ных задач конкретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непо-

средственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в 

т.ч. совместной (парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование 

средств информационно-коммуникационных технологий. 

Возможные формы организации внеурочной деятельности: 

- коррекционно-развивающие курсы; 

- учебные курсы и факультативы; 

- художественные, музыкальные и спортивные студии; 

- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскур-

сии, мини-исследования; 

- общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации до-

полнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная дея-
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тельность может проходить не только в помещении образовательной организа-

ции, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во 

внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, вклю-

чения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. 

Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования 

строится на использовании единых форм организации. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образова-

тельной организации в этой работе могут принимать участие все педагогические 

работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-предмет-

ники, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, 

воспитатели, библиотекарь и другие). 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 

учитель начальных классов (ресурсного класса) и заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе. 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в не-

делю. 

Во внеурочную область федерального учебного плана включаются коррек-

ционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 

5 часов в неделю на одного обучающегося (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемио-

логических требований). 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важ-

ном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие цен-

ностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее лю-

дям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструк-

тивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и по-

ниманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохране-

нием природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседнев-

ной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и от-

ветственным отношением к собственным поступкам 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

1. Коррекционно-развивающая работа направлена на удовлетворение осо-

бых образовательных потребностей обучающихся с РАС, развитие их жизнен-

ных компетенций. 
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2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углуб-

ленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по вы-

полнению проектов. 

3. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках вне-

урочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о раз-

нобразных современных информационных средствах и навыки выполнения раз-

ных видов работ на компьютере. 

 

1. Коррекционно-развивающая работа 

1. Коррекционно-развивающие занятия. 

Цель: психолого-педагогическая помощь обучающимся с РАС в освоении 

АОП НОО, в коррекции недостатков в общем и слухоречевом развитии, в их со-

циальной адаптации. 

Форма организации: коррекционно-развивающие занятия 

2. Проектно-исследовательская деятельность 

2.1 Учусь создавать проекты 

Цель: создание условий для формирования навыка саморегуляции и само-

определения младшего школьника. 

Форма организации: кружок, факультативный курс; творческие проекты 

2.2. Знатоки родной природы. Краеведение. 

Цель: - формирование гармонически развитой и духовно нравственной лич-

ности, через воспитание и развитие познавательной и творческой активности 

учащихся, расширение их историко-географических представлений о своём 

крае, воспитание чувства любви и гордости за свой город. 

 

 

3. Информационная культура 

3.1 Функциональная грамотность 

Цель: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Форма организации: кружок, дискуссионный клуб, мероприятия-соревнова-

ния, игры-путешествия, видео-экскурсии соревновательной направленности. 

Форма организации:  

3.2 В мире профессий  

Цель: создание образовательной среды, насыщенной возможностями для ре-

ализации способностей обучающихся через развитие интереса к разным видам 

сферы деятельности.  

Форма организации: кружок, учебный курс — факультатив, кружок, класс-

ные часы-беседы. 
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№ 

п/п 

Направления,  

содержание и формы организации 

внеурочной деятельности 

1 класс, количество 

часов в неделю 

 

Сроки 

1 Коррекционно-развивающие  

занятия 

5 

1.09.2023 г. –

25.05.2024 г. 

1. Формирование коммуникативного  

поведения 
2 

2. Социально-бытовая ориентировка 1 

3. Коррекционно-развивающие занятия  

с дефектологом 
1 

4. Музыкально-ритмические занятия 1 

2. Разговоры о важном 1 

3. Проектно-исследовательская деятель-

ность 

2 

1. Учусь создавать проекты 1 

2. Знатоки родной природы. Краеведение 1 

4. Информационная культура 2 

1. Функциональная грамотность 1 

2. В мире профессий 1 

Итого 

 

10 

Количество учебных недель 33  

Итого часов в год 330  
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3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Календарный план воспитательной работы МБОУ СОШ «Школа будущего» (далее 

–план воспитательной работы) соответствует требованиям ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

План воспитательной работы разработан на основе федерального календарного 

плана воспитательной работы ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ. 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для обра-

зовательных организаций.  

План обновляется ежегодно к началу очередного учебного года.  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

федеральном календарном плане воспитательной работы  

Сентябрь:  
1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности.  

Октябрь:  
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

4 октября: День защиты животных;  

5 октября: День учителя;  

25 октября: Международный день школьных библиотек; Третье воскресенье ок-

тября: День отца.  

Ноябрь:  
4 ноября: День народного единства;  

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотруд-

ников органов внутренних дел России;  

Последнее воскресенье ноября: День Матери;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов;  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

9 декабря: День Героев Отечества;  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

 Январь:  
25 января: День российского студенчества;  

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Хо-

локоста. 

 Февраль:  
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Ста-

линградской битве;  

8 февраля: День российской науки;  

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества;  



169 
 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника 

Отечества.  

Март:  
8 марта: Международный женский день; 18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией 27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель:  
12 апреля: День космонавтики. 

 Май:  
1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

Июнь:  
1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 22 июня: День памяти и скорби; 27 июня: День молодежи.  

Июль:  
8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август:  
12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: День 

российского кино.  

  

Календарный план воспитательной работы реализуется в рамках урочной и внеуроч-

ной деятельности.  

Наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы в МБОУ СОШ 

«Школа будущего» проводятся иные мероприятия согласно рабочей программе воспита-

ния по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.  

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возраст-

ных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Начальная школа (1-4 классы) 
Модуль «Основные школьные дела» 

Де ла Классы Дата Ответственные 

Общешкольная линейка, посвященная 
«Первому звонку – 2023 года» 

1-4 1 сентября Зам. директора по ВР 

Классный час «Россия, устремленная в 
будущее» 

1-4 1 сентября Классные руководители 
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Игра «Я – школьник. Правила поведения в 

школе, общественных местах». 

Проведение инструктажей по технике 

безопасности в школе, на прогулке, дома; по 

пожарной безопасности и правилам 
дорожного движения. 

1-4 1 половина 

сентября 

Классные руководители 

Подъем Флага РФ и исполнение Гимна РФ 1-4 Каждый 
понедельник 

Замдиректора по ВР 
Педагог организатор 

«Разговоры о важном» 1-4 Каждый понед. Классные руководители 

Общешкольный «День здоровья» 1-4 8 сентября Учителя физкультуры 

Театральный фестиваль «Спектакль для 

мамы» 

1-4 18-19 
октября 

Зам. директора по ВР, 

педагог-организатор 
Классные руководители 

Предметная неделя по окружающему миру 1-4 9-14 
октября 

Классные руководители 

Участие в фестивале «Дары осени 2023» 1-4 Октябрь Классные руководители 

Конкурс рисунков «Болдинская осень» 1-4 с 15 сентября Классные руководители 

Конкурс чтецов «Болдинская осень» 1-4 20 сентября Классные руководители 

Благотворительная ярмарка, приуроченная 
ко Дню защиты животных 

1-4 1 неделя 
октября 

Классные руководители 

Акция «Яблоки для слона» 1-4 Сентябрь- 
октябрь 

Классные руководители 

Бианковские чтения 1-4 Октябрь Классные руководители 

«Славная осенняя пора». 
Цикл краеведческих экскурсий по озна-

комлению с природой родного края. 

1-4 Сентябрь- 

ноябрь 

Классные руководители 

День отца. Праздничные утренники 1-4 12-13 октября Классные руководители 

Классные часы, посв. «Дню правовой 
помощи детям» 

1-4 13-20 ноября Классные руководители 

День матери. Праздничные утренники 1-4 26-28 ноября Классные руководители 

Предметная неделя по математике 1-4 4-9 декабря Классные руководители 

Мастерская Деда Мороза: Изготовление 
новогоднего оформления 

1-4 Декабрь Классные руководители, 
Актив РДДМ 

Новогодние Ёлки 1-4 27-29 декабря Зам. директора по ВР 
Кл. рук. 9-11 кл. 

Рождественские посиделки. Творческие 

мастер-классы 

1-4 Первая неделя 
после зимних 

каникул 

Классные руководители 

«Неделя школьных наук», посвященная 
М.В. Ломоносову 

1-4 С 16 января Классные руководители 

Праздник для 1-х классов 
«Посвящение в читатели» 

1 9 февраля Педагог-библиотекарь 
Кл. руководители 4 кл. 
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Предметная неделя по русскому языку. 21 

февраля: Международный день родного 
языка; 

1-4 19-24 февраля Классные руководители 

Мероприятия к 23 февраля 
1. Кл.час «Защитники Родины моей». 

2. Кл.час «Что значит быть муже-

ственным?» 

3. Спортивно-развулекательное меро-

приятие «А ну-ка, мальчики!» 

1-4 19-21 февраля Классные руководители 

Мероприятия к 8 марта 
1. Кл.час ««Самые дорогие для нас слова: 

«Мама, Родина, мир» 

2. Стихи самым любимым и родным!» 

Конкурс чтецов 

3. Спортивно-развлекательное меро-

приятие «А ну-ка, мальчики!» 

1-4 4-6 марта Классные руководители 

Кл.час: День воссоединения Крыма с 
Россией 

1-4 18 марта Классные руководители 

Конкурс драматизаци сказок: 27 марта: 
Всемирный день театра. 

1-4 25-28 марта Классные руководители 

Космическая неделя. 
1. Кл.час «День космонавтики». Конкурс 

рисунков. 

2. Экскурсии в музей космонавтики и в  

Краеведческий музей 

1-4 8-13 апреля Классные руководители 

Участие в Районной выставке Детского 
творчества 

1-4 апрель Классные руководители 
Учителя технологии 

Предметная неделя по литературному чте-

нию. Приурочена к международному 
Дню книги 

1-4 22-26 апреля Классные руководители 

Мероприятие «По страницам великой 

отечественной войны» 

1. Встреча с интересным человеком: 

«Орден в твоём доме. О чём рассказал 

орден?» 

2. Кл.час «Звучи, памяти набат!» 
3. Экскурсии по местам Боевой славы 

1-4 6 -11мая Классные руководители 

Участие в акции «Окна Победы» 1-4 1-9 мая Актив класса 

Прощание с начальной школой. 
Выпускные утренники 

4 15-17 мая Классные руководители 

Линейка «Последний звонок -2024» 1-4 20 мая Замдиректора по ВР 

Итоговые классные часы 1-4 20 мая Классные руководители 

Модуль «Классное руководство» 
(согласно индивидуальным планам клас-
сных руководителей) 

   

Заседание МО классных рук-ей 1-4 30 августа Замдиректора по ВР 
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Планирование воспитательной работы с 
классов на 2023-2024 учебный год 

1-4 До 20 сентября Классные руководители 

Проведение УО, кл. часов. 
Даты и темы планируете для своего класса 

на год! 

1-4 раз в неделю Классные руководители 

Планирование Индивидуальной работы с 

учащимися: Активом, «Группой риска», 
«ВШУ», «ОВЗ» 

1-4 До 20 сентября Классные руководители 

Организация занятости учащихся во вне-

урочное время в кружках, секциях, 
клубах и ДОП (Навигатор) 

1-4 До 15 сентября Замдиректора по ВР 

Классные руководители 

Проведение социометрии в классе 1-4 До 15 сентября Классные руководители 

Оформление классных уголков 1-4 До 15 сентября Классные руководители 

Проверка Планов воспитательной работы с 
классами на учебный год 

1-4 с 21 сентября Замдиректора по ВР 

Заседание МО классных рук-ей 1-4 1 ноября Замдиректора по ВР 

Отчет по ВР за 2 четверть 1-4 До 29 декабря Классные руководители 

Заседание МО классных рук-ей 1-4 26 марта Замдиректора по ВР 

Педсовет по воспитательной работе 1-4 27 марта Замдиректора по ВР 

Прогноз летней занятости учащихся 1-4 Март Классные руководители 

Отчет по ВР за 4 четверть Анализ ВР с 
классом за уч. год 

1-4 До 23 мая Классные руководители 

Организация летней занятости учащихся 1-4 Май- июнь Классные руководители 

Модуль «Внеурочной деятельность» 

Название курса внеурочной деятельности Классы Количество 
часов в неделю 

Ответственные 

«Разговоры о важном» 1-4 1 Классные руководители 

«Выразительное чтение» 1 1 Уварова Е.В. 

«Орлята России» 1-4 1 Учителя Н.Ш. 

«Шахматная Азбука» 1-4 1 Богомолов Е.С. 

Муниципальная ученическая конференция 
«В мир поиска, науки, творчества 

1-4 март Классные руководители 

Региональная ученическая конференция 
«Я - исследователь» 

1-4 апрель Классные руководители 

«Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Заседания Родительских комитетов классов 1-4 В течении учеб-
ного года 

Председатели родитель-
ских комитетов 

Взаимодействие с социально- 
педагогической службой школы 

1-4 Сентябрь - май социальный педагог 

Родительские собрания - Даты и темы 
планируете для своего класса на год! 

1-4 1 раз в четверть Классные руководители 

Раздел «Информация для родителей» на 

сайте школы, информация для родителей 

по социальным вопросам, безопасности, 

психологического благополучия, профи-

лактики вредных привычек и 
правонарушений и т.д. 

1-4 В течении года заместитель директора 

по ВР 
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Индивидуальная работа с семьями: в 

трудной жизненной ситуации, мало-

обеспеченными и многодетными, 

«Группы риска» 

1-4 В течении года Классные руководители 

социальный педагог 

Работа с родителями по организации 
горячего питания 

1-4 Сентябрь - май Соц. педагог 
Классные руководители 

День открытых дверей для родителей 
будущих первоклассников 

1-4 23 марта 
2024 г. 

Зам. директора по УВР 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Дни единых действий РДДМ 1-4 В течении года Советник по воспитанию 
Классные руководители 

Участие во Всероссийских проектах по 

активностям РДДМ - https://xn-- 

90acagbhgpca7c8c7f.xn--p1ai/projects 

1-4 В течении года Классные руководители 

Участие в благотворительных акциях 1-4 В течении года Классные руководители 

Участие в движении «Орлята России» - 

https://orlyatarussia.ru/ 

1-4 В течении года Классные руководители 

Модуль «Профориентация» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Классные часы «Азбука профессий», 
темы планируете для своего класса на год! 

1-4 1 раз в четверть Классные руководители 

Тематические экскурсии на предприятия 
поселка, округа, области 

1-4 Сентябрь-май Классные руководители 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Неделя безопасности 
Беседы о правилах ПДД, ППБ, правилах по-

ведения учащихся в школе, общественных 

местах. Вводные инструктажи. 

1-4 4-9 сентября Классные руководители 

Учебная эвакуация «Угроза теракта» 1-4 Начало 
сентября 

Директор 
классные руководители 

«15 минут о безопасности», Даты и темы 
планируете для своего класса на год! 

1-4 1 раз в месяц классные руководители 

Целевая профилактическая Операция 
«Здоровье» 

1-4 Октябрь Замдиректора по ВР 
Соцпедагог 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Неделя безопасности 
Беседы о правилах ПДД, ППБ, правилах по-

ведения учащихся в школе, общественных 

местах. Вводные инструктажи. 

1-4 4-9 сентября Классные руководители 

Учебная эвакуация «Угроза теракта» 1-4 Начало 
сентября 

Директор 
классные руководители 
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«15 минут о безопасности», Даты и темы 
планируете для своего класса на год! 

1-4 1 раз в месяц классные руководители 

Целевая профилактическая Операция 
«Здоровье» 

1-4 Октябрь Замдиректора по ВР 
Соцпедагог 

Составление с учащимися Схемы без-

опасного пути «Дом-школа-дом» 

1-4 4-8 сентября Классные руководители 

Неделя профилактики ДТП Встречи со-

трудников ГИБДД с учащимися, беседы 

по ПДД, 

1-4 сентябрь Педагог организатор 

классные руководители 

Совет профилактики правонарушений 1-4 1 раз в четверть Зам.директора по ВР 
Соц.педагог 

Беседы по безопасности учащихся в 
период осенних каникул 

1-4 Конец 1 
четвери 

Классные руководители 

Неделя правовых знаний 1-4 13-20 ноября Классные руководители 
социальный педагог 

Беседы по пожарной безопасности, прави-

лах безопасности на водоемах в зимний 

период, поведение на школьных 

Елках. 

1-4 Конец 
2 четверти 

Классные руководители 

Тренировка по экстренному выводу детей 
и персонала из школы. 

1-4 Декабрь Заместитель директора, 
классные руководители 

Целевая профилактическая операция 
«Условник» 

1-4 март Зам.директора по ВР 
Соц.педагог 

Беседы с учащимися по правилам 
безопасности в период весенних каникул и 

«Осторожно, гололед». 

1-4 Конец 
3 четверти 

Классные руководители 

Месячник по профилактики ДТП 1-4 май Педагог организатор 

Профилактика безопасного поведения на 

каникулах. Инструктажи по ПДД, ППБ, по-

ведение на ж/д транспорте, на водоемах 

в летний период и т.п. 

1-4 Конец 
4 четверти 

Классные руководители 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Дела, события, мероприятия Классы Дата Ответственные 

Оформление классных уголков 1-11 До 15 сентября Классные руководители 

Выставка рисунков «Болдинская осень» 1-4 с 15 сентября Классные руководители 

Выставка рисунков по произведениям 

В.Бианки . Подготовка к Бианковским 

чтениям 

1-4 Первая неделя 

октября 

Классные руководители 

Выставка театральных афиш «Спектакль 
для мамы», формат А3 

1-4 с 2 октября Педагог-организатор 

Экологический Фото-Вернисаж «Красота 
родного края», 5 фото от класса формат- 

А4, А5 

1-4 с 23 октября Классные руководители 

Тематические выставки в школьной 
библиотеке 

1-4 Сентябрь -май Педагог-библиотекарь 

Выставка рисунков «Моей мамочки 
портрет». Подготовка ко дню Матери 

1-4 4 Неделя 
ноября 

Классные руководители 

Выставка Новогодних плакатов, 1 от 
класса, формат А3 

1-4 С 1 декабря Классные руководители 
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Новогоднее оформление кабинетов 1-4 С 10 декабря Классные руководители 

Мастерская Деда Мороза. Выставка 
новогодних поделок 

1-4 3-4 неделя 
декабря 

Классные руководители 

Тематическая выставка «М.В. Ломоносов 
– создатель Российской науки!» 

1-4 с 15 января Классные руководители 

Фото Вернисаж: «Папа, мама, Я и книга – 

лучшие друзья!», 5 фото - формат - А5, А4 

1-4 с 26 февраля Классные руководители 

Выставка рисунков «Герои любимых ска-

зок». Подготовка к Международному 

Дню книги 

1-4 22-26 апреля 

апреля 

Классные руководители 

Тематическая выставка «Пионеры -Герои» 1-4 С 5 апреля Классные руководители 

Тематическая выставка поделок 
«Космические приключения» 

1-4 С 5 апреля Классные руководители 

Выставка рисунков «Мы помним, мы 
гордимся». Война глазами детей 

1-4 1-11 мая Классные руководители 

Выставка рисунков «Мы – Орлята России» 1-4 с 10 мая Классные руководители 
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3.5. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

 

Система условий реализации Программы, созданная в МБОУ СОШ «Школа 

будущего», направлена на: 

- достижение обучающимися планируемых результатов освоения АОП НОО 

для обучающихся с РАС; 

- развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных по-

требностей и интересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарённых, через ор-

ганизацию урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая об-

щественно полезную деятельность, профессиональные пробы, практическую под-

готовку, использование возможностей организаций дополнительного образования 

и социальных партнёров; 

- формирование функциональной грамотности обучающихся (способности ре-

шать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформирован-

ных предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), 

включающей овладение ключевыми навыками, составляющими основу дальней-

шего успешного образования и ориентацию в мире профессий; 

- формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обуча-

ющихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентичности; 

- индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и ре-

ализации индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоя-

тельной работы обучающихся при поддержке педагогических работников; 

- участие обучающихся, родителей (законных представителей) несовершенно-

летних обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии 

программы начального общего образования и условий её реализации, учитываю-

щих особенности развития и возможности обучающихся; 

- включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды 

(класса, школы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной дея-

тельности, реализации социальных проектов и программ при поддержке педагоги-

ческих работников; 

- формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образова-

тельной, общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоро-

вительной и творческой деятельности; 

- формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здоро-

вого и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использование в образовательной деятельности современных образователь-

ных технологий, направленных в т.ч. на воспитание обучающихся и развитие раз-

личных форм наставничества; 

- обновление содержания программы НОО, методик и технологий её реализа-

ции в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обучаю-

щихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

с учётом национальных и культурных особенностей субъекта Российской Федера-

ции; 
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- эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических и руководящих работников организации, повышения их професси-

ональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

- эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных 

механизмов финансирования реализации программ начального общего образова-

ния. 

При реализации АОП НОО для обучающихся с РАС в рамках сетевого взаи-

модействия используются ресурсы иных организаций, направленные на обеспече-

ние качества условий реализации образовательной деятельности. 

 

3.5.1. Материально-технические условия реализации Программы  

Материально-технические условия реализации АООП НОО РАС обеспечи-

вают возможность достижения обучающимися установленных ФГОС НОО обуча-

ющихся с ОВЗ требований к результатам освоения АООП НОО обучающихся с 

РАС. Материально-техническая база МБОУ СОШ «Школа будущего» приведена в 

соответствие с задачами по обеспечению реализации АООП НОО и созданию со-

ответствующей образовательной и социальной среды. Материально-техническое 

обеспечение начального общего образования обучающихся с РАС отвечает не 

только общим, но и их особым образовательным потребностям. 

 В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения процесса 

образования отражена специфика требований к:  

 организации пространства, в котором обучается ребенок с РАС; 

 организации временного режима обучения; 

           техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты 

обучения, ориентированные на удовлетворение особых образовательных потреб-

ностей обучающихся с РАС;  

           учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, отвечающим 

особым образовательным потребностям обучающихся с РАС и позволяющих реа-

лизовывать выбранный вариант программы. 

 Требования к организации пространства, (прежде всего здание и прилегающая тер-

ритория), в котором осуществляется образование обучающихся с РАС соответ-

ствует общим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям, в 

частности:  

 к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (тре-

бования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму 

и т. д.);  

 к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, са-

нузлов, мест личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие обо-

рудованного рабочего места, учительской и т.д.);  

 к соблюдению пожарной и электробезопасности;  

 к соблюдению требований охраны труда;  

 к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капи-

тального ремонта и др. Материально-техническая база реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального образования обучающихся 
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с РАС соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нор-

мам охраны труда работников образовательных учреждениям, предъявляемым к:  

 участку (территории) Школы (площадь, инсоляция, освещение, размещение, не-

обходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной деятель-

ности и их оборудование); 

  зданию Школы (высота и архитектура здания);  

  помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального 

зала, число читательских мест, медиатеки); 

  помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-развиваю-

щего процессов: классам, кабинетам специалистов (учителя-дефектолога, учителя-

логопеда, педагога-психолога и др.);  

 актовому и физкультурному залам, залу для проведения занятий по ритмике;  

 кабинетам медицинского назначения;  

 помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего пита-

ния;  

 душевым, коридорам и другим техническим помещениям. 

 МБОУ СОШ «Школа будущего» обеспечивает отдельные специально оборудован-

ные помещения для реализации курсов коррекционно-развивающей области и пси-

холого-педагогического сопровождения обучающихся с РАС. В Школе оснащены 

отдельные специально оборудованные помещения для проведения занятий с учи-

телем-дефектологом, педагогом-психологом, учителем-логопедом и другими спе-

циалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы и задачам 

психолого-педагогического сопровождения обучающегося с РАС. Кабинеты спе-

циалистов оснащены необходимым оборудованием, диагностическими комплек-

тами, коррекционно-развивающими и дидактическими средствами обучения и вос-

питания обучающихся с РАС. С целью повышения эффективности коррекционной 

работы с обучающимися с РАС проводятся занятия по психолого-педагогической 

реабилитации с использованием, приемов сенсорной интеграции и сенсомоторной 

коррекции (формирование правильного речевого дыхания, развитие артикуляцион-

ной моторики и  коррекции произношения, развитие произвольного внимания и 

навыков саморегуляции поведения и деятельности). Организовано пространство 

для отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене и во второй по-

ловине дня. Важным условием организации пространства, в котором обучаются 

обучающиеся с РАС, является наличие доступного пространства, которое позво-

ляет воспринимать максимальное количество сведений через аудиовизуализиро-

ванные источники, удобно расположенные и доступные стенды с представленным 

на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах 

безопасности, распорядке/режиме функционирования Школы, расписании уроков, 

изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, ближайших планах 

и т.д. Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом 

учащихся. Номер парты подбирается в соответствии с ростом ученика, что обеспе-

чивает возможность поддерживать правильную осанку. Все учебные помещения 

обеспечены комплектами оборудования для реализации предметных областей и 
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внеурочной деятельности, включая расходные материалы и канцелярские принад-

лежности, а также мебелью, оснащением, мультимедиапроекторами, экранами и 

необходимым инвентарем. Школа оснащена информационно-библиотечным цен-

тром с рабочими зонами, оборудованными читальным залом и книгохранилищем. 

 Требования к организации временного режима: временной режим образования 

обучающихся с РАС (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соот-

ветствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в 

РФ», СанПиН,  приказы Министерства образования и др.), а также локальными ак-

тами образовательной организации. Организация временного режима обучения де-

тей с РАС соответствует их особым образовательным потребностям и учитывает 

их индивидуальные возможности. Сроки освоения АООП НОО обучающимися с 

РАС для варианта 8.2 составляют 5 лет (с обязательным введением 1 дополнитель-

ного класса).  

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:  

1 – 1 дополнительный классы – 33 учебных недели;  

2 – 4 классы – 34 учебных недели.  

Для профилактики переутомления обучающихся с РАС в годовом календарном 

учебном плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного вре-

мени и каникул. Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении 

гигиенических требований к максимальным величинам недельной образователь-

ной нагрузки согласно СанПиН 2.4.3648-20). Пятидневная рабочая неделя устанав-

ливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение про-

ходит в первую смену. Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка 

устанавливается образовательной организацией с учетом особых образовательных 

потребностей обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников 

без родителей. Распорядок учебного дня обучающихся с РАС устанавливается с 

учетом их повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к здоро-

вьесбережению (регулируется объем нагрузки по реализации АООП НОО, время 

на самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей 

обучающихся в двигательной активности). Целесообразно обучение по режиму 

продленного дня с организацией прогулки, питания, необходимых оздоровитель-

ных мероприятий. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с 

РАС учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой  

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать ве-

личину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648-20. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели.  

Число уроков в день:  

для обучающихся 1 – 1 дополнительного классов – не превышает 3 уроков и один 

день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры, учебные 

занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обуче-

ние в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут каж-

дый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут. 
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Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, боль-

шой перемены (после 2-го или 3-го уроков) – не менее 15 минут. Между началом 

коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, секций и послед-

ним уроком перерыв продолжительностью не менее 30 минут.  

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые образо-

вательные потребности обучающихся с РАС, способствуют мотивации учебной де-

ятельности, развивают познавательную активность обучающихся. К техническим 

средствам обучения обучающихся с РАС, ориентированным на их особые образо-

вательные потребности, относятся: компьютеры c колонками и выходом в Internet, 

мультимедийные проекторы с экранами, принтер, сканер, цифровой фотоаппарат, 

цифровая видеокамера, интерактивные доски, программные продукты, средства 

для хранения и переноса информации (USB накопители), музыкальные центры с 

набором аудиодисков со звуками живой и неживой природы, музыкальными запи-

сями, аудиокнигами и др.  

С учётом особых образовательных потребностей обучающихся с РАС применя-

ются специальные приложения и дидактические материалы (преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и пр. 

на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающих реализацию про-

граммы коррекционной работы и специальную поддержку освоения АООП НОО 

РАС. Особые образовательные потребности обучающихся с РАС обусловливают 

необходимость специального подбора дидактического материала, преимуществен-

ное использование натуральной и иллюстративной наглядности. Для освоения 

предметной области «Русский язык и литературное чтение» используются печат-

ные пособия (наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок; картинное 

лото; наборы сюжетных картинок по отдельным темам; различные виды словарей; 

репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ); опорные таблицы 

по отдельным изучаемым темам; схемы (звуко-буквенного разбора слова; разбора 

слов по составу и др.); дидактический раздаточный материал (карточки с задани-

ями); наборы ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборы муляжей 

(фрукты, овощи, ягоды и т.д.). Для освоения предметной области «Математика» 

используется  разнообразный дидактический материал: предметы различной 

формы, величины, цвета; счетный материал; таблицы на печатной основе; кальку-

ляторы; измерительные инструменты и приспособления (размеченные и неразме-

ченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, мерки); демонстра-

ционные пособия для изучения геометрических величин, геометрических фигур и 

тел; настольные развивающие игры. Формирование доступных представлений о 

мире и практики взаимодействия с окружающим миром в рамках предметной об-

ласти «Обществознание и естествознание» происходит с использованием традици-

онных дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудова-

ния, интернет ресурсов и печатных материалов, муляжей предметов, чучел живот-

ных и птиц. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способ-

ствует непосредственный контакт обучающихся с РАС с миром живой природы 



181 
 

(растительным и животным). В качестве средств обучения могут выступать ком-

натные растения, расположенные в здании Школы, а также пришкольный участок. 

Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования обу-

чающихся с РАС в предметной области «Искусство». Освоение практики изобра-

зительной деятельности, художественного ремесла и художественного творчества 

требует некоторых специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.), а также 

большой объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и 

др.). На занятиях музыкой используются доступные музыкальные инструменты 

(бубен, барабан, маракас, треугольник и др.). Овладение обучающимися с РАС 

предметной областью «Физическая культура» предполагает коррекцию двигатель-

ных навыков в процессе музыкально-ритмической и спортивной деятельности с ис-

пользованием специальных предметов (лент, мячей, шаров, обручей и др.). Спор-

тивный зал оборудован необходимым спортивным инвентарем  для овладения раз-

личными видами физкультурно-спортивной деятельности. Для освоения предмет-

ной области «Технология» используются специфические инструменты (кисти бе-

личьи, кисти из щетины, стеки, ножницы, циркуль, линейки, угольники, иглы 

швейные с удлиненным (широким) ушком и др.) и расходные материалы (краски 

акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета; цветные карандаши; бумага 

рисовальная, бумага цветная разной плотности, картон цветной, серый, белый; бу-

мага в крупную клетку; набор разноцветного пластилина; нитки (разные виды); 

ткани разных сортов и др.) в процессе формирования навыков ручного труда. Ма-

териально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает обеспечение 

кабинета учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, кабинета 

психолого-педагогической реабилитации и зала для проведений занятий по рит-

мике. Материально-техническое оснащение кабинета учителя-логопеда включает: 

печатные пособия (учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов; 

разрезные азбуки; альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные 

лото; альбомы с картинками для исследования произношения звуков); мебель и 

оборудование (парты, стол, стул, шкаф для пособий, классная доска, зеркала 

(настенное, настольное, для индивидуальной работы), стенные часы, настольная 

лампа); специальное оборудование; игры и игрушки (настольные игры: кубики, мо-

заики, лото; игрушки, предназначенные для развития дыхания; наборы игрушек, 

предназначенные для развития и обогащения словарного запаса); технические 

средства обучения. Материально-техническое оснащение кабинета педагога-пси-

холога включает: учебный материал (методики с необходимым стимульным мате-

риалом для диагностики познавательной и эмоциональной сфер личности, поведе-

ния; методики с необходимым оснащением для  проведения психо-коррекционной 

работы по отдельным направлениям); мебель и оборудование; технические сред-

ства обучения; игрушки и игры (мячи, куклы, пирамиды, кубики, различной моди-

фикации; настольные игры); мягкие модули; стол для песочной терапии; сухой бас-

сейн; комплект Пертра; технические средства обучения; набор материалов для дет-

ского творчества. Материально-техническое оснащение кабинета учителядефекто-

лога включает: учебный материал (методики с необходимым стимульным матери-
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алом для диагностики познавательной сферы, учебных навыков, методики с необ-

ходимым оснащением для проведения психокоррекционной работы по отдельным 

направлениям); мебель и оборудование; технические средства обучения; игрушки 

и игры (мячи, куклы, пирамиды, кубики, настольные игры); набор материалов для 

детского творчества. Материально-техническое обеспечение зала для проведений 

занятий по ритмике включает: дидактическое оборудование (мячи; ленты; дож-

дики, шары, обручи); технические средства обучения. Обеспечение условий для ор-

ганизации обучения и взаимодействия специалистов, их сотрудничества с родите-

лями (законными представителями) обучающихся Требования к материально тех-

ническому обеспечению предусматривают индивидуализацию процесса образова-

ния обучающихся с РАС и ориентированы не только на обучающегося, но и на всех 

участников процесса образования. Предусматривается материально техническая 

поддержка процесса координации и взаимодействия специалистов разного про-

филя, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) 

обучающегося с РАС. Учебно-методическое и информационное обеспечение реа-

лизации АООП НОО обучающихся с РАС включает наличие информационно-биб-

лиотечного центра, читального зала, учебных кабинетов, административных поме-

щений, школьного сервера, школьного сайта, внутренней и внешней сети и направ-

лено на создание широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участни-

ков образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования, достижением планируемых результатов, организацией образователь-

ного процесса и условиями его осуществления. Школа обеспечивает информаци-

онную открытость для всех участников образовательных отношений посредством 

размещения информации на официальном сайте и официальной страничке в соци-

альных сетях. В МБОУ СОШ «Школа будущего» созданы условия для функциони-

рования современной информационно-образовательной среды, включающей элек-

тронные информационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, ин-

формационные технологии, технические средства (в том числе, цифровые видео-

материалы, библиотека МЭШ и др.), обеспечивающих  достижение каждым обуча-

ющимся с РАС максимально возможных для него результатов освоения АООП 

НОО РАС. Требования к информационно-методическому обеспечению образова-

тельного процесса включают:  

1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с РАС. 

 2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников образо-

вательного процесса.  

3. Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными 

научно обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспи-

тания и обучения детей с ОВЗ.  

4. Получение доступа к информационным ресурсам различными способами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.). Образование обучаю-

щихся с РАС предполагает ту или иную форму и долю обязательной социальной 

интеграции обучающихся. Предусматривается организация регулярного обмена 
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информацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, 

включая сетевые ресурсы и технологии. 

3.5.2. Учебно-методические условия реализации Программы 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО реализация программы началь-

ного общего образования обеспечивается современной информационнообразова-

тельной средой.  

Под информационно-образовательной средой (ИОС) образовательной ор-

ганизации понимается открытая педагогическая система, включающая разнообраз-

ные информационные образовательные ресурсы, современные информационно-

коммуникационные технологии, способствующие реализации требований ФГОС.  

Основными компонентами ИОС являются:  

1) учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на языках обу-

чения, определённых учредителем образовательной организации;  

2) учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные средства 

надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно-звуковые сред-

ства, мультимедийные средства);  

3) фонд дополнительной литературы (детская художественная и научнопопу-

лярная литература, справочно-библиографические и периодические издания).  

 Образовательной  организацией  применяются  информационно- 

коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе с использованием электронных 

образовательных ресурсов и ресурсов Интернета, а также прикладные программы, 

поддерживающие административную деятельность и обеспечивающие дистанци-

онное взаимодействие всех участников образовательных отношений как внутри об-

разовательной организации, так и с другими организациями социальной сферы и 

органами управления. Функционирование ИОС требует наличия в образовательной 

организации технических средств и специального оборудования.  

         Образовательная организация располагает службой технической поддержки 

ИКТ.  

Информационно-коммуникационные средства и технологии обеспечи-

вают:  

1. достижение личностных, предметных и метапредметных результатов обуче-

ния при реализации требований ФГОС НОО;  

2. формирование функциональной грамотности;  

3. доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов 

внеурочной деятельности;  

4. доступ к электронным образовательным источникам, указанным в рабочих 

программах учебных предметов, с целью поиска и получения информации (учеб-

ной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на съёмных дисках, 

контролируемым ресурсам локальной сети и Интернета);  
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5. организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация которых 

предусмотрена с применением электронного обучения, с использованием элек-

тронных пособий (обучающих компьютерных игр, тренажёров, моделей с цифро-

вым управлением и обратной связью);  

6. реализацию индивидуальных образовательных планов, осуществление само-

стоятельной образовательной деятельности обучающихся при поддержке педаго-

гических работников;  

7. включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково-исследо-

вательскую деятельность;  

8. проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием специаль-

ного и цифрового оборудования;  

9. фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса;  

10. проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром видеоматериалов, 

организацию театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием и 

освещением;  

11. взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством локальной сети и 

Интернета;  

12. формирование и хранение электронного портфолио обучающегося.  

     Информационно-образовательная среда МБОУ СОШ «Школа будущего» обес-

печивает:   

- возможность использования участниками образовательного процесса ресур-

сов и сервисов цифровой образовательной среды;   

- безопасный доступ к верифицированным образовательным ресурсам цифро-

вой образовательной среды;   

- информационно-методическую поддержку образовательной деятельности; - 

информационное сопровождение проектирования обучающимися планов продол-

жения образования и будущего профессионального самоопределения;  - планиро-

вание образовательной деятельности и ее ресурсного обеспечения; - мониторинг и 

фиксацию хода и результатов образовательной деятельности;  - мониторинг здоро-

вья обучающихся;  

- современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хране-

ния и представления информации;   

- дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отноше-

ний (обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, педагогических работников, органов управления в сфере образова-

ния, общественности), в том числе в рамках дистанционного образования с соблю-

дением законодательства Российской Федерации.   
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      Информационно-образовательная среда (ИОС) является открытой педагогиче-

ской системой, сформированной на основе разнообразных информационных обра-

зовательных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных 

средств и педагогических технологий, гарантирующих безопасность и охрану здо-

ровья участников образовательного процесса, обеспечивающих достижение целей 

основного общего образования, его высокое качество, личностное развитие обуча-

ющихся.  

        Основными компонентами ИОС МБОУ СОШ «Школа будущего» являются: ‒ 

учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на государственном 

языке Российской Федерации (языке реализации основной образовательной про-

граммы основного общего образования), из расчета не менее одного учебника по 

учебному предмету обязательной части учебного плана на одного обучающегося;   

‒ фонд дополнительной литературы (художественная и научно-популярная лите-

ратура, справочно-библиографические и периодические издания);  

 ‒ учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, модели, печатные,  

экранно-звуковые средства, мультимедийные средства); ‒ 

информационно-образовательные ресурсы Интернета;   

‒ информационно-телекоммуникационная инфраструктура;   

‒ технические средства, обеспечивающие функционирование информационно-об-

разовательной среды;   

‒ программные инструменты, обеспечивающие функционирование информаци-

онно-образовательной среды;   

‒ служба технической поддержки функционирования информационно-образова-

тельной среды.  

      ИОС МБОУ СОШ «Школа будущего» предоставляет для участников образова-

тельного процесса возможность:   

‒ достижения обучающимися планируемых результатов освоения ООП НОО, в том 

числе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ);  ‒ раз-

вития личности, удовлетворения познавательных интересов, самореализации обу-

чающихся, в том числе одаренных и талантливых детей, через организацию учеб-

ной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно-по-

лезную деятельность, профессиональной пробы, практическую подготовку, си-

стему кружков, клубов, секций, студий с использованием возможностей организа-

ций дополнительного образования, культуры и спорта, профессиональных образо-

вательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производ-

ственном окружении;   

‒ формирования функциональной грамотности обучающихся, включающей овла-

дение ключевыми компетенциями, составляющими основу дальнейшего успеш-

ного образования и ориентации в мире профессий;   
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‒ формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучаю-

щихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентичности и со-

циально-профессиональных ориентаций;   

‒ индивидуализации процесса образования посредством проектирования и реали-

зации индивидуальных образовательных планов обучающихся, обеспечения их эф-

фективной самостоятельной работы при поддержке педагогических работников;   

‒ включения обучающихся в процесс преобразования социальной среды населен-

ного пункта, формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятель-

ности, реализации социальных проектов и программ, в том числе в качестве волон-

теров;   

‒ формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной и обще-

ственной деятельности;  

 ‒ формирования у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового 

и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни;   

‒ использования в образовательной деятельности современных образовательных 

технологий, направленных в том числе на воспитание обучающихся;  

 ‒ обновления содержания программы основного общего образования, методик и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образова-

ния, запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей развития субъекта Российской Федерации;   

‒ эффективного использования профессионального и творческого потенциала пе-

дагогических и руководящих работников организации, повышения их профессио-

нальной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности; ‒ эф-

фективного управления организацией с использованием ИКТ, современных меха-

низмов финансирования.  

     В Учреждении создано единое информационное пространство на основе орга-

низации электронного документооборота, использования АИС «Контингент». Ор-

ганизовано взаимодействие всех участников образовательных отношений через  

электронный журнал/дневник «Элжур» по внутренней и внешней сети, форум, 

электронную почту, доску объявлений и др.     

      С целью создания широкого, постоянного и устойчивого доступа всех участни-

ков образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией 

основной образовательной программы, достижением планируемых результатов, 

организацией образовательной деятельности, обеспечивается функционирование 

школьного сервера, школьного сайта, локальной сети и внешней сети.  

      Электронная информационно-образовательная среда МБОУ СОШ «Школа бу-

дущего» обеспечивает:  
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 ‒ доступ к учебным планам, рабочим программам, электронным учебным изда-

ниям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах 

посредством сайта МБОУ СОШ «Школа будущего» 

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/  

 ‒ формирование и хранение электронного портфолио обучающегося, в том числе 

его работ и оценок за эти работы;  

 ‒ фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса, результа-

тов промежуточной аттестации и результатов освоения программы основного об-

щего образования;   

‒ проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, реализа-

ция которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанцион-

ных образовательных технологий;   

‒ взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе син-

хронные и (или) асинхронные взаимодействия посредством Интернета.       Элек-

тронная информационно-образовательная среда позволяет обучающимся осуще-

ствить:  

 ‒ поиск и получение информации в локальной сети организации и Глобальной сети   

— Интернете в соответствии с учебной задачей;  

 ‒ обработку информации для выступления с аудио-, видео- и графическим сопро-

вождением;  

 ‒ размещение продуктов познавательной, исследовательской и творческой дея-

тельности в сети образовательной организации и Интернете; ‒ выпуск школьных 

печатных изданий;  

 ‒ участие в массовых мероприятиях (конференциях, собраниях, представлениях, 

праздниках), обеспеченных озвучиванием, освещением и мультимедиа сопровож-

дением.  

       В случае реализации программы основного общего образования, в том числе 

адаптированной с применением электронного обучения, дистанционных образова-

тельных технологий, каждый обучающийся в течение всего периода обучения 

обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к электронной информаци-

онно-образовательной среде организации из любой точки, в которой имеется до-

ступ к информационно-телекоммуникационной Сети как на территории организа-

ции, так и вне ее.   

    Функционирование электронной информационно-образовательной среды тре-

бует соответствующих средств ИКТ и квалификации работников, ее использую-

щих и поддерживающих.   

      Функционирование электронной информационно-образовательной среды соот-

ветствует законодательству Российской Федерации.  

  

https://sh-shkola-budushhego-bolshoe-isakovo-r27.gosweb.gosuslugi.ru/
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Характеристика информационно-образовательной среды  

  

  

№ 

п/п 

  

    

Компоненты ИОС  

  

Наличие 

компонентов 

ИОС  

Сроки создания 

условий  

в соответствии с 

требованиями  

    ФГОС НОО     

1   Учебники по всем учебным 

предметам   на языках обучения, 

определённых учредителем об-

разовательной организации  

в наличии    

2  Учебно-наглядные   пособия  в наличии    

3   Технические средства,   обеспе-

чивающие функционирование 

ИОС  

в наличии    

4  Программные инструменты, 

обеспечивающие функциони-

рование ИОС  

в наличии    

5  Служба технической  

поддержки  

в наличии    

6  Информационно-

телекоммуникационная 

инфраструктура  

в наличии    

7  Технические средства, обеспечи-

вающие функционирование ин-

формаци- 

онно-образовательной  

среды  

в наличии    

8  Программные инструменты, 

обеспечивающие  

функционирование информаци-

онно- 

образовательной среды  

в наличии    

9  Служба технической поддержки 

функционирования информаци-

онно-образовательной среды  

в наличии  
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     При работе в ИОС в МБОУ СОШ «Школа будущего» соблюдаются правила ин-

формационной безопасности при осуществлении коммуникации в школьных сооб-

ществах и мессенджерах, поиске, анализе и использовании информации в соответ-

ствии с учебной задачей, предоставлении персональных данных пользователей ло-

кальной сети и Интернета.  

      Образовательной организацией определяются необходимые меры и сроки по 

формированию компонентов ИОС для реализации принятых рабочих программ 

начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО.      

Перечень информационных ресурсов, используемых в образовательной 

деятельности:   

1. Российская электронная школа. Большой набор ресурсов для обучения 

(конспекты, видео-лекции, упражнения и тренировочные занятия, методические 

материалы для учителя. Материалы можно смотреть без регистрации. 

https://resh.edu.ru/   

2. «Учи.ру» - интерактивные курсы по основным предметам и подготовке 

к проверочным работам, а также тематические вебинары по дистанционному обу-

чению. Методика платформы помогает отрабатывать ошибки учеников, выстраи-

вает их индивидуальную образовательную траекторию. https://uchi.ru/   

3. «Яндекс. Учебник» - более 45 тыс. заданий разного уровня сложности 

для школьников 1–5-х классов. В числе возможностей «Яндекс. Учебника» – авто-

матическая проверка ответов и мгновенная обратная связь для обучающихся.  

https://education.yandex.ru/home/   

4. Мобильное электронное образование – разнообразные форматы мате-

риалов (текст, мультимедиа, интерактивные ресурсы). Разработаны онлайн курсы 

для обучающихся 1-11 классов. Предусмотрена система видеоконференций и мес-

сенджер. https://mob-edu.ru/   

5. Фоксфорд - онлайн-школа для обучающихся 1-11 классов, помогающая 

в подготовке к олимпиадам. Для учителей проводятся курсы повышения квалифи-

кации и профессиональной переподготовки, а для родителей – открытые занятия о 

воспитании и развитии детей https://foxford.ru/about   

6. Издательство «Просвещение» - бесплатный доступ к электронным вер-

сиям учебно-методических комплексов, входящих в Федеральный перечень. Для 

работы с учебниками не потребуется подключения к интернету. Информационный 

ресурс располагается по адресу https://media.prosv.ru/   

7. «Академкнига/Учебник» - on-line библиотека учебной литературы сайт 

http://akademkniga.ru   

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/home/
https://education.yandex.ru/home/
https://mob-edu.ru/
https://mob-edu.ru/
https://mob-edu.ru/
https://mob-edu.ru/
https://foxford.ru/about
https://foxford.ru/about
https://media.prosv.ru/
https://media.prosv.ru/
http://akademkniga.ru/
http://akademkniga.ru/


190 
 

8. Издательство «Русское слово» - доступ к электронным формам учебни-

ков из Федерального перечня, к рабочим тетрадям, методическим пособиям, интер-

активным тренажёрам, а также сторонним ресурсам и авторским наработкам педа-

гогов. https://русское-слово.рф/.  

 

3.5.3. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

В процессе реализации АООП ООО  для учащихся с РАС в МБОУ СОШ 

«Школа будушего» создаются следующие психолого-педагогические условия:  

1) коррекционная  направленность  учебно-воспитательного  

процесса;   

2) индивидуальная коррекционная работа специалистов психолого-педагоги-

ческого сопровождения (учителя-логопеда, педагога-психолога, тьютора, учителя- 

дефектолога) участников образовательных отношений;  

3) учёт индивидуальных особенностей учащихся с РАС (нарушения в обла-

сти социального взаимодействия, коммуникации и ограниченное, стереотипное, 

повторяющееся поведение); 

4) оптимальный, дозированный режим учебных нагрузок; 

работы, форм организации образовательного процесса, в разноуровневых за-

даниях, а также в индивидуальной работе учет особых образовательных потребно-

стей учащихся с НОДА;  введение в содержание обучения специальных разделов, 

направленных на решение задач развития ребёнка; 

          − обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса 

специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные по-

требности учащихся); 

− для повышения эффективности усвоения учебного материала применение 

коллективных форм работы и работа в парах;  

− использование современных педагогических, в том числе информацион-

ных, компьютерных технологий;  

 −  введение в содержание обучения специальных разделов;  

 −  дозирование  интеллектуальной  нагрузки  (объем 

 учебного  

материала рекомендуется сократить на треть от обычного объема);   

− планирование смены видов деятельности с целью профилактики утомляе-

мости;  

 −  использование специальных методов, приемов, средств обучения 

специальных образовательных и коррекционных программ, ориентированные на 

особые образовательные потребности, дифференцированное индивидуализирован-

ное обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка;  

          − комплексное воздействие на обучающуюся, осуществляемое на ин-

дивидуальных и групповых коррекционных занятиях; 

          − развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные 

нарушения психического и (или) физического развития; 

          − учет специфики нарушения развития учащихся с НОДА;  

https://русское-слово.рф/
https://русское-слово.рф/
https://русское-слово.рф/
https://русское-слово.рф/
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− обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охра-

нительный зрительный, ортопедический режим, укрепление физического и психи-

ческого здоровья, профилактика физических, умственных и психологических пере-

грузок учащихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);  

− обеспечение участия учащихся с НОДА в совместных мероприятиях со 

сверстниками;  

 −  сочетание обучения с лечебными мероприятиями;  

 −  сочетание очных и дистанционных форм обучения;  

 −  использование технических средств обучения;  

 −  формирование и развитие психолого-педагогической компетент-

ности работников школы и родителей (законных представителей), включение ро-

дителей (законных представителей) в реализацию АООП ООО для детей с НОДА 

 

 

 

3.5.4. Кадровые условия реализации Программы  

В соответствии с целями и задачами АОП НОО учащихся с РАС кадровый 

состав образовательной организации, реализующей программу,  имеет соответ-

ствующую квалификацию для решения задач по обучению и воспитанию лиц с рас-

стройствами аутистического спектра, коррекции нарушений развития, социализа-

ции и социальной адаптации учащихся и удовлетворение её особых образователь-

ных потребностей.  

Не реже чем один раз в три года педагогические работники проходят повы-

шение квалификации, которую обеспечивает образовательная организация.  

Должностные инструкции педагогических, руководящих и иных работников 

образовательной организации разрабатываются в соответствии с действующими 

нормативными документами и правилами и учитывают особые образовательные 

потребности учащихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

Аттестация педагогических работников проводится в соответствии с Феде-

ральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 49).   

Кадровые условия реализации программы обеспечиваются наличием в штате 

образовательной организации в необходимом количестве работников требуемых 

должностей с соответствующими должностными обязанностями, фактически име-

ющих необходимый уровень квалификации и направление профессиональной под-

готовки. Уровень квалификации работников соответствует квалификационным ха-

рактеристикам по занимаемой должности. 

Кадровый потенциал образовательной организации обеспечивается непре-

рывным профессиональным развитием и повышением квалификации педагогиче-

ских работников, основанным на современных образовательных реалиях и акту-

альных научно-практических представлениях об особенностях развития и особых 

образовательных потребностях учащихся с РАС, в т.ч. обучение прикладному ана-

лизу поведения, который входит в число наиболее эффективных методов для обу-

чающихся с РАС. 
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Результатом повышения квалификации работников образовательных органи-

заций является их профессиональная готовность к реализации целей и задач обра-

зования, и воспитания учащихся с РАС в соответствии с АОП НОО обучающихся 

с РАС.  

В образовательной организации на системном уровне организована методи-

ческая работа, включающая в том числе мероприятия, направленные на разра-

ботку, применение, обобщение и распространение современных эффективных 

научно обоснованных образовательных технологий и методов обучения, воспита-

ния и реабилитации (абилитации) обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра. 

Методическая работа в образовательной организации для обучающихся с 

РАС осуществляется при поддержке и взаимодействии с профильными региональ-

ными и федеральными ресурсными центрами, высшими учебными заведениями, 

научными и другими заинтересованными организациями по их компетенции. 

Школа активно взаимодействует в сфере повышения квалификации педагогиче-

ских работников с Калининградским областным институтом развития образования, 

Учебно- методическим центром г. Калининграда. 

В штат образовательной организации, реализующей АОП НОО для обучаю-

щихся с РАС (вариант 8.2.), в обязательном порядке включен, учитель-дефектолог, 

тьюторы, учитель ресурсного класса. 

Педагоги, реализующие АОП НОО обучающихся с РАС (вариант 6.2.) имеют 

высшее образование по профилю своей деятельности и  чёткое представление об 

особенностях психического и (или) физического развития детей с РАС, о методи-

ках и технологиях реализации образовательного процесса.  

Работники, имеющие высшее педагогическое образование по другим специ-

альностям и профилям профессиональной подготовки для реализации программы 

коррекционной работы проходят переподготовку в области коррекционной педа-

гогики, подтвержденные документом соответствующего образца.  

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствую-

щую: 

 - квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификаци-

онном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 26.08.2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 31.05.2011 г. № 448н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 01.07.2011 г., регистрационный № 

21240), в профессиональных стандартах  

- «Педагог-дефектолог», утвержденном приказом Министерства труда №136н 

от 13.03.2023 г.; 
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- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 30.01.2023 г. № 53н (зарегистрирован Министер-

ством юстиции РФ 03.03.2023, регистрационный № 72520); 

- «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту», 

утверждённом приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 19.10.2021 г. № 734н. 

ФИО Должность Образова-

ние 

Педагоги-

ческий 

стаж 

Квалификацион-

ная 

категория 

Николаева 

Тереза 

Владимировна 

Учитель-де-

фектолог, 

 педагог- 

психолог 

Высшее 18 лет Первая 

Анна Николаевна 

Алексеева 

Учитель- 

дефектолог 

Высшее 21 год Первая 

Нифонтова  

Любовь  

Валерьевна 

Тьютор Высшее 7 лет Первая 

Ермакова 

Людмила 

Александровна 

Учитель 

физической 

культуры 

Высшее 3 года - 

Хоботнякова 

Ольга Игоревна 

Тьютор,  

педагог- 

психолог 

Высшее 3 года Соответствие  

занимаемой 

должности 

 

 

3.5.5 Финансовые условия реализации Программы 
Финансовое обеспечение реализации адаптированной образовательной программы 

начального общего образования  для учащихся с РАС базируется на нормах закона «Об 

образовании в Российской Федерации» (п.3 части 1 ст. 8; п. 2 ст. 99), одобренной реше-

нием федерального учебно-методического объединения по общему образованию (прото-

кол от 8 апреля 2015 г. № 1/15, в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020). Финансиро-

вание реализации АООП ООО для учащихся с РАС осуществляется в соответствии с рас-

ходными обязательствами на основе государственного (муниципального) задания по ока-

занию государственных (муниципальных) образовательных услуг. Нормативы финанси-

рования учитывают вариативные формы получения начального общего образования для 

учащихся с РАС, тип образовательной организации, сетевые формы реализации АООП 

НОО, образовательные технологии, специальные условия получения образования уча-

щихся с РАС, обеспечение дополнительного профессионального образования педагоги-

ческих и иных работников, осуществляющих деятельность по реализации образователь-

ных программ, обеспечение безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоро-



194 
 

вья обучающихся, а также иных предусмотренных законодательством особенностей ор-

ганизации и осуществления образовательной деятельности, за исключением образова-

тельной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, 

в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено законодательством. Введе-

ние нормативного подушевого финансирования определяет механизм формирования рас-

ходов и доведения средств на реализацию государственных гарантий прав граждан на по-

лучение общедоступного и бесплатного общего образования в соответствие с требовани-

ями Стандарта. Финансовое обеспечение реализации АООП НОО для учащихся с РАС 

учитывает расходы, необходимые для коррекции нарушения развития и создания специ-

альных условий получения образования в соответствии с особыми образовательными по-

требностями обучающихся. Финансовое обеспечение реализации АООП НОО для уча-

щихся с РАС не предполагает выхода за рамки установленных параметров финансирова-

ния начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здо-

ровья. 

Результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной 

развивающей образовательной среды: 

- учитывающей специфику психофизического развития учащихся с ограничен-

ными возможностями здоровья; 

- обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию де-

тей с ограниченными возможностями здоровья; 

- способствующей достижению целей общего образования, обеспечивающей его 

качество, доступность и открытость для учащихся с ограниченными возможностями здо-

ровья, её родителей (законных представителей); 

- способствующей достижению результатов освоения основной образовательной 

программы начального  общего образования обучающимися с ограниченными возможно-

стями здоровья. 
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