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OcHoBaHue 111 pa3padoTKu NPOrpaMMBbl.
®enepanbHblii 3aK0H 0T 29.12.2012 r Ne 273 "O6 oOpa3zoBanuu B PO";
[Mucemo MunncrepcTBa oOpa3oBanus U Hayku PD ot 18.04. 2008 Ne Ad-150/06
«O co3gaHuM yCIOBUM AJid NOJydyeHUs oOpa3oBaHUs AETbMHU C OrPAHHMYECHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMH 3/I0POBbS U JI€ThMHU-WHBAITUIAMI,
[TuceMo MunucrepctBa obpazoBanusi Poccuiickoit @enepaunn ot 06.04.2004 Ne
26/188-61 «O MOMOMHHUTEIBHBIX MEpax MO COONIOJCHHIO MpaBa Ha 0Opa3oBaHHUC
JeTe-MHBAIM/IOB C OTKJIOHEHUSMH B YMCTBEHHOM Pa3BUTHI
[locTanoBiienne I'7maBHOTO TroCyJapCTBEHHOTO caHUTapHOro Bpaya Poccuiickoit
®enepanuu ot 29 aexadps 2010 r. N 189 r. Mocksa "O6 yreepxaenun CanlluH
2.4.2.2821-10 "CaHuTapHO-3IUJEMHUOJIIOTMYECKHE TpPeOOBaHMUS K YCIOBUSM U

opraHuzanuu o0y4eHus: B 00111e00pa3oBaTeNbHbIX YUpEKICHUAX'";



IHosicHuTEABLHAA 3AIIMCKA.

JlaHHasg mporpaMma — 3TO KypC CHELUHAJIbHBIX WHIWBUAYAJIBHBIX W TPYIIIOBBIX
3aHATUN, HANPABICHHBIX HA PA3BUTHE M KOPPEKUUIO TICUXUYECKHX IPOLECCOB U
MOTOPHOU JAesATeNbHOCTH ydammxca ¢ OB3. 3aHATHS NpOBOIATCS MO YTBEPKIACHHOMY
pacluCcaHulo, MPOJAOTKUTEILHOCTh OJHOTO 3aHSATHUS COCTABIISIET 45 MUHYT.

[Ipu opraHuzanuu KOPPEKIHMOHHO — pa3BHUBaroled padOThl 3HAUMUTEIBHOE
BHUMAaHUE  YJAENAETCA  IMCHXOJOTMYECKUM  OCOOCHHOCTSIM  BO3pPAaCTHBIX Py,
UHAUBUAYATBHOCTH JAETEH, CBOe0Opa3nio UX MOBEJECHYECKUX U SMOIMOHAIIBHBIX PEAKIUH.
KoppexkmonHo — pas3BuBaroias padora ¢ nerbMu ¢ OB3 ocyiiecTBisieTcs 1nMo NpUHLIMITY
muddepeHIMpOBaHHOTO U WHIUWBHUIYAIbHOrO TMoaxoaa. WHAuWBHIyalbHbIE 3aHATHS
HaIlpaBJI€Hbl HA WCIPABICHUE HEJOCTATKOB IICUXMYECKOIO Pa3BUTUSL JTUX JETEM,
JUKBUJIALIAIO POOEIIOB B 3HAHUSX.

KoppekuroHHble 3aHATHS MPOBOAATCA C YYallUMHUCS TIO MEPE BBISBICHUS
WHAUBUAYATBHBIX IPOOETIOB B UX PA3BUTHHU U OOYUEHUHU.

YYuTHIBAaIOTCS BO3PACTHBIE YEPTHI MBILIJICHHUS yY€HUKA. B pa3HbIX Kilaccax MOTYT
OBITH WCIIOJIb30BAaHbI OJJHU U TE€ K€ METOJMKH M YIMPaKHEHHs, HO MPU STOM MEHSETCS
YPOBEHb HUX CIIOKHOCTH. YHHUBEpPCATbHOU (OPMOM KOPPEKITMOHHBIX 3aHSATHU SIBIISICTCS

urpa.

Ilesb mporpamMMbl: KOPPEKIIUS MO3HABATEILHON cephl IeTel, HapaBIecHHAs

IIOATrOTOBKA K YCBOCHHNIO UMH yqeGHoro MaTtcpualia.

3agaum nporpaMmabl:

1. JuarHoctuka, popMHpOBAHUE, PA3BUTHE, COBEPILICHCTBOBAHUE U KOPPEKIUS
MO3HABATEIbHBIX MPOLECCOB Y JAeTel (BOCIPUATHS, BHUMAHUS, TAMSITH,
MBIIUICHHS, MOTOPHOM JEATETBbHOCTH).

2. CTumynupoBaHHe HHTEpeca K Y4eOHON U UTPOBOU IEITEITLHOCTH.

3. ®opMupoBaHKE TO3UTUBHON MOTHBAIIMK K YICOHOM JICSITCIHBHOCTH.



CTpyKTypa KOPPEeKIHOHHO — PA3BUBAIOIIUX 3aHATHIA:
e Puryan npuBeTCTBUA.
e Peduiekcus npenpayniero 3aHsaThs.
e Pa3MmuHKa.
e (OCHOBHOE COJIEp/KaHHE 3aHATHS.
e Pednekcus mpoieniero 3aHsITHsI.
e Puryan npomjasus.
B cTpykType 3aHATUN BBIACISAIOTCH:
e DbJIOK AMarHOCTHKH MO3HABATEIbHBIX IPOLIECCOB: BOCIPUATHS, BHUMAHUS,
NaMSTH, MBIIIJIEHNS, MOTOPHOUN AESATEIbHOCTH.

e biok KOPPCKOUHN U PA3BUTHA 3TUX ITO3HABATCIIBHBIX ITPOLICCCOB.

KoppekurionHsie 3aHATHSI C IEThbMU HAYUHAIOTCS ¢ (POPMUPOBAHUSI BOCTIPUSTHS.

Bocnpusamue — 3TO OCHOBHOHM ITO3HABATEIBHBIM IPOLECC YYBCTBEHHOTO
OTPaX€HUSI  JEUCTBUTEIBHOCTH, €€ MPEeIMETOB U  SBICHUH INpU  UX
HEIMOCPEACTBEHHOM BO3/ICMCTBMM Ha OpraHbl 4YyBCTB. Bocmpusitue sBIsSeTCS
OCHOBOM MBIIIJIEHUS] W NPaKTHUYECKOM JEATENbHOCTH 4YEJIOBEKAa, OCHOBOM
OpHEHTAIlMU YeJloBeKa B MUpE U obOmiecTBe. PazButre BOCTIPUATUS HE TIPOUCXOIUT
caMo coboii. JleTell HY)KHO YYUTbh BBIJEIATH CYIIECTBEHHBIC IPU3HAKH, CBOMCTBA
npenaMeToB u siBieHud. OHUM U3 3PGHEKTUBHBIX METOJOB PA3BUTHUS BOCIIPHUSATHUSA,
BOCIIUTAHUS  HAOJIIOJIaTENbHOCTU ABIsieTCss  cpaBHeHue. [{ns  pa3BuTHs
MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJCTABICHUI HEOOXOJUMO MCIOJIb30BaTh HATJISTHBIN
Marepuall; Y4uTh JE€Tel CMOTPETh, CIYIIATh, BBIACIATH IJIaBHBIE U CYIIECTBEHHBIE
MpU3HAKA TPEAMETOB, BUJETh B MPEAMETE MHOIO pa3HbIX JeTaliei: pa3BUBATh
MIPOCTPAHCTBEHHBIE IPEIACTABIICHU.

Buumanue  ywamuxcs ¢ OB3  xapakrtepusyercsi — MOBBIIIEHHOU
OTBJICKAEMOCTbIO, HEYCTOMYMBOCTHIO, CHUYKEHHEM CIIOCOOHOCTU pachpeaesisiTh U
KOHIICHTPpUPOBaTh BHUMaHUE. [Ipon3BoIbHOE, HENPOU3BOJIBLHOE BHUMAHUE, a TAKXKE

CBOMCTBAa  BHUMaHUS  (KOHLEHTpalUs, MEPEeKI0YaeMOCTh,  YCTOWUYHUBOCTb,



HaOJII0JATENIBHOCTh, PACIPEAEICHUE) 3HAUUTENIBHO pa3BUBAIOTCS B PpE3ylbTaTe
CHEIUANbHBIX YIIPAXKHEHUH.

BaxxHyto poisib 111 OPUEHTUPOBKH YEJIOBEKAa B OKPYKAIOUIEM MHUPE UTPAET
namams. Y Bcex WKONbHUKOB ¢ OB3 HaOmona0TCcsl HEJOCTaTKU NaMsTH, IPUYEM
OHM KacalTCi BCEX BHAOB 3allOMUHaHUA. B mepByo ouepenp y ydamuxcs
OrpaHUyYeH O0BEM MaMSITH M CHUKEHA MPOYHOCThH 3alIOMUHAHUSA. DTH OCOOCHHOCTH
BJIUSIOT HA 3alIOMMHAHKME KaK HAIJISIIHOTO, TaK M CIIOBECHOTO MaTepuara.

Ha koppeKIMOHHBIX 3aHATHSIX HEO0OXOJMMO pPa3BUBATh T€ BUAbI MaMSTH,
KOTOpBIE OKa3bIBAIOTCS HAMMEHEE PA3BUTHIMH Yy peOeHKa (3pUTelibHas, CIyXOBasi,
CIIOBECHO - Jiornueckas). Pabory mo ¢GopMupoBaHHIO HaMsATH LEIecoo0pa3HO
OpOBOAUTh HA HE y4yeOHOM MaTepuaje, B Pa3IMYHBIX >KU3HEHHBIX CHUTYyalHsX.
Baxxno Hayuuth JeTeil TMOHUMAaTh, YTO 3HAYUT 3allOMHHUTh, HAyYUTHCA
rpyNnupoBaTh MaTepual, BBIJIETSATh OMNOPHBIE CIIOBA, COCTaBIATh ILJIaH,
YCTaHABJIMBATh CMBICIIOBBIE CBSI3H, T.€., PA3BUBATh HE TOJBKO MEXaHUYECKYIO, HO U

IMPOU3BOJIBHYIO ITAMSATB.

B  pa3ButMM  MBICIMTENBbHOW  nesTenbHOCTH — yyamuxces ¢ OB3
0oOHapy»XUBAaETCs 3HAYMTEIILHOEC OTCTAaBaHWE W CBOeOoOpasue. DTO BBIpAXKaeTcs B
HeC()OPMUPOBAHHOCTH TaKUX OIEpaldid, KaK aHalu3 WU CHHTE3, B HEYMEHUH
BBIJICJISITh CYIIECTBEHHBIC TPU3HAKUA TpEaMeTa W JejaTh 0000IeHHs, B HU3KOM
YPOBHE Pa3BHUTHS a0OCTPAKTHOT'O MBIIIJICHUS.

B mpormecce 3aHATHIT HEOOXOAUMO HAyYHWTh pacCMaTpHBATh MPEAMET WU
CUTYallMIO C Pa3HbIX CTOPOH, OMEPUPOBATH BCEMU HEOOXOIMMBIMHU JJISI PEIICHUS
3aJ1a4 IaHHBIMU.

[TonsiTe 00pa3HOTO MBINIJICHUS T0JIpa3yMeBacT OIEPUPOBAHKE 00pa3aMH ,
MPOBEICHUE PA3IMYHBIX ONMEpaIii (MBICIMTEIBLHBIX) C OMTOPOM Ha TMPEeICTaBICHHUS.
[ToaToMy HE0OXOAUMO yACHATH BHUMaHHE (OPMUPOBAHUIO y ACTCH YMCHHS
CO3/1aBaTh B TOJIOBE pa3jinuHbIe 00pasbl, T.€., BU3yAIU3UPOBATh.

Jns yqammxcs ¢ OB3 Hanbosnee cloXHBIMH SIBJISIOTCS 3a7a4d TPOOJIEMHOTO
xapakrepa. MM CBOMCTBEHHO MOBEPXHOCTHOE MbluLleHue, €r0 HAPaBJICHHOCTh Ha

CllyyallHble TMPU3HAKH, YTO OCOOCHHO MPOSIBISETCA Ha CJIOBECHO — JIOTHYECKOM



ypoBHe. Uepe3 perieHue JOrMYeCKHUX 3a7ad pa3BUBAETCS CIOBECHO — JIOTHUECKOE
MbinuieHue. HeobxoauMo mnoadupath Takue 3ajladd, KOTOpble Obl TpeOoBaiu
WHJIYKTUBHOTO (OT €IEHUYHOTO K OOIIeMy) U JAEeAyKTUBHOTO (OT OOIIero K
€JICHUYHOMY) YMO3aKIIOUCHHUS.

Pemienrie  MBICTUTENBHBIX  3a/a4, KOTOpPbIE TPYAHO JAKOTCS  JIETSIM,
PEKOMEHIYeTCsl BBITIONHATh C MPUMEHEHHEM HArJsiTHOCTH, MOCTEIIEHHO CHIKas
JIOJTI0 €€ YYacCTUsl B MBICIUTEIIBHOM IPOLIECCE.

YpoBeHb pa3BUTUSL MeIKOU MOmMOpuKu — OAMH U3 TOKazareneu
WHTEJUICKTYaJIbHOTO pa3BUTHS peOeHKa. JlokazaHo, YTO pa3BUTHE JIBUKCHUN PyKH
HAXOAUTCS B TCCHOW CBSI3W C pPa3BUTHUEM pPEYM M MBINUICHHUS. TeXHMKAa MUChMa
TakKe TPeOYeT CIaXEHHOW paOOThl MEJIKUX MBI KUCTH M BCCH PYyKH, U B TOM
YHUCJIE XOPOIIO Pa3BUTOTO 3PUTEIBLHOTO BOCHPHUATHS U MPOU3BOJILHOTO BHUMAHMS.
Hapymenus mepedyrcIIeHHBIX MCUXUYCCKUX (DYHKIIMA W MOTOPHKH BBIPAXKACTCS B
NPOSIBIICHUSAX JHUCTpaduu, YTOMIIICMOCTH, HETaTMBHOM OTHOIICHHUU K YydeOe,
IIKOJIbHBIX HeBpo3ax. Koppekius cBs3aHa € pa3BUTHEM OBICTPOTHI, TOYHOCTHU
JIBUKEHUHN, Pa3BUTHE HABBIKOB PYYHOM YMEJIOCTH, KOOPAMHAIIMHU IBUKEHUH PYK,
pa3BUTHE MEJIKUX MBI PYKH, Pa3BUTHE yYMEHHS OTOOpakaThb 3MOILIMOHAJIBHOE
COCTOSIHUE C TIOMOIIBI0O MUMHUKH M KECTOB. 3aHATHS IO Pa3BUTHUIO CEHCOPHOU

MOTOPHKHU MPEAYCMOTpPEHBI B 1 — 5 Kiaccax.

KoppekmmonHo — pasBuBaromias padora ¢ JACTbMH MPEACTABISIET COOOM
OpraHM3alUI0 LEJIOCTHOM OCMBICIEHHONW JAESTEIbHOCTH peOCHKa M yYHUTEels,
MPOBOJMMOM B COOTBETCTBUU C OINPEIACICHHBIMU HAy4YHO OOOCHOBAaHHBIMU
MPUHLUIIAMU:

e Pa3BuTHE YMEHUN U HABBIKOB, IMO3BOJSIOIINX B KOMIUIEKCE Pa3BUBATh
MO03HABATEIBHYIO JACSATEIBHOCTh U JIMYHOCTH PeOCHKA.

e Pa3puTue yMEHMS IyMaTh, PACCYXIaThb, CTPOUTh YMO3AKIIOUECHUS,
WCTIONIB3YS JIJISL TOTO JTUAJorT peOeHKa M yUIuTess, B KOTOPOM YYHUTEIb

3a7a€T BOMPOCHI, CTUMYJIMPYIOIINE MBIILICHUE.



e PaszBuTue y ywamuxcsi OCHOBHBIX (0a30BBIX) MBICIUTEIBHBIX
OIepayi U BaKHEUIINX UHTEIUICKTYaJIbHbIX YMEHUMN, COCTABIISFOLIAX
SIIPO JIF0OOM MO3HABATENIHLHOM JIESITEIbHOCTH YEJIOBEKA.

e Koppekiusa wu pa3zButue noHuManusa. DopmupoBaHHEe yMEHUS

MOHUMATh OOIIUHN U MTEPEHOCHBIN CMBICH CJIOB, pa3, TEKCTOB.

KoppekunoHnHsle 3aHATHS POBOAATCSA O MOATPYNIAaM U B MHAWBHUAYaJIbHOU
dopme. Mcxonst U3 AaHHBIX BXOAHOW JMArHOCTHKHW, YYUTHIBAs WHIUBUIYaAJIbHbBIC
NCUX0 — (PUBMOJOTMYECKUE OCOOCHHOCTH Y4Yalluxcsi (HOPMHUPYIOTCS TPYIIIIbI,
YUCIIEHHOCThI0O 2 — 4 uenoBek. Kpome Toro, oOyuyeHue naereil ¢ HapylleHUEM
UHTEJJICKTa, TMpEeJnojiaraeT TNeAaroruueckyro auddepeHuanuo  yJyammuxcs,
npenioxxkeHnyto BoponkoBoit B.B., cormacmo »artoit  auddepenumanuum  Bce
YMCTBEHHO OTCTaJIbl€ yyaluecs AENSITCS Ha 4 TpyNbl.

1 rpymnmy COCTaBIAIOT YUYEHUKH, HauOOJee YCIEIIHO OBJIAJIEBAIOIINE
y4eOHBIM MaTepuajoM B mporecce GpoHTaIbHOrO 00ydeHus. Bee 3amanust umu, kak
NPaBWJIO, BBIMIOJHIIOTCA camMocTosATeNbHO. OHU HE UCHBITHIBAIOT OOJBIINX
3aTPYJHEHUW TMPU BBINOJHEHUH W3MEHEHHOTO 3aJaHus, B OCHOBHOM IIPaBUJIbHO
UCTIONIb3YIOT MMEIOIIUICS OTBIT, BBIMIOJIHSS HOBYIO PabOTy. YMeHHe OOBICHSTH
CBOM JICUCTBUS, CIIOBAMH, CBUJIETEIILCTBYET O CO3HATEILHOM YCBOCHUH YUaIlIUMUCS
nporpaMMHoro wmartepuana. MM [0OCTymeH HEKOTOphI YpOBEHb OOO0OIIEHHUS.
[lony4yeHHbIE 3HAaHUS U YMEHHS TAKUE YUYCHUKH, YCIEUIHEE APYTUX, IPUMEHSAIOT Ha
npakTuke. IIpy BBINOJHEHMM CPAaBHUTEIBHO CIOXKHBIX 33aJaHUM WM HY)KHA
HE3HAYUTENIbHAS aKTUBU3UPYIOLIAs IIOMOIIb B3pOCIIOrO.

VYyamuecs 2 rpynmbl Takke TOCTATOYHO YCHENIHO oOydaroTcsi B Kiacce. B
X071 OOy4eHHMs] 3TH JAETH MCHBITBIBAIOT HECKOJIBKO OONBIIHE TPYIHOCTH, YEM
yueHukd 1 rpynmel. OHM B OCHOBHOM IOHHMMAIOT (pPOHTaTbHOE OOBSCHEHHE
YUHTENS, HEIJIOXO 3allOMUHAIOT M3y4aeMblid MaTepuai, HO 0e3 MOMOIIM caenaTh
CaMOCTOSITETIbHBIE BBIBOJIBI M 0000IIEHUS HE B COCTOSTHMM. VX OTiMuyaeT MeHbIIas
CaMOCTOSATEIBLHOCTh B BBIITOJIHEHUH BCEX BHUJOB padOT, OHU HYKJIAIOTCSI B IIOMOIIH
YUUTENSA, KaK aKTUBU3UPYIOLIEH, Tak U opraHusyrouien. [lepeHoc 3HaHull B HOBbIE

YCI10BHUA HMX B OCHOBHOM 3aTpyAHIACT. Ho IIpyu 35TOM YYCHHUKH CHHIKAIOT TCMII



paboThl, TONYCKAaIOT OMHUOKH, KOTOPbIE MOTYT OBITh UCITPABIEHBI C HE3HAUUTEIbHOU
nomoipto. OOBACHEHHS] B3TUX YYallMXCs HEIOCTaTOYHO TOYHBI, MJAalOTCAd B
Pa3BEpPHYTOM IJIAHE C MEHBIIEH CTETIEHBI0 0000IIIEHHOCTH.

K 3 rpynme OTHOCATCS YYEHMKH, KOTOpPbIE C TPYAOM OCBAUBAIOT
MPOrpaMMHBIA MaTepuai, HyXAasCh B PA3JIMYHBIX BHAAaX MOMOIIU (CIOBECHO —
JIOTUYECKOM, HATJISIAHOW, MPEIMETHO - MPAKTUYECKOW). YCHENHOCTh OCBOCHUS
3HAHWUM, B MEPBYIO OYEPEAb 3aBUCUT OT MOHUMAHUA JAETBMH TOIrO, 4YTO WM
coobmraercs. st 3TUX ydaluxcsl XapakTepHO HEAOCTaTOYHOE OCO3HAHHME BHOBB
coob1raemMoro mMatepuaina (IpaBuia, TeoOpeTuueckue ceaeHus, Gpaxkrtol). UM TpyaHo
ONPENENNTh TJIABHOE B HM3y4aeMOM MaTepHuaje, YCTAaHOBUTHb JIOTMUECKYIO CBS3b
yacTed, OTAENUTh BTOpPOCTENEHHOe. VMM TpyJAHO MOHATH MaTepHal BO BpEMs
(pOHTAIBHBIX 3aHATUN, OHU HYKIAIOTCA B JIOMOJHUTEILHOM OOBsiICHeHUH. X
OTJINYAET HH3KAs CaMOCTOSATEIBbHOCTh. TeMHn YCBOEHHMS Marepuajga y I3THX
y4daluxcs 3HaUYUTEIbHO HUXKE, YEM Y JIeTel, OTHECEHHBIX KO 2 rpynme. Hecmotps
Ha TPYAHOCTH YCBOEHHsS Marepuaia, YYEHUKM B OCHOBHOM HE TEpSIOT
OPUOOPETEHHBIX 3HAHUM M yMEHWH, MOTYT WX MPUMEHUTh TNPU BBITOJHEHUU
AQHAJIOTUYHOTO 3aJaHus, OJHAKO KaXKJI0€ HECKOJbKO W3MEHEHHOE 3a/laHue,
BOCIIPUHMMAETCSI MU KaK HOBOE. JTO CBHUICTEIBCTBYET O HU3KOM CIOCOOHOCTH
y4Yaliuxcsi JaHHOM Tpynmnbl 00001aTh, U3 CyMMBI MOJYYEHHBIX 3HAHUN U YMEHH
BbIOpaTh HY)KHOE M MPUMEHHUTH aJIEKBATHO MOcTaBieHHOW 3amade. lllkonpHUKH 3
Tpynmnbsl B Mpollecce OO0ydeHUss B HEKOTOPOH Mepe MPEO0JIeBaIOT MHEPTHOCTD.
3HauuTeNbHAs TOMOIIL KM OBIBa€T HYXKHa TJaBHBIM 00pa3oM B Hayale
BBHITIOJTHEHUS 3aJIaHusA, MOCJE Yero OHU MOTYT paborarh Oojee CaMOCTOSTENBHO,
II0Ka HE BCTPETATCA C HOBOW TPYAHOCTBIO. Jl€ITENBHOCTh YYEHUKOB JaHHOU
IPYIIBl HYXHO IMOCTOSIHHO OPTaHW30BBIBaTh, IMOKA OHH HE MOWMYT OCHOBHOTO B
n3ydyaeMoM marepuaie. [locie 3Toro mKoJIbHUKY YBEPEHHO BBITOJHAIOT 3aJaHUS U
Jy4lle AT CIOBECHBIA OTYET O HEM. DTO TOBOPUT XOTS U O 3aTPYJAHEHHOM, HO B
ONPENEICHHON Mepe OCO3HAHHOM ITPOLIECCE YCBOECHHUSA IIPOTPaMMHOIO MaTepuaa.
Kpome Toro, mkoiapHUKaM TPyAHO NPUMEHHUTH, Ka3aa0Ch Obl XOPOILIO BBIYYEHHBIN

Marepuail Ha JpYyrux ypokax.



K 4 rpynme oTHoOcATcs y4amuecs, KOTOpbIE OBJIAJIEBAIOT Y4EOHBIM
MaTepualioM Ha caMoM HHU3KOM ypoBHE. llpu sTom QpoHTampHOro oOyueHus s
HUX SBHO HeIOCTaTO4YHO. OHM HYXKJAIOTCS B BBINOJHEHUU OOJBIIOIO KOJIUYECTBA
yIpPaKHEHUH, BBEACHMS JOIMOJHUTEIbHBIX MPUEMOB OOYUY€HHUS, TOCTOSIHHOM
KOHTPOJIE M TMOJCKa3Kax, BO BpeMs BbINOJHEHUs paboThl. CrenaTh BBIBOIBI C
HEKOTOpPOM J0JIe CaMOCTOATENbHOCTH, HCIOJIb30BaTh MPOUUIBIA OMNBIT JJIS HUX
HEJOCTYITHO. YyauuMmcsi TpeOyeTcsl YeTKOe, HEOTHOKPATHOE OOBSICHEHUE YUUTENS,
IpU BBIMOJHEHUH J1I000r0 3aAaHus. IloMolib yuuTens B BUIE NPSIMOM MOJCKAa3KU
OJIHUMH YUYEHUKAMHU HCIOJB3YETCS BEPHO, APYTHME€ B ATUX YCIOBUSAX JOMYCKAaIOT
OMMOKU. DTU MIKOJIHHUKUA HE BUIAT OIMIMOOK B paboTe, UM TpeOyeTcs: KOHKPETHOE
yKa3zaHhe Ha HUX M 00bsACHEHHME K ucrpaBieHuio. Kaxmnoe mocnenytomiee 3ananue
NPUHUMAETCS] MU KaK HOBOE. 3HAHUS yCBAaMBAIOTCS YMCTO MEXAaHUYECKU, OBICTPO
3a0biBatoTca. CBsizHast peub (QopMupyercs y HHUX MEIEHHO, OTIMYaeTCs
(parMeHTapHOCTHIO, HMCKAXXEHUEM CMbICIA. Yyaliuecs HE MOHHMMAIOT CMbICa
apupmeTHdyeckux aecTBuil. B uUX  geATenpbHOCTH 4acTo  HaOmogaeTcs
«3acTpeBaHUe» HA OJHUX U TeX ke NeUcTBUsIX. OTHECEHHOCTh MIKOJIBHUKOB K TOU
WIM WHOU TpyIie He sBiseTcss crabuibHOoi. [lon BiIMsHHEM KOPPUTHPYIOUIETO

0Oy4YeHHMsI MKOJbHUKH MOTYT MEPEXOUThH B TPYIIY BBIIIE.



Y4eOHO-TEeMATHYCCKHUH TJIAH

TemaTtudeckoe TIaHMpOBaHUE MO Kypey: «Pa3BUTHE TICUXOMOTOPUKH M CEHCOPHBIX
nporieccoB» (1 kiacc, YO)

Pazpen Tewmbl 3aHATUI KonuuectBo [ara
4acoOB

biok 1 Bxoanas nmuargsoctuka
ITI03HABATEJILHBIX MPOLIECCOB

1. JIlnarHocTuka pa3BUTHS BOCIIPUATHS
IPOCTPAHCTBA, LIBETA, BPEMEHHU.
(ynpaknenus «Jlanexo - 6113K0o»,
«Bpiie - Hike», «Ilogdepu HyXHBIN
nBeT», «CocraBb OykeT», «Korna ato
ObIBacT?»)

2. JImarHocTUKa pa3BUTHSI BHUMAHUS
(Yap. «CpaBHu, HA30BH, COCUUTAI)

3. JInarsoctuka pa3BuTHs NaMsITH.
(Yap. «Yrto 3anomHmIN?», «YTO
HAXOJIUTCSI HA KAPTUHKE?»).

biok 2 Koppekuus, pazButue U AMarHocTHKa
NIO3HABATEJIbHBIX MPOLECCOB

Koppeknus, 1. Pa3Butue BoCpUsATHS

pa3BUTHE U IpOoCTpaHCTBa Ha jucte Oymaru. (Ynp

nuarHoctuka | — s «Yro, rae Haxogutcsa?y», «llomoxu

BOCIIPUSITUSL | BEPHO»)

2. Pa3BuTHe yMeHHUsI OPUEHTUPOBATHCS
B nomenieHuu. (Yap — s «Crnpsuem u
Hal1emM»)

3. Pa3BuTHE BOCTIpUATHS BPEMEHH.
(ymip. «Korma 3to Ob1BaeT?»,
«Kanennapwy», «4To 661710 BUepa?»)

4. Pa3BUTHE BOCTIPUATHS 1IETOCTHOTO
obOpaza mpeameTa, ero pasmepa. (Ymp.
«Haiiam cBOIO TOJTOBUHKY,
«Pa3pesnble kKapTUHKNY, «HUTO
Ooutbinie, BBITIEY, « TOJICTBIA, TOHKHI)

5. Pa3zButue BoctpusTus ngeta. (Ymp.
«ITonbepu HY>KHBIN 1IBET)

6. Jlnarnoctuka pa3BuTHs
MIPOCTPAHCTBA, BPEMEHH, 1[BETA.

Koppexknus, 1. Pa3BuTHe yCTOMYMBOCTH BHUMAHMUS
pa3BUTHE U (Yup. «Hailinu nopory», «Halinu u




JAUArHOCTHUKa
BHHUMAaHHUA

noguepkHu», «Ilouck mpeameTar)

2. Pa3BuTue nMpou3BOJIBHOTO
BHUMaHUS

(Yop. «Cnymait 1 noBTOpsii»,
«CMoTpH Ha pykn», «Ciyman
KOMaHY»)

3. Pa3zBuTHE CEHCOPHOTO BHUMAaHUS
(Yrp. «MckiroueHue JUIrHeroy,
«Haiigu n1Ba OMHAKOBBIX MIPEIMETA,
«ITouck npeamera)

4. PazButue oobema BHUMaHus (Y1Ip.
«CpHuCOBBIBaHHE MO KJIETOUKAM))

5. JlnarHOCTHKA pa3BUTHs BHUMAaHUS.
(Yap. «CpaBHu, HA30BH, COCUUTAI»)

Koppexkuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
naMsITH

1. PazButrie MmoTOpHOM namMsTH. (Ymp.
«Kak npbIraroT )KUBOTHBIEY,
«CMelaHHbIN J1ec))

2. PazButue obpasznoi namaru. (Yp.
«Pa3pesannas kapTuHKa», «Kpyr,
TPEYTOJILHUK M KBaJIPaT»)

3. Pa3zBuTHe HEMPOU3BOJIBHOMN MaMSITH
(Yrp. «Kto 3a6m1 rosn?»)

4. Pa3BUTHE 3pUTEIHHON MAMATH
(Yop. «3anoMHU TOPSIIOK,
«3arnOMHHU JIBUKECHUEY).

5. Pa3zButue cinyxoBoit namsitu (Yp.
«3aroMHH ¥ NOBTOpW», «Ciyiait
XJIOTIKW).

6. /Ilnarnoctuka pa3BUTHS MaMSTH
(YVop. «Uto 3anoMHUIN?», «HUTO
HAXOJIUTCSI HA KAPTUHKE ?»)

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUAarHOCTHKA
MBIIUICHUS

1. Pa3Butrie ymMeHHs CpaBHUBATb.
(Ynp. «Ha30Bu OTIMYUTEIbHBIC
MPU3HAKN ).

2. Pa3zBuTHe yME€HUA HAXOJUTh
MIPEMETHI 110 3aJJaHHBIM ITPU3HAKAM.
OTtrazapiBaHue 3arajiok.

3. Pa3Butne ymeHnus
KJIaCCU(UIIUPOBATb.

4. Pa3zpuTHE YMEHUS ONPENCTATD
BpeMeHHble kaTeropuu (Ymp. «Hto
MOCAXEHO paHbIIe?»)




5.Pa3ButHe 1OrH4e€CKOro MbIIUICHUS
(Jlornyeckre KaTeropuu: MEHbIIIE —
Oonblie, BbilIE — HIDKE; yrp. «Haiiau
caMblil HU3KHii 3a00p», «Ilokaxu
JI€BOUYKY y KOTOPOU caMO€ KOPOTKOe
JIaThE) )

6. /ImarHocTuka pa3BUTHs MBIIIJIEHHUS.

bnok 3.

JInarsocTrka MOTOPHOU
JESITEIIbHOCTH

1.AccnenoBanue pa3BUTHUS XBaTaHUS,
JIBUKECHUU MabLIEB U KUCTEN PYK.
(Metonuka «TeneBoit TeaTp», ymnp.
«Mo3zaukay, «3aituuk», «I'ycb»).

2. UCCIIeJIOBAHKE PAa3BUTHUS
COOTHOCSIIIUX ICUCTBUM, TTOIPAKAHUS
IBUKEHUSM pyK. (YTip.
«ITupamunkay, «Ilokaxu, Kak s»)

bnoxk 4.

KOppeKHI/IH, PasBUTUC U JTUAI'HOCTUKA
MOTOpHOﬁ ACATCIIBHOCTH.

PasButue
MEJIKOU
MOTOPUKH

1. ITanpumkoBasi TMMHACTHUKA.

2. ITpouiecc xBatanus. [|BrxkeHue
nasblieB U KUCTEH pyK. (METOaMKA
«TeneBoii Teatpy, ynp. «Mo3aukay,
KOHCTPYKTOP «JIeroy)

PazButue
CEHCOPHOM
MOTOPHUKH.
JlmarHocTuka.

Paccnabnenue no KOHTpacTy C
HaIpsDKEHUeM, ¢ puKcaluen
BHUMAaHUS Ha JIbIXaHUU. JlpIXaHue B
COYETaHUHU C ToJIocOM. (YIp.
«Hanpsxenue, paccaabneHue,
«Komrounit yenoBek», «I'onoca
IPUPOJBI», bIXaTeIbHAS
TUMHACTHKA)

2. JInarHocTKa MOTOPHOM
JESITETLHOCTH.

bnok 5

3aKII0YNATEIbHAS ANAardHoCTuKa

1. JlnarHoCcTHKa BOCTIPUSITUS

2.JlnarHocTrKa BHUMaHUS

3. JluarHoCcTUKa NaMsITH

4. JInarHOCTHKA MBIIIICHUS




TemaTtnueckoe IaHUPOBAHUE N0 KypCy: «Pa3zBUTHE ICUXOMOTOPUKHU U CEHCOPHBIX

MPOIIECCOBY.

2 xnacc (YO)

Paznen

Temsl 3ausaTHit

KomnnuectBO
YacoB

Jlata

bnoxk 1.

BxoHast AMarHocTka mo3HaBaTeIbHbIX
POIIECCOB

1. JlnarnocTrka pa3BUTUS BOCTIPUSITHS
IPOCTPAHCTBA, 1IBETa, BpeMeHH. (YTp.
«JlabupunTY, «Yranaii, Koro 3arajuaimy)

2. JIlnarsocTuka pa3BUTHS BHUMAaHHS.
(Yp. «3ammdppoBaHHOE CIOBOY, «
MenBean pazopenncoby).

3. Jlnarnoctuka pa3Butus namstu. (Yp.
«Yro 3amomuuIM ?», «4T0 HaXOAUTCS HA
KapTUHKE?»)

4. JIlnarHocTHKa pa3BUTHUS MBIIILICHUS.
(Yrp. «CiocoGHOCTH BBIJICTUTH
CYIIECTBEHHOE) )

bnok 2.

KOppGKHI/I}I, Pa3sBUTUC U JTUAI'HOCTUKA
IMTO3HABATCJIBHBIX ITPOICCCOB.

Koppeknus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
BOCIIPUSITHSI.

1. PazBuTHe BOCTIpUATHS IPOCTPAHCTRA.
(Ynp. «Ha. ITox. Han. 3a.»)

2. PazBurtue BocnpusaTus BpeMeHu. (Yp.
«YTt0 6b1T0 panbie?y», «CeromHs 1 BUEpay)

3. Pa3BuTHe BocipusTusi OpMBbI, IBETA.
(Yop. «lIBeTHOE TOMHUHOY, «CH0XKH
pucysku u3 purypy, «Haitnu moxoxue

dbopMBbI»)

4. JlnarHoCTUKA pa3BUTHS BOCIIPUSATHSI.

Koppexknus,
pa3BUTHE U
JMAarHOCTHKA
BHHMAaHUSI.

1. PazBuTHEe yCTOMYUBOCTH BHUMAHUSI.
(Yop. «Halinu otnnuus», «Ilepemyrannubie
JTUHUNY, «3amudpoBaHHOE CIIOBOY)

2. Pa3BuTHe NpOU3BOJIBHOIO BHUMAHHS.
(Ymp. «3eBakn», «bykBbl andaButay)

3. Pa3BuTHE CEHCOPHOU MAMATH YEPE3
yOopaXHEeHUs Ha pa3BUTHEe BHUMaHus. (Ymp.
«Hcxmrouenue mumrHeroy, «Hanam nBa
OJIMHAKOBBIX MPEIMETA).




4. Pa3zBuTHE YMEHUS paclpeaesaTh
BHUMaHue. (MeTonnku «3HaKOBBINA TECT
(KpYT - KPECTHUK, KPYT - TPEYTOJIbHUK,
«Pomaniku - KOJTOKOJIbYUKHY)

5. Pa3Butue ymMeHHUs NIEpEKI0OYaTh
BHuMaHnue (Ynp. «Haiiau napy», «Haiiau
3aian)

6. lnarnoctuka pa3Butus BHUMaHus (Ymp.
«CpaBHH, HA30BU, COCUUTAN»)

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTUKA
namsTH.

1. Pa3Butue 3putenbHoi mamsaTy. (Ymp.
«Yero He xBaraet?», «Y3Hail GUryps»,
METOJUKA «3alIOMHHU CJI0Ba»).

2. Pa3zButue ciayxoBoi namsatu. (MeToauku
«3aroMHuHaHue ciaoBy, «IcnopYeHHbIN
tenedony, «IloBTopu»).

3.Pa3BuTHE MOTOPHOI MaMsITH.
(Ynpaxnenust «Kak npbIratoT ;kMUBOTHBIE,
«CMenIaHHbIN JIecy).

4.JlnarHoCTUKA PA3BUTHS MAMSITH.
(Vopaxuenus: «4to 3anomMHun?», «4to
HAXOAMUTCS HA KapTHUHKE?»).

Koppeknus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
MBIIUICHHUS.

1.Pa3BuTne ymeHus1 CpaBHUBATb.
(Metoguku «HeTBEPTHIN JTULIHUI»,
«Haiiam nuiiHee cioBoy).

2.Pa3BuUTHE YMEHUS HAXOIUTh IPEAMETHI 11O
3aJjaHHbIM Npu3HaKkaMm. OTrajbiBaHue
3arajox.

3.Pa3BuTne ymeHus kiaccupuIupoBaTh.

4.Pa3BuTHE JTOTMYECKOTO MBIIUICHUS
(JToruYecKue KaTeTOPHH: MEHBIIEe-00bIIIe,
BbIIe-HIKeE). (YnpaxkHenus: «Halau
camblil HU3KHi 3a060p», «Ilokaxku 1eBOUKY,
y KOTOPOM caMO€ KOPOTKOE IMJIAThe» U T.1.).

5./Jlnarsoctuka pa3BUTHS MBILIJICHUS.

bnoxk 3.

JlnarHocTrKa MOTOPHOW E€STEIBHOCTH.

1.JlnarHocTrKa pa3BUTHS JBUKCHUN
NaJbleB U KUCTEH PYK, MJIACTUYHOCTH.
(Metomguku «Mo3zaukay, «O0Bean»).

2. JInarHoCTUKa KOOPAUHAIIUY JBUKECHU N
(Vopaxuenus «Pagoctey», «Caenaii, kak
).




bnoxk 4.

Koppekuus, pa3zBuTue U AMarHOCTHKA
MOTOPHOM JAEATEIBbHOCTH.

PasButune 1.PaccnabieHue mo KOHTPAKTY C
CEHCOpPHOU HanpsbkeHueM. (YIpaxkHeHus
MOTOPHKH. «Paccrnabnenue n Hanpsbxkenue», «Llym
BETPa»).
2.Paccnabnenue ¢ pukcanueit Ha IbIXaHUE.
JlpIxaTeapHasi TMMHACTHKA.
PazButne l.ITanpurkOBasi TMMHACTHKA.
MEJIKOU
MOTOPHUKH.
2.Ilponecc xBaTanus. J|Br>keHUs NaiablEB U
kucret pyk. (Meroauka «TeneBoii Teatpy,
«Jleroy).
Pa3Butne 1.Koopaunanus asuxkenuit. OtToOpaxeHue
KpYITHOMU SMOILIMOHATBHBIX COCTOSIHUH C MOMOIIBIO
MOTOPUKH. MUMUKH, kecToB. (YrpaxHenus «Cuenait,
Jlnarnocrtuka. | kak s», «Mrpa ¢ BomHoW», «Pamoctsy,
«ITevannby).
2.JInarHocTHKa pa3BUTUSI MOTOPHOM
NEATEIbHOCTH.
biok 5. 3aKIIOYNTENbHAS JUArHOCTHKA.

1.I[I/IaFHOCTI/IKa BOCITpUATHA.

2.JIlnarHocTvka BHUMaHUSI.

3./InarnocTuka mamsTy.

4.JlnarHOCTUKA MBIIILJICHUS.




TemaTudeckoe mIaHUPOBaHKE MO Kypcy: «Pa3BuTHE ICUXOMOTOPUKH U
CEHCOPHBIX MPOIIECCOBY
3 knacce, (YO)

Pasnen.

Temsl 3aHaTHNA.

KonnuecTBO
YacoB.

Jara.

bnoxk 1.

BxoaHasi TuarHocThKa mo3HaBaTeIbHBIX
IPOLIECCOB.

1.MccnenoBanue BOCHIPUATHSI TIPOCTPAHCTRBA,
BPEMEHH, 1IBETA U BEIUYUHBI. (YTIpaOKHEHUS
«rposas mkona meinuieHus» O.A.CtenaHona,
«Kaxkoro 1isera npeametsl ?», «Ha3zoBu Takoi
xey, «I[lonck mo mpu3zHakam»»).

2.WccnenoBanue yCTOMYMBOCTH BHUMAHUS.
(Metonuku «KoppekrypHas npobay», «3HaKOBBIN
TECT»).

3.MccnenoBanue 3puTeabHOM, CIIYXOBOH,
aorudeckor mamMatu. (MeToauku «3aroMHU
burypbr», «3ariOMHHU CII0BaY, «3alIOMHH
YHCIIaR).

4.I/ICCH€IIOB3HI/IG CJIOBCCHO-JIOTHYCCKOI'O,
HaTHHﬂHO-HeﬁCTBGHHOFO MBIITJICHUA.

bnok 2.

KOppGKHI/I}I, PasBUTUC U JUAI'HOCTUKA
IMO3HABATCJIbHBIX ITPOICCCOB.

Koppeknusa n
pa3BuTHE
BOCIIPUSITHSI.

1.Pa3BuTHe BOCIpUATHS IPOCTPAHCTBA.
(Yopaxuenus «llepen. 3a. Mexny. Pamgom»,
«Yrajaau, Koro 3aragaimy).

2.Pa3zButue BocnpusaTUs BpeMeHU. (YTpaKHEHUS
«JIoBu, Opocait, qHU HeAenu Ha3bIBaiy, «Kakoit
MecsII cupsTancs?». 3ayduBaHue
CTUXOTBOPEHMI, CKOPOTOBOPOK, TOCJIOBUI).

3.Pa3Butne Bocnpustus dhopmsl u 1seta. (Mrpa
«Pamyra: Kakou 1IBET MOTEPSIICA?»,
«I"eomeTrpuueckue Temay, «4To o0mero Mexmy
T€OMETPUIYECKUMU purypamu?y).

4.1MarHOCTHUKA Pa3BUTHUS BOCIIPUATHS
IPOCTPAHCTBA, BPEMEHH, IBETA, POPMHBI.

Koppeknus u
pa3BuTHE
BHHMAaHUSI.

1.Pa3BuTHE yCTOMYMBOCTH BHUMAHMUSI.
(Yopaxuenus «Koppekrops» C.A.llImakos,
«KT0 32 kKeM?», «3ur3ar Ha J0CKe»).

2.Pa3BuTHE YMEHHS PACIPEIEIISITh BHUMAHUE.
(Yopaxnenus C.A.IlllmakoB «Haiitu cMbl»,
«CyuTall MpaBUIbHOY, «3HAKOBBIN TECT»).

3. Pa3BuTHE KOHIIEHTPAUNU U YCTOMYNBOCTH
BHUMaHus. (Ynp. «JIabupuHThI», METOIMKA




«IlepenyTaHHble TUHUNY, «3ATIOMHHU IPEAMET)

4. PazButue nmpou3BoiibHOr0o BHUMaHus (Urpsl
«Cnyxauny, «[lumyinas MmanmHka)

5. JInarsoctuka pa3BUTHsI BHUMaHUS.

Koppexkuus u
pa3BUTHE
namsTu

1. Pa3Butue 3putensHoOi namsatu (Meronnka
«3anoMHu QUTYpBI, KAPTUHKU).

2. Pa3BuTHE CTyXOBOM MaMsTU. 3alIOMUHAHUE
CJIOB U yucell. BocriponsBseaeHue Tekcra.
Muemuueckuii psif. I ennii namsaTu.

3. I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHUSA ITAMATH.

Koppekuus u
pa3BUTHE
MBIILIICHUSI.

1. PazBuTHE CIOBECHO — JIOTUYECKOTO
MBIIIJICHUS:
e Pa3BuTHE yMEHUI y3HABaTh IPEAMETHI 11O
3aJJaHHBIM MPU3HAKAM;
o dopmupoBaHHre CIOCOOHOCTH BBIJEIATH
CYIIIECTBEHHBIE MPU3HAKU MPEIMETOB;
e PaspuTue ymeHuUs KiIacCUPUIUPOBATS;
e PaspuTue ymeHus BHIOMpPATh OCHOBAHUE
JUTSI KITacCU(UKAIINH.

2. I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTUS MBIIIJICHUA.

bnok 3.

I[I/IaFHOCTI/IKa MOTOpHOﬁ JACATCIBHOCTH.

1. UcciaenoBanne IBUKEHUN NAIbIIEB U KUCTEU
PYK, acTuaHoCTH. («TeHeBoit Teatpy, ymp.
«O6BeNY).

2. OrneHka ciocoOHOCTH 0TOOpaKaTh
SMOILMOHAJILHOE COCTOSHUE C ITOMOIILI0 MUMHUKHU
u xecToB. (Yrp. «Panocts, nevasnpy)

bnok 4.

Koppeknuun, pazButre U IMarHoCTUKa MOTOPHOM
JEATEITBbHOCTH.

PazButue
CEHCOpPHOU
MOTOPHUKH

1. PaccnaGnenue mo KOHTPACTY ¢ HAPSHKCHHEM
(Yrp. «TsxecTb - 1eTKOCThY, «Paccnabienue u
HaIPSKEHUEY)

2. Paccnabnenue ¢ puxcarueit Ha AbIXaHHUH.
JlpixaTenpbHasi THMHACTHKA.

PasButue
MEJKOU
MOTOPHKH.

1. Pa3BuTHE MIACTUYHOCTHU U BBIPA3UTEIBHOCTH
NBUKEeHUM nanbleB pyk. (Meroguku «TeneBoit
Tearpy», «O0BeaU 1 BBIPEKHU», THMHACTUKA JIJIS

NaJbYUKOB).

2. Pa3BuTHE TOHKHX TaKTUJIBHBIX OIIYIIICHUH.
(Vrp. «X0JIOHO — TEIIO - TOPSIY0», «Y3HaAH
MIPEMETY)




PazButue 1. OtobpakeHne ’MOLMOHATIBHBIX COCTOSIHHUM €
KPYITHOU IIOMOIILI0 MUMHKH, KECTOB, IPUKOCHOBEHUN,
MOTOPHUKH. nBkeHuit tena.. (Ymp. «['uMHacTuKa A riasy,
Junarnoctuka. | «Ileqanp», «CyrpoObl U COTHBIIIKOY)

2. JInarHoCTHKa MOTOPHOM JEATEIbHOCTH.

bnoxk 5. 3aKIIIOYUTENIbHAS TUArHOCTHKA.

1. JInarHocTrka BOCIPUSITHS.

2.JInarHoCTUKa BHUMaHUS.

3. JIluarHocTyKa namsTH.

4. I[I/IaFHOCTI/IKa MBIIIJICHUA.




TemaTudeckoe mIaHUPOBaHKE MO Kypcy: «Pa3BuTre mcuXxoMOTOpUKH
CEHCOPHBIX MPOIIECCOBY
4 xnacc (YO)

Paznen

Temsl 3ausaTHit

KonnuectBO
YacoB

Jlata

bnoxk 1.

BxoaHasi TuarHocThKa Mmo3HaBaTeIbHBIX
IPOLIECCOB.

1. JlmarHoctuka 3pUTeIbHOTO
Bocrpusitus. (Metoauka «Kakue

npeaAMCThI CIIPATAHBI B pI/ICYHKaX?» aBT.

Hemos P.C.)
JInarHoOCTHKA CITyXOBOTO BOCIIPHUSATHS.
(Meroauka «BocnpuszBenenue
IIPOYUTAHHOTO TEKCTa C COOJIIOICHUEM
TIOCJICIOBATCIIBHOCTH )

2. JluarHocTuka BHUMaHUS:

e VYcroitunocth (MeToanka
«PaccraBb 3HaKn» -
BUJIOM3MEHEHHAsI METO/INKA
Hewmoga P.C.);

o Konnenrpanus (Moaudukamms
meroja [Isepa - Pysepa).

3. Jlmarnoctuka namsiTu:
e 3putensHasa (Meroguka
«TpeHupyem namsrTo);

e (CnyxoBasg (Meroauka «10 cioB »
Jlypus JI.P.)

4. ]JluarHoCTHKA MBIIIJICHUS:
e HarnsagHo — AeHCTBEHHOIO
(Meroauka «Cobepu 1mo o0pasity»);
e Harmsanno — o6pasnoro (Meron
«Co0Oepu B eAMHOE 1IETI0E) TIO
MIPEJICTABJICHHUIO).

biok 2

Koppexkiiusi, pa3BuTHE M AUArHOCTHKA
MMO3HABATEJILHBIX MTPOIIECCOB.

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JMArHOCTHKA
BOCIIPUATHS

1. Pa3Butue BocnpusaTys npocTpaHcTra. (Yp.

«3arnoMHH U Hallan», «4TO HApUCOBAHO)

2. Pa3BuTHE BOCIPUATHSI BPEMEHU.
(Yopaxuenus: «beicTpo-nonro», «Kto
cTapiie?).

3. Pa3zBuTHe BOCIPUATHS 1[BETA.




(Yopaxnenus «Hapucyit user», «Haiiau
TaKOM e IBET»).

4. Pazputre BOCIPUATHS BEIUUYHHBI.
(Yopaxunenust «Cupsiub UTPYIIKY»).

5./IluarsocTuka pa3BUTHs BOCIIPUSTHUS.

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTUKA
BHHUMAHHS.

1. Pa3zButue ycroiiunBocty BHuManus. (Tect
bypnoHa, ynpaxxaenus «Hanuamu u BBIYEPKHNY,
«3anoMHu peamMeT», «Jlabupunt»).

2.CoBepHIEHCTBOBaHUE Pa3BUTHUS
YCTOWYMBOCTH M KOHIICHTPALIUU BHUMAHUSI.
(YnpaxHeHust «3HaKoBbIN TeCT», «YTO
HOJIYYUIIOCH ?»).

3. Pa3BuTHE NEPEKIIOYAEMOCTH,
pacnpenensieMocTd BHUMaHuA. (Y IpakHeHUs
«Kpacno-u€pnas tabnunay, «[loguepkHny).

4.CoBeplIEHCTBOBAaHUE PA3BUTHUS YMEHHUS
pacnpenensiTe BHUMaHue. (Y npaxkHeHHe
«Haiinu ogrHaKOBbIE PEMETHI).

5. JlnarHOCTHKA pa3BUTUA BHUMAHUS.

Koppeknus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
naMsITH.

1.Pa3BuTHE 3pUTENHHON MAMSITH.
(Yopaxxnenust «3anoMHu», «4ero He
XBaTaer?»).

2.CoBepIlIeHCTBOBAHUE PA3BUTHSI 3PUTEIBHON
namsaTu. (Urpa «DaHTh»).

3.Pa3Butue ciyxoBoil naMsTu. (YpakHeHUS
«3arroMHHAHUE CJIOB U YHCEID»,
«VcnopueHHblit TeneGon»).

4.CoBeplICHCTBOBAHUE PA3BUTHS CITYXOBOM
naMaTy. (YnpaxxHeHue «3alioMHH CBOE
MECTO»).

5. O600mEnHOE 3aHATHE HA Pa3BUTHE
namsaTh. [loBTOpeHNE H3ydeHHBIX
YIPaXHECHUM.

6. JlnarHocTuka pa3BuTUs NaMsTH.

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JMAarHOCTHKA
MBIIUICHMUS.

1.Pa3BuTHE HArIsAIHO-IEVICTBEHHOTO
MbluieHus. (Ynopaxuaenus: «l[lomoru Haiitu
noptper», «Caenail caMoieT).

2. Pa3zBuTHE CITIOBECHO-JIOTHUYECKOTO
MbluieHus. (YnpaxHeHus «4To HaxoauTcs
crpaBa oT mkada?y, «Haiinu camoe
MaJICHBKOE JICPEBOY).




3. Pa3BuTHE CI0BECHO-IOTHYECKOTO
MbllJIeHHs. OnpeneneHre CymeCcTBEHHBIX
MPU3HAKOB U HECYIIECTBEHHBIX.
(Yopaxuenus «Ilokaxxu ouHaKOBBIC
KapTUHKNY, «KT0, r1ie uBET?y).

4. Pa3zBuTHe omniepaniii CPaBHCHHUS.
(Yopaxxuenue «CpaBHIY).

5.Pa3BuTue onepaunun 06001IeHUS, aHAIN3A.
(Yopaxuenus «Yto numnee?», «Hero ne
XBaTaceT?»).

6. I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTUSA MBIIIJICHUA.

bnok 3.

JlnarHocTrka MOTOPHOW JEATETBHOCTH.

1. UccnenoBanue pa3BUTHUS TIACTUYHOCTH U
BBIPA3UTENBHOCTU ABUKEHUHN NANbIIEB PYK,
OIICHKA TaKTWJIbHBIX omymieHuil. (Meronnka
«O06Benn», M. MoHnTeccopu)

2. O1eHKa cnocoOHOCTH OTOOpaXaTh
HMOIMOHAIEHOE COCTOSIHHE C TIOMOIIBIO
MUMUKH ¥ xecToB. (Metoanka «Pamoctby,
«ITeuanby)

bnok 4.

KOppGKHI/I}I, Pa3BUTUC U JTUAI'HOCTUKA
MOTOpHOﬁ JACATCIIBHOCTH.

PasButue
MEJIKOU
MOTOPHUKH

1. Pa3BuTHE MIIaCTUYHOCTH,
BBIPA3UTEJIbHOCTH IBUKEHUI MAJIBLIEB
pyk. (Ynp. «Mos cembs», «BbIpexu»,
«Hapucyi», manpunkoBas
TMMHACTHKA).

2.Pa3BUTHE TOHKUX TaKTUIbHBIX
omyuieHu. (Yrpaxuenus «Ourymnai u
cienuy, «Y3Hal MpeaMeT Ha OULYIIbY).

PaszButue

KpYITHOU
MOTOPHUKH.

1. OToOpaxeHrne SMOIMOHATBLHBIX COCTOSTHUI
C IOMOIIbIO MUMUKH, KECTOB,
IIPUKOCHOBEHUH, IBU>)KEHUM Tea.
(Ynopaxxuenus «I ' MMHacCTUKa AJid a3y,
«Komounit 4ea0BeK»).

PazButue
CEHCOpPHOU
MOTOPHKH.
Jlnarnocrtuka.

1. Pa3Butue pacciaabiaeHus o KOHTPACTY C
HanpsDKEHUEM, pacciabienue ¢ puxcanuein
Ha ApixaHue. (Ynpaxuenus « TsoxecTs-
NETKOCTHY, «Mope», IbIxaTeabHast
TUMHACTHKA).

2. YnopapiieHHu€ MBIIIIAMHU Tea.
(Vopaxuenus «3uma u 1e1o», «COJHBIIIKOY).

3.I1MarHoOCTUKa MOTOPHOM JNEATEIBHOCTH.

bnoxk 5.

3aKIro4YuTeIbHAS AUAarHoCTHKa.




1. JInarHocTrKa BOCIPHUSATHS.

2. JInarHoCTHKa BHUMaHUSI.

3. JIluarHocTrKa namsTH.

4. JInarHOCTHKA MBIIIJICHUS.




TemaTnueckoe IaHUpOBaHueE Mo Kypey «Pa3Burtue
MICUXOMOTOPHUKHU U CEHCOPHBIX MPOLIECCOBY

5 kimace (YO)

Paznen

Tewmsl 3ansaTuit

KOJIHNYCCTBO
qaCcoB

Jarta

bnok 1

BxoaHasi TuarHocTHKa Mo3HaBaTeIbHBIX
IPOLIECCOB.

1. JlmarHocTuka pa3BUTHSI BOCIIPUSATHUS:

e OI1EHKA 3pUTENBHOTO BOCIIPUSTUS
(Meroauka «Y3HaBaHHE pEeaTUCTUUECKUX
uzoopaxxenuit» - A.P. Jlypus, «Y3naBanue
NEPEUEPKHYTHIX U300paKEHUN »,
«Y3HaBaHUE HAJOKEHHBIX U300paKEHUIN:
¢urypsl [lonmensreiiropa).

e Or1eHKa BOCIIPUATHUS IPOCTPAHCTBA, YPOBHS
c(hOpMHUPOBAHHOCTH BOCIPUSITHS: OOBEM,
HaOMoaTeIbHOCTD (MeToauka «IloHnmanue
IPEJIOTOB U CJIOB, 0003HAYAIOIINX
IPOCTPAHCTBEHHOE B3aUMOITOJIOKEHHE
00BEKTOBY).

2. JluarHocTvka pa3BUTHSI BHUMAHUS:

e JlMarHocTUkKa yCTOMYHUBOCTH U
IIPOU3BOJILHOCTH BHUMAaHUS (TaOIUIIbI
[ynpTe, METOAUKA «HACTIPABh OMIHOKN,
YPOBEHb CJIOKHOCTH 5.)

3. JlmarHocTuka pa3BUTHS MTaMITH:

e JlnarHocTHka CIIyXOBOW U 3pUTEIBHOMN
namsatd (Metonuka «10 cioB» o A.P.
Jlypusi; MmeToanKka «3allOMUHAHUE JBYX
TPYII CIOBY», «3allOMHU JIBy3HAUYHbBIC
yuciay, «3allOMHU TPEX3HAYHBIE YUCIIay,
YPOBEHb CJIIOKHOCTH 5).

e JlMarHocTHKa CMBICIIOBOM MaMsITH
(Metonuka «Ilapsl cioB», ypOBEHb
CJI0KHOCTH 5).

4. ]JluarHOCTHKA Pa3BUTHS MBIIIUICHUS :

e JlnarHocTuka CTerneHu
c(hOpMHUPOBAHHOCTH MBICIUTEITBHBIX
MIPOIECCOB (CpaBHEHUE, 0000IIIEHHE,
KJaccuUKaIys, BoIICTICHUE
CYILIECTBEHHOI'0, aHAJIU3, CUHTE3).

e llccienoBanue CKOPOCTH MPOTEKAHUS
MBICIUTEbHBIX MPOIECCOB.

bnoxk 2

Koppeknusi, pa3BUTHE U JUArHOCTHKA
MMO3HABATEJIbHBIX MPOIECCOB.




Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTUKA
BOCIIPUATHUS

1. VYnpaxxueHnus AJisi TPEHUPOBKHU Pa3BUTHUS
BOCIIPUSITHUS:
e Tabnuua uudp
e TaOnuna Oyks
e PucyHok u3 reomerpuyeckux Guryp
e VYyumMcsa BUICTH

2. VrpoBble TPEHUHTH JJIsSI pa3BUTHUS
HaOJI01aTEILHOCTH:
e lI3mepsiem Ha rina3ok
e JlenuMm Ha yacTu
e Yro 3a kapTUHA
e Vrajaai roioca

3. I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHUA BOCTIPUATHA

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JTUarHOCTUKA
BHUMAaHUS

1. UrpoBoii TpeHUHT AJi pa3BUTHUSI BHUMAHUS:
1. [pomycTtu uncino
2. UcnpansieM ommOKu
3. CpaBHMBaeM KapTUHKH

2. Koppekuus u pazButue nepexIoyaeMoCTH
BHUMAaHUS:
e Meroauka «KpacHo — uepHas tabauuay (1 -
12), (13 - 1);
e Metonuka «Cuer»

3. Koppexkuus u pa3BuTHe KOHIIEHTpAILUU U
YCTOMYMBOCTY BHUMAaHUS:
e Metonuka «KoppekrypHas mpoda —
OYKBECHHBIN BapHaHT
e Metonuka «Tabmuusl [ynsre»

4. JIlnarHocTHKa pa3BUTUs BHUMaHUS

Koppeknus,
pa3BUTHE U
JMarHOCTHUKA
aMsITH

1. M3yuyeHue 3aKOHOB NaMsITH. Y IPaKHEHUS
JU1Sl TPEHUPOBKHU MaMSITH
e Jlornuecku He CBSI3aHHBIM TEKCT
e Jluna c umeHamu u haMUIUSIMU

2. YmpaXHEeHHs, HapaBJIEeHHbIE HA pa3BUTHE
CIIOCOOHOCTH YCTaHABIUBAThH CBSI3H MEXKY
AJEMEHTaMH MaTepHaa:

[Teperpynmupyii cinosa

Acconmanumn

HrpoBeie TpeHUHTH AJ1s1 Pa3BUTHS TAMSITH:
ITocnoBuIis!

[IpenmeTsl

I'opona

S1 Mon0XK1II B MEIIOK

IlecHn

:b....._oo..

I{H&FHOCTI/IKa Pa3BUTHA ITaAMATHU




Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTUKA
MBIILICHUS

1. Koppekuusi, pa3BuTue HariasiAHO — 00pa3HOro
MBIIUICHUS:

e [lpoiinu nabupuHT

e Cocrab purypy

e Jlopucyil puCyHOK

2.Koppexkuusi, pa3BUTHE HATJSIHO — 00pa3HOIO
MBIILICHHUS:

e Urpa «Myxa»

e Urpa «JIumnee cioBo»

e Urpa «Ilouck obuiero»

3.Koppekuusi, pazButre BepOoaIbHO — JIOTHYECKOTO
MBILJICHUS:

e PeOychl

e Kpoccopbl

e Haiiqu cupsiTaHHOE CII0BO

e Kakoe yucio

4 .Wrpsl Ha pa3BUTHUE MBIIUICHUSA:
e (CpaBHEHHE NPEIMETOB
e Ha3zoBu ciioBa
e HasoBu cocena
e YeTBepThIN JUIIHUN

S.I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHUA MBINIJICHUA

bnoxk 3

I[I/IaFHOCTI/IKa MOTOpHOﬁ ACATCIIBHOCTU

1. UccnenoBanue miacTUIHOCTH
BBIPA3UTEIHHOCTH JIBIKEHUH MAIBIEB PYK (YIIp.
«300paskeHue magpiiaMu OyKB))

bnok 4

Koppeknus, pa3BuTre U AUarHoCTuKa MOTOPHOM
NEATEIbHOCTU

Koppeknus,
pa3BUTHE U
JMarHOCTHUKA
MEJIKOM U
CEHCOpPHOU
MOTOPHUKH

1. Koppekuusi, pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPHUKH:
e [lagpynkoBas TUMHACTUKA
e Maccax najgpleB U JJaJoOHEN

2. Koppekius, pa3Butue yMeHUs: 0TOOpakaTh
HMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE C TOMOIIBIO
MUMMUKH, KECTOB:

I'mmuacTuka s riia3

Pagocts

[Teuanp

[TpeoOpaxkenue

Tpenunr Ha pacciabieHue:
JIpixaTenbHasi THMHACTUKA
3BYKH MOPSI

.._00....




bnok 5

3aKITIIOYUTENIbHAST TUATHOCTUKA

1. JInarHocTKa BOCIPUATHS

2.J/InarHoCTHKa BHUMaHUS

3. JluarHocTuka naMsTu

4. JInarHOCTHKA MBIIIICHUS




TemaTnueckoe IaHUpOBaHueE Mo Kypey «Pa3Burtue
MICUXOMOTOPHUKHU U CEHCOPHBIX MPOLIECCOBY

6 kimacc (YO)

Paznen

Tewmsl 3ansaTuit

KOJIHN4YCCTBO
qaCoB

JlaTta

bnok 1

BxoaHasi TuarHocTHKa Mo3HaBaTeIbHBIX
IPOLIECCOB.

1./InarHocTrka pa3BUTHS BOCIPUSITHS:

e OI1EHKA 3pUTENBHOTO BOCIIPUSTUS
(Meroauka «Y3HaBaHHE pEeaTUCTUUECKUX
uzoopaxxenuit» - A.P. Jlypus, «Y3naBanue
NEePEeUEPKHYTHIX U300paKEHUN »,
«Y3HaBaHUE HAJOKEHHBIX U300paKEHUIN:
¢urypsl [lonmensreiiropa).

e Or1eHKa BOCIIPUATHUS IPOCTPAHCTBA, YPOBHS
c(hOpMHUPOBAHHOCTH BOCIPUSITHS: OOBEM,
HaOMoaTeIbHOCTD (MeToauka «IloHnmanue
IPEJIOTOB U CJIOB, 0003HAYAIOIINX
IPOCTPAHCTBEHHOE B3aMMOIIOJIOKEHUE
00BEKTOBY).

2.JInarHoCTHKa pa3BUTHUS BHUMAHMUS:
e JlMarHocTUkKa yCTOMYHUBOCTH U
IIPOU3BOJILHOCTH BHUMAaHUS (TaOIUIIbI
[ynpTe, METOAUKA «HACTIPABh OMIHOKN,
YPOBEHb CJI0KHOCTH 6.)

2. JluarHocTuka pa3BUTHS AMSTH:

e JlnarHocTHKa CIIyXOBOHM U 3PUTEIBHOU
namsatd (Metonuka «10 cnoB» o A.P.
Jlypusi; MmeToanKka «3allOMUHAHUE JBYX
TPYII CIOBY», «3allOMHU JIBy3HAUYHbBIC
yuciay, «3allOMHU TPEX3HAYHBIE YUCIIay,
YPOBEHb CJIIOKHOCTH 6).

e JlMarHocTHKa CMBICIIOBOM MaMsITH
(Metonuka «Ilapsl cioB», ypOBEHb
CJI0KHOCTH 6).

3. JmarHoctuka pa3BUTHUS MBIILICHUS

e JlnarHocTuka CTerneHu
c(hOpMHUPOBAHHOCTH MBICIUTEITBHBIX
MIPOIECCOB (CpaBHEHUE, 0000IIIEHHE,
KJaccuUKaIys, BoIICTICHUE
CYILIECTBEHHOI'0, aHAJIU3, CUHTE3).

e llccienoBanue CKOPOCTH MPOTEKAHUS
MBICIUTEbHBIX MPOIECCOB.

bnoxk 2

Koppeknusi, pa3BUTHE U JUarHOCTUKA
MO3HABATEJILHBIX MPOIECCOB.




Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTUKA
BOCIIPUATHUS

1.Koppekius u pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K
L[EJIOCTHOMY BOCHPUATHIO (POPMBI IPEIMETOB:
e Meronuka «/lopucyit npeagmer»
e VYuumMcs BUICTH

2.1rpoBbl€ TPEHUHTH JUIs1 PA3BUTHS
HA0JII01aTETLHOCTH :
e lrpa «Pa3BuBaemM HaOII0ATEILHOCTHY
e Urpa «cambie HaOIIOJATETbHBIE)
e Urpa «B3Bech B pykax»
e Urpa «Yuucse ciymatrs 3ByKn»
e lirpa «Pa3BuBaeM 4yBCTBO BPEMEHU»

3.YrupaxxHeHus JJ1sl pa3BUTHS BOOOPaKCHHUS:
e Haiigu BeInaBIIMM OCKOJIOK
e Kakoii BUJ CBEpXy COOTBETCTBYET MPEAMETY
e Yr0 nepenyTan Xyg0KHUK

4.JII/IaI‘HOCTI/IKa Pa3BUTHUA BOCTIPUATHA

Koppexkuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
BHUMaHUs

1. Koppexkiiusi u pa3BUTHE KOHIIEHTPALIUU U
YCTOWYMBOCTU BHUMAHUSA

e Urpa «KoppekTypHas mpobay»

e Cuermo 1,3, 10, 20

2. Koppekius 1 pa3BuTHE NMEPEKITIOUEHUS
BHUMAaHUSA:

e Urpa «XyonHM - BCTaHb»
e Urpa «He mponyctu npodeccuroy
e Irpa «/IBa nena 0THOBPEMEHHOY

3.Koppexkiust u pazButre mMpou3BOJIHHOTO
BHUMAaHUSA

e Urpa «CnymaeM TUITUHY»

e Urpa «Hapucyii u 3akpach TpEyroJabHUKN
e Urpa «CuntaeM BMeCTE»

e Urpa «Iloem BmecTe»

4. KoppekIius B pa3BUTHE HAOIIOAATSIIBHOCTH:
e Vnpaxuenue «Halau ommOKm»
e Mertoauka «CpaBHUBAEM KapTHUHKH

5.JIlmarsHoctuka pa3BUTHsI BHUMaHHUS

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JMArHOCTHKA
aMATH

1. YopaxxHneHnus 1j1s1 TPEHUPOBKU MaMSTH:
e Jlormuecku HE CBI3aHHBIM TEKCT
e Jlormuecku CBSI3aHHBIN TEKCT
e Jluma ¢ nmMmeHaMu B paMHUITASIMHU
e [lepeckas TEKCTOB

2.YTpaXKHCHHsI, HAPABJICHHEBIE HA Pa3BUTHE
CIIOCOOHOCTH YCTAHABIMBATH CBSI3U MEKITY
3JIEMEHTAaMH MaTepuraa:

e [leperpynnupyii ciosa




e AccouMaTMBHOE MBIIIJIEHUE
e JIBOMHAs CTUMYJIALMSA IAMATU

3. IlpaBuna coxpaHeHUsl 3HaHUI. YTIPa)KHEHUS Ha
3alIOMHUHAaHUE.

4. Koppekuus 1 pa3BUTHE MEXAHUYECKOU MaMATH:
e Henornyeckue napsl

5.YnpaxHeHHs HalpaBJICHHbIC HA PAa3BUTHE
3pPUTEIIbHOM MTaMSITH

e UYeii mpeamer?

e VYranaii, Kak MEHS 30BYyT?

e 3anOMHU MOPSAIOK

G.I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHA TIAMATHU

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTUKA
MBIIIJICHUS

1. Koppekius, pa3BuTue HarsIHO — 00Opa3HOro
MBIILIJICHUS:

e [Ipoiinu nabupuHT

e Jlopucyii puCyHOK

2.Koppexkuusi, pa3BUTHE HATJSIHO — 00pa3HOIo
MBILJICHUS:

e Urpa «Myxa»

e Urpa «Kpyribie oukmn»

e Amnanu3 3puTenbHOro oopasa

3.Koppekuusi, pazsutre BepOoaIbHO — JIOTHYECKOTO
MBIILJICHUS:

e (CocraBneHue NMpeIoKeHUN
e (CoBMecTHast UCTOPUS
e (CKOJBKO B CJIOBE CJIOTOB

4. Koppexkius u pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K
000011IeHNI0 ¥ a0CTparupoBaHUIO:

e YeTBEepThIN JTUIIHUN

e Ha30Bu 01HUM CIIOBOM

e licxitoueHue JUIIHero

5.Koppekuus u pa3BUTHE IPUUYMHHOTO MBIILICHHUS:
e [IpeoOpa3oBaHue IPEAMETOB U CIOB
e VYCTaHOBJICHHUE CUTYaTUBHBIX CBA3EU MEXKIY
peaMeTaMu
e YCTaHOBJICHHE MPUYNHHBIX CBI3EM MEKIY
COOBITHAMHU
e VraJpIBaHHE NOCIEICTBUI COOBITUI

G.HI/IaFHOCTI/IKa Ppa3BUTHA MBINLJICHUA

bnoxk 3

JlnarHocTrKka MOTOPHOM NESTEIBHOCTH

1. MccnenoBanue miacTUYHOCTH U
BBIPA3UTENILHOCTHU JIBHXKEHUH MaJbLEB PyK (YIIp.
«300pakeHue nanpamMu OyKB»)




2. O1eHka cnocoOHOCTH 0TOOpaXaTh
SMOIIMOHAJILHOE COCTOSIHUE C TOMOUIBI0 MUMHUKHU U
xectoB (Yrpaxuenus «Pagoctby, «llevannby)

bnok 4

3aKITIOYUTENIbHAS TUArHOCTHUKA

1. /InarHocTuKa BOCIPUATHS

2.JInarHoCcTHKa BHUMaHUS

3. JluarHocTuka naMsTu

4. JInarHOCTHKA MBIIIICHUS




TemaTnueckoe IaHUpoOBaHue 1o Kypey «Pa3Burtue
MICUXOMOTOPUKHU U CEHCOPHBIX MPOLIECCOBY

7 kimace (YO)

Paznen

Tewmsl 3ansaTuit

KOJIHNYCCTBO
qaCoB

JlaTta

bnok 1

BxoaHasi TuarHocTHKa Mo3HaBaTeIbHBIX
IPOLIECCOB.

l.JlnarHocTrka pa3BUTHS BOCIPUSATHSL:

e OI1EHKA 3pUTENBHOTO BOCIIPUSTUS
(Meroauka «Y3HaBaHHE pEeaTUCTUUECKUX
uzo0paxenuit» - A.P. Jlypus, «Y3HaBaHue
NEPEUEPKHYTHIX U300paKEHUN »,
«Y3HaBaHUE HAJTOKEHHBIX U300paKEHUIN:
¢urypsl [lonmensreiiropa).

e Or1eHKa BOCIIPUATHUS IPOCTPAHCTBA, YPOBHS
c(hOpMHUPOBAHHOCTH BOCIPUSITHS: OOBEM,

HaOMoaTeIbHOCTD (MeToauka «IloHnmanue

IIPEJIJIOTOB U CJIOB, 0003HAYAOIIINX
IIPOCTPAHCTBEHHOE B3aMMOITOJIOKEHUE
00BEKTOBY).

Z.I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3sBUTHUA BHUMAHUA:

JlnarnocTrka yCTOM4YUBOCTH U
IIPOU3BOJILHOCTH BHUMAaHUS (TaOIUIIbI
[ynwsTe, MeToauka «Mcmpapp ommuOKN»,
YPOBEHBb CJII0KHOCTH 7.)

HccnenoBanue nepexiitoueHus U
KOHIICHTpAIlM BHUMaHUS (METOIMKA
«KpacHo — uyepHas Tabnauia», ypoBeHb
CJI0KHOCTH 7)

HccnenoBanne n30upaTeIbHOCTH,
MPOJYKTUBHOCTH U YCTOMYHUBOCTH
BHUMaHUs (MeToauka MioHcTepOepra,
metonuka «Koppekrypnas nmpoba mo E. 1.
PoroBy» ypoBEHb CJIIOKHOCTH 7).

3./InarHocTuka pa3BUTHS TAMATH:

JlnarHocTHka CIIyXOBOW IaMSTH
(Metonuka «10 cnos» o A.P. Jlypus;
METOAMKA «3allOMUHAHKUE JBYX PYIII
CJIOB», YPOBEHb CJIOKHOCTHU 7).
JlnarHocTrka CMbICIIOBOM MaMsITH
(Metonuka «ITukTorpamma, ypoBeHb
CJI0KHOCTH 7).

JlnarHocTHKA 3pUTEIBHON NTaMSITH
(meTonuka «McciaegoBanue 3pUTeIbHOM
aMSITH, YPOBEHb CI0KHOCTH 7)




e JluarHocTuKa CKOPOCTH 3allOMUHAHUS,
TOYHOCTH, MPOYHOCTH 3aIIOMUHAHUS,
OpPraHU30BAaHHOCTH MaMsITH (YPOBEHb
CJI0’KHOCTH 7)

4. JInarHoCcTUKa Pa3BUTHUSI MBIIIUICHUS :

e J[marHOCTHKA CTEIICHU
c(hOpMUPOBAHHOCTU MBICTUTEIBHBIX
MPOIIECCOB (CpaBHEHUE, 0000IICHHE,
KJaccugpuKaIus, BblJIeJICHNE
CYILIECTBEHHOI'0, aHAJIU3, CHHTE3).

e JluarHocTuka HarJsIHO — 00Pa3HOTO
mbIuieHus: (Metoanka «JIabupuHTY)

e lccienoBanue CKOPOCTH MPOTEKAHUS
MBICIUTEJILHBIX MPOIECCOB.

bnok 2

KOppeKL[I/ISI, Pa3BUTHUC U JTUAT'HOCTUKA
IMO3HABATCJIBHBIX ITPOICCCOB.

Koppexuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
BOCITPUSTHS

1. Koppeknus u pa3BUTHE BOCIIPUATHS LIBETA:
e Mertoauka M.Monrteccopu «HazoBu nseT»
e Urpa «lIBeTHBIE KAPTUHKN»
e Tabuuia reoMeTpuyecKux Guryp

2. Koppexkius 1 pa3BuTHe CIIOCOOHOCTH K
[IEJIOCTHOMY BOCIIPUSITUIO (POPMBI IPEMETOB:
e Metonuka «Jlopucyi mpeamer»
e VYyumMcsa BUIETH

2.1rpoBbl€ TPEHUHTH JJIs1 PA3BUTHS
HAOJIIOIATENbHOCTH

Urpa «Pa3BuBaem HaOIIOAATEIIBHOCTD
Urpa «Camble HaOMIOAaTENBHBIE)
Urpa «B3Bech B pykax»

Urpa «Yuucs cnymars 3ByKu»

Urpa «Pa3BuBaem 4yBCTBO BPEMEHM»

3.YupaxxHeHus i pa3BUTHS BOOOPAKECHUS:
e Haiigu BeIIIaBIINIT OCKOJIOK
e Kakoli BUJ CBEpXY COOTBETCTBYET NPEAMETY
e Yro nepenyras XyJq0KHUK

4.JlnarHOCTHKA Pa3BUTHUSL BOCHPUSATHS

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
BHUMAaHWSI

1. Koppekuus u pa3zBuTve KOHUCHTPAUUU U
YCTOMYMBOCTY BHUMAHUSA:

e Urpa «KoppekTtypHas nmpo0a»

e Urpa «CuHTE3 CIIOB U 3BYKOB)»

o Tabmuie! lynbte

e [lepenyranHbie TMHUA

2. Koppekuus 1 pa3BUTHE NMEPEKITIOUEHUS
BHUMAaHHS:




e Urpa «XnomnHu - BCTaHb»
e Urpa «He nponyctu pacrenue»

e Metonuka «KpacHo — uepHas Tabauma» (1 —
18,19 -1)

3.Koppekuus u pa3BUTHE TPOU3BOIBLHOIO
BHUMAaHUS:

e Hrpa «Cnymaem TUIIUHY»

e Urpa «Hapucyli u 3akpach TpeyroJIbHUKN»

e rpa «3anpeTHOe IBHXKEHUE»

e Urpa «Ha onny 6ykBy»

e Urpa «lIpaBas, nesas»

e Urpa «IloBTOpu 3a MHOW»

4. Koppekiius ¥ pa3BUTHE HAOIIOAATEIHHOCTH:
e VYmpaxunenue «Halau ommOku»
e Meroauka «CpaBHUBaEM KapTUHKMN
e Urpa «Yeii 310 10M?»

S.Koppekuus u pa3BUTHE pacpeeIICHUS
BHUMAaHMUS

e Urpa «Cuuraii u 1BUTANCI»

e Urpa «Hoc, o, motosok»

e Metoauka «3HAKOBBIN TECT»

6. Pa3zButue 00beMa BHUMAHUA
e Urpa «HUTo U3MEHWIOCH»
e Urpa «3HaeM 1 Mbl IOCIOBUIIBI»

/.JInarHocTuka pa3BUTHs] BHUMaHUs

Koppeknus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
naMsATH

1. I3y4yeHue 3aKOHOB NMaMATH. Y IPAKHECHUS IS
TPEHUPOBKU MaMSITH:

e JIOru4ecku He CBSI3aHHBIM TEKCT

e JIOru4ecku CBsI3aHHBIN TEKCT

e Jluma ¢ nmeHaMu B paMUITASIMHU

e [lepeckas TEKCTOB

2.VYupaxXHeHUs1, HalpaBJICHHbIC HA PA3BUTHE
CITOCOOHOCTH YCTAaHABJIMBATH CBSA3H MEXKITY
3JIEMEHTaMH MaTepuana:

e [leperpynnupyi ciosa

e AcCCOLIMaTUBHOE MBIIIJICHUE

e JIBOitHasI CTUMYJISILIUS TAMSITH

3. YnpaXHeHHs HalpaBJICHHbIC HA Pa3BUTHE
CITyXOBOMW MaMSITH:

e (noBa — nMeHa

e KTO0 OOmbIIe 3aIIOMHUT

e @opma npeaMeToB

e Onumu no namsAaTu

4. I/I3yquI/Ie MCXaHHNYCCKHX 3aKOHOB 3alIOMHUHAaHUA




5. Koppexkuus u pa3Butve MEXaHUYECKON NaMsTH:
e Henornyeckue napsl

6.YnpaxHeHus HapaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE
3pPUTEIIbHOM ITaMSITH

e UYeii mpeamer?

e VYranaii, Kak MEHS 30BYyT?

e 3aroMHHU NOPSAIOK

7.YupaxxHeHus sl pa3BUTHs BepOaIbHON MaMsITH.

8. IIpaBuia coxpaHeHUs 3HAHUI. YTIPa)KHEHUS Ha
3allOMHUHAaHUE.

9.I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHUA TAMATHU

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTUKA
MBILITICHUS

1. Koppexkuusi, pa3BuTre HarisiIHO — 00pa3HOTo
MBIIICHHUS:

e [Ipoiinu nabupuHT

e Jlopucyi pUCyHOK

2.Koppekuus, pa3BUTHE HATJISAIHO — IEMCTBEHHOTO
MBILJICHUS:

e Urpa «Myxa»

e Urpa «Kpyribsle oukn»

3.Koppekriusi, pazBuTie BepOaIbHO — JIOTHYECKOTO
MBIIIJICHUS ;

e (CocrapieHue NpeayioKeHun

e (CoBMmecTHasi UCTOpUS

e (CKOIBKO B CJIOBE CJIOIOB

e Krto kem Oyzner

e VYCTaHOBJIECHHE OTHOIICHUHN

4. Koppekuus 1 pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K
000011IeHNI0 ¥ a0CTparupoBaHUIO:

e YeTBEepThIN JTUIIHUN

e Has30Bu 01HUM CIIOBOM

e lIcKiroueHue JUIHEro

5.Koppekuus u pa3BUTHE NPUUYUHHOTO MBILLICHUS:

e [IpeoOpa3oBaHue IPEIMETOB U CIOB

e VYCTaHOBJICHHUE CUTYaTUBHBIX CBA3EU MEXKIY
peaMeTaMu

e YCTaHOBJICHUE PUYUHHBIX CBA3E€U MEKIY
COOBITHSAMHU

e HaxoxaeHre NpuyuHbl COOBITUI

e VraJpIBaHHE NOCIEICTBUI COOBITUI

6. YpaXHEHHs Ha pa3BUTHUE IJ1a30Mepa

7.CocTaBlieHHE CIOKETHOTO pPaccKasa

8. Pa3zBuTtne JTOrnyecKkoro MbIlIIEHUS
e Urpa «BeBoa»
o Tect «AHanmorusa»




9. 3ajaun Ha CpaBHEHHUE

10. /ImarHOCTHKA pa3BUTHSI MBIILJICHHUS

bnoxk 3 3aKIIouYuTeIbHAS AUAarHOoCTHUKa

1. JImarHocTrKa BOCIPUATHS

2.J/InarHoCTHKa BHUMaHUS

3. JluarHocTuka naMsTu

4. JInarHOCTHKA MBIIIICHUS




TemaTuueckoe IaHUpOBaHuE Mo Kypey «Pa3Butue
MICUXOMOTOPHUKHU U CEHCOPHBIX MPOLIECCOBY

8 kmacc (YO)

Paznen

Tewmsl 3ansaTuit

KOJIHN4YCCTBO
qaCoB

JlaTta

bnok 1

BxoaHasi TuarHocTHKa Mo3HaBaTeIbHBIX
IPOLIECCOB.

l.JlnarHocTrka pa3BUTHS BOCIPUSATHSL:

e OI1EHKA 3pUTENBHOTO BOCIIPUSTUS
(Meroauka «Y3HaBaHHE pPEaTUCTHUYECKUX
uzo0paxenuit» - A.P. Jlypus, «Y3HaBaHue
NEPEUEPKHYTHIX U300paKEHUN »,
«Y3HaBaHUE HAJOKEHHBIX U300paKEHUIN:
¢urypsl [lonmensreiiropa).

e Or1eHKa BOCIIPUATHUS IPOCTPAHCTBA, YPOBHS
c(hOpMHUPOBAHHOCTH BOCIPUSITHS: OOBEM,

HaOMoaTeIbHOCTD (MeToauka «IloHnmanue

IIPEJIJIOTOB U CJIOB, 0003HAYAFOIIHNX
IIPOCTPAHCTBEHHOE B3aMMOITOJIOKEHUE
00BEKTOBY).

Z.I[I/IaFHOCTI/IKa pa3BUTHUA BHUMAaHHA:

JlnarnocTrka yCTOM4YUBOCTH U
IIPOU3BOJILHOCTH BHUMAaHUS (TaOIUIIbI
[IynsTe, ypoBEHB CIOKHOCTH 8.)
HccnenoBanue nepekitOueHUs 1
KOHIICHTpAIlM BHUMAaHUS (METOIMKA
«KpacHo — uyepHas Tabnauia», ypoBeHb
CJI0’KHOCTH 8)

HccnenoBanne yCTOWYMBOCTH BHUMAHUS
(MeTonuka «McrpaBb OMIUOKWY, YPOBEHD
CJI0KHOCTH 8)

HccnenoBanrie n30UpaTeabHOCTH,
MPOJYKTUBHOCTH U YCTOMYMBOCTH
BHUMaHUs (MeToauka MioHcTepOepra,

metonuka «Koppekrypnas npoba mo E. .

PoroBy» ypoBEHB CIOKHOCTHU ).

3.JIlnarHocTuka pa3BUTHS IAMSITH:

JlnarHocTHka CIIyXOBOW IaMSTH
(Metonuka «10 cno» o A.P. Jlypus;
METOAMKA «3alIOMUHAHUE JIBYX TPYIII
CJIOB», YPOBEHbB CJIOKHOCTHU 7).
JlnarHocTrka CMbICIIOBOM MaMsITH
(Metonuka «ITuktorpamma, ypoBeHb
CJI0KHOCTH 7).

JlnarHocThKa 3pUTEIbHON NTaMSITH




(meroauka «MccnenoBanue 3puTeIbHOM
naMsTU», YPOBEHb CIIOKHOCTH 7)

e J[MarHocTHMKa CKOPOCTH 3alIOMHUHAHMS,
TOYHOCTH, IPOYHOCTH 3aIIOMUHAHUS,
OpraHM30BaHHOCTH NaMsTH (YPOBEHb
CJIO’KHOCTH 7)

4.JInarHoCTUKA Pa3BUTHUS MBIIIICHUS :

e JlmarHOCTHKA CTEIICHU
c(hOpPMUPOBAHHOCTU MBICTUTEIbHBIX
MPOIIECCOB (CpaBHEHUE, 0000IICHHE,
KJaccuguKaIus, BblJIeJICHNE
CYIIIECTBEHHOT'0, aHAJIU3, CUHTE3).

e JluarHocTuka HarJsIHO — 0OPa3HOTO
mbiuieHus: (Metoavka «JIabupuHTY)

e lccienoBanue CKOPOCTH MPOTEKAHUS
MBICTUTEILHBIX MPOIECCOB.

bnok 2

KOppeKIlI/IH, Pa3BUTUC U JTUAI'HOCTUKA
IMO3HABATCJIBHBIX ITPOICCCOB.

Koppexuus,
pa3BUTHE U
JUarHOCTUKA
BOCTIPUATHS

1. Koppekiusi u pa3BUTHE BOCHIPUSTHS 1IBETA:
e Mertoauka M.Monrteccopu «HazoBu nseT»
e Urpa «lIBeTHBIC KAPTUHKW
e Talbmuia reomeTpudecKkux GUryp

2. Koppexkius 1 pa3BuTHe CIIOCOOHOCTH K
[IEJIOCTHOMY BOCIIPUSITUIO (POPMBI PEMETOB:
e Metoauka «Jlopucyi mpeamer»
e VYuumcsa BUIETH

3.UrpoBble TPEHUHTH AJIS pa3BUTHUS
HAOJIIOIATENbHOCTH

Urpa «Pa3puBaem HaOIIOAATEIIBHOCTD
Urpa «Camplie HaOIIO1aTETBHBIEY
Urpa «B3Bech B pykax»

Urpa «Yuuce cnymars 3ByKu»

Urpa «Pa3BuBaem 4yBCTBO BPEMEHW»

4.YrpaxHeHus sl pa3BUTHS BOOOPaKCHHUS:
e Haiigu BeIIIaBIINIT OCKOJIOK
e Kakoli BuJ CBEpXy COOTBETCTBYET MPEAMETY
e Yro nepenyTas XyJ0KHUK

5.JIlmarsoctuka pa3BUTHs BOCIIPUSITUS

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JIMAarHOCTHKA
BHUMAaHWSI

1. Koppekuus u pa3zBuTve KOHUCHTPAUUU U
YCTOMYMBOCTY BHUMAHUSA:

e Urpa «Koppekrypnas npoOa»

e Urpa «CnoBa - HEBUIUMKH»

e (Cuermo 25, 30, 50

e [lepenyranHbie TMHAN




e VYnpaxHeHue «Packpace, 4TO MOJIYUHIOCH)

2. Koppekuus u pa3BUTHE NMEPEKITIOUEHUS
BHUMAaHHUS

e Urpa «XomnHu - BCTaHb»

e Urpa «He nponyctu npodeccuro»

e Urpa «Hapucyli u 3akpach TpeyroJIbHUKN»

e Mertonuka «KpacHo — uepHas tabauma» (1 —

18, 19 -1)
e Urpa «/IBa nema ofHOBPEMEHHO»
e Metonuka MrwoHcTepbepra

3.Koppekuus u pa3BUTHE MPOU3BOJIBHOTO
BHUMAaHUS:

e Hrpa «Cnymaem TUIIUHY»

e Urpa «Hapucyli u 3akpach TpeyroJabHUKH»

e Irpa «3anpeTHoe IBHKEHUE»

e Urpa «Ilouck npegmera»

e Urpa «Iloem Bmecte»

e lrpa «IloBTOpu 3a MHOW»

4.Koppekius ¥ pa3BUTHE HAOJI01aTEIbHOCTH
e Vnpaxnenue «Haiiau ommbkn» - 2, 3
BapUaHT
e Meroanka «CpaBHUBaeM KapTHHKW»
e VYrpaxHeHHE «3HACM JIM MBI TTOCIIOBHIIBI

5.Koppekius u pa3BUTHE paclpeiesiCHUs
BHUMAaHUS
e Urpa «Ckaxu Ha000poT» (MOIUDUKALIHS
metonuku B.M. Korana, 3.A. KopoOkoBoii)
e Urpa «Hoc, o, motosok»
e Metoauka «/{Ba nema 0THOBPEMEHHO»

6. Pa3BuTHe 00BbEeMa BHUMAHUS:
e Urpa «KTo BHUMaTENBHEE»
o VYmpaxaenne «Koneco 0603peHms»

7.JlnarHocTUKa pa3BUTHsI BHUMAaHHUS

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JMAarHOCTHKA
aMsATH

1. I3yueHue 3aKOHOB aMsITH. Y IPaXKHEHUS TS
TPEHUPOBKU MaMSITH:

e Jlormuecku HE CBI3aHHBIM TEKCT

e Jlormuecku CBsI3aHHBIN TEKCT

e Jluma ¢ umeHaMu B paMHITASIMU

e [lepeckas TEKCTOB

2.Y1upaxxHeHUs, HAITPABJICHHBIE HA Pa3BUTHE
CIIOCOOHOCTH YCTAHABIMBATH CBSI3U MEKITY
3JIEMEHTAaMH MaTepuraa:

e [leperpynnupyii ciosa

e ACCOUMATUBHOE MBIIIJICHUE




e JIBOiTHAsI CTUMYJISALIUA HAMSTH

3. YopaxHeHHs HalpaBJICHHbIC HA PA3BUTHE
CIIlyXOBOU MaMSTH:

e (CnoBa — uMeHa

e Krto Oosnbllle 3aIIOMHHUT

e @opma IIpeIMETOB

e Omumu o maMsTH

4. I/ISYIIGHI/IG MCXaHHNYCCKHUX 3aKOHOB 3allOMHUHAaHUA

5. Koppekuus u pa3BUTHE MEXaHUYECKOUN MaMSTH:
e Henornyeckue napol

6.YnpaxxHeHHs HalpaBJICHHbIE HA pa3BUTHE
3pUTENBHON MAMSITH:

e UYeii mpeamer?

e VYranaii, Kak MEHS 30BYyT?

e 3aroMHHU NOPSAJI0K

7.Y1paxHeHus 1)1l pa3BUTHSI BEpOAITHLHON aMSTH.

8. IIpaBuia coxpaHeHUs 3HAHUI. YTIpa)KHEHUS Ha
3allOMHUHAHUE.

9.,211/IaI‘HOCTI/IKa Pa3BUTHUA TAMATHU

Koppexkuus,
pa3BHUTHE U
JUarHOCTUKA
MBIIIJIEHUS

1. Koppekiusi, pa3BUTHE HATJISIAHO — 0OPa3HOTO
MBIILICHHUS:

e [lpoiinu naGupuHT

e Jlopucyii puCyHOK

2.Koppexkius, pa3BUTHE HATJISIHO — IEHCTBEHHOTO
MBIIIIEHUS ;

e Urpa «Myxa»
e Urpa «Kpyribie oukm»
e AHanu3 3pUTENHbHOTO 00pa3a

3.Koppexkiusi, pazButre BepOoaIbHO — JIOTHYECKOTO
MBIIILJICHUS:

e (CocraBieHue NpeaI0KEeHUI
e (CoBMecTHasi UCTOPUS

e (CKOJBKO B CJIOBE CJIOI'OB

e Kto xem Oyzner

e VYCTaHOBJIECHHE OTHOIICHHUHN

4. KoppekIys 1 pa3BUTHE CLIOCOOHOCTH K
00001eHnI0 1 abCTparupoBaHUIO:

e UYerBepThIil TUIIHUN

e Ha30Bu 0gHUM CIIOBOM

e lckiroueHue JIUITHETO

5.Koppekuus u pa3BUTHE IPUYUHHOTO MBIIUICHUSA:
e [IpecobpazoBaHre MPEeAMETOB U CJIOB
e VYCTaHOBJIEHHWE CUTYaTUBHBIX CBA3EU MEKIY
peaIMeTaMu




e VYCTaHOBJICHUE IPUUYUHHBIX CBA3EU MEXKIY
COOBITHSIMH

e HaxoxaeHue npuuruHbl COOBITHI

e VrajpIBaHHE MOCJIECACTBUN COOBITHH

6. YpaxxHeHHs Ha pa3BUTHE riazoMepa

7.CocTaBieHHEe CIO)KETHOTO paccKasa

8. Pa3BuTHe JIOTHUECKOTO MBIIILJIEHUSA
e Urpa «BeiBoa»
e TecT «AHamorus)»

9. 3ajaun Ha CpaBHEHUE

10. I[I/IaFHOCTI/IKa Pa3BUTHA MBINIJICHUA

bnoxk 3

3aKIIouYuTeIbLHAS AUAardioCTHUKa

1. I[I/IaFHOCTI/IKa BOCIIPUATHUA

2.JInarHoCcTHKa BHUMaHUS

3. JlnuarHocTuka namsTu

4. I[I/IaI‘HOCTI/IKa MBIIIJICHUA




TemaTnueckoe IaHUpOBaHueE Mo Kypey «Pa3Burtue
MICUXOMOTOPHUKHU U CEHCOPHBIX MPOLIECCOBY

9 kimace (YO)

Paznen

Tewmsl 3ansaTuit

KOJIHN4YCCTBO
qaCoB

JlaTta

bnok 1

BxoaHasi TMarHoCTHKa Mo3HaBATEIbHBIX
IPOLIECCOB.

l.JlnarHocTrka pa3BUTHS BOCIPUSATHSL:

OneHka 3pUTeNbHOr0 BOCIIPUATHUS
(Meroauka «Y3HaBaHHE pEeaTUCTUUECKUX
uzo0paxenuit» - A.P. Jlypus, «Y3HaBaHue
NEPEUEPKHYTHIX U300paKEHUN »,
«Y3HaBaHUE HAJOKEHHBIX U300paKEHUIN:
¢urypsl [lonmensreiiropa).

OueHka BOCIPUSITUS IPOCTPAHCTBA, YPOBHS
c(hOpMHUPOBAHHOCTH BOCIPUSITHS: OOBEM,
HaOMoaTeIbHOCTD (MeToauka «IloHnmanue
IPEJIOTOB U CJIOB, 0003HAYAIOIINX
IPOCTPAHCTBEHHOE B3aUMOIIOJIOKEHUE
00BEKTOBY).

Z.I[I/IaFHOCTI/IKa pa3BUTHUA BHUMAaHHA:

e JlMarHocTUkKa yCTOMYHUBOCTH U
MIPOU3BOJIbHOCTH BHUMAaHUSA (TaOJIULIBI
[ynbre, ypoBEeHb CI0KHOCTH 9.)

e llccienoBanue nepekIrOYeHUs U
KOHLICHTpAllMX BHUMaHUs (METOANKA
«Kpacno — uepHnas Tabnuia», ypoBeHb
CJI0KHOCTH 9)

e llccienoBanue NpoayKTUBHOCTHU U
YCTOMYMBOCTH BHUMaHUA (METOUKA
«HMcmpaBb OMUOKN», YPOBEHB CIOKHOCTH
9)

e llccienoBanue n30UpPaTeNbHOCTU U
YCTOMYMBOCTU BHUMaHUA (METOUKA
MiroHcTepbepra, MeTouKa
«Koppexkrypnas npobda o E.1. Porosy»
YPOBEHbB CJIOKHOCTH 8).

e OmnpenesieHre YPOBHS BHUMaHUS U
paborocniocooHocTH (MeTonuka «Caery
- 1 1 2 coco0)

3.JIlnarsHocTuka pa3BUTHS NTaMSTHU:

e JlMarHocTuka CaIyxOBOM MNaMsTH
(Metonuka «10 cno» o A.P. Jlypus;
METOAMKA «3allOMUHAHKUE JIBYX TPy
CJIOB», YPOBEHb CIIOKHOCTH 9).




e J[MarHOCTHKA CMBICIIOBOU NTAMATH
(Meroauka «ITuxkrorpammay, «Tpoiiku
CJIOB» YPOBEHB CIIOXKHOCTH 9).

e JlnarHocTuKa 3pUTEIIbHOU MaMIATH
(meronuka «MccnenoBanue 3puTeIbHON
HaMsITH», YPOBEHB CII0KHOCTH 9)

e J[MarHOCTHKA JOTMYECKOU U
MexaHndeckor namsatu (MeTtoanka
«3anoMHH napy»)

e JlMarHocTuka CKOpOCTH 3allOMUHAHUS,
TOYHOCTH, IIPOYHOCTH 3aIIOMUHAHMS,
OpraHM30BaHHOCTH MaMsTH (YPOBEHb
CIIOKHOCTH 9)

4.JInarHoCTUKA Pa3BUTHUS MBIITUICHUS ;

e JluarHocTvka CTeneHu
c(hOpMUPOBAHHOCTU MBICTUTEIBHBIX
IIPOIIECCOB (CpaBHEHUE, 0000IICHHE,
KJaccuguKaIus, BolJeJICHNC
CYIIIECTBEHHOT'0, aHAJIN3, CUHTE3).

e JluarHocTuKa HarJISIHO — 0OPa3HOTO
mbineHust (Metoauka «JlabupuHT
YPOBEHB CJIOKHOCTH 9)

e lccnenoBanue CKOPOCTH MPOTEKAHUS
MBICIIUTEIBHBIX MTPOLIECCOB.

e JluarHocTUKa pa3BUTHS JIOTUUYECKOTO
MBIIIIEHUS (METOIUKHU «HeTBepThIi
JuiHuNY, «CoXpaHEeHHE MacChl»)

biiok 2 Koppeknus, pa3BuTHe U AMarHoCTUKA
M03HABATEJIbHBIX MPOLECCOB.

Koppekuus, | 1. YnopaxueHus niis pa3BUTUS BOCIPUSITHUS:

pa3BUTHE U o VYmpaxunenne «Tabnuia rpapuaecKkux
IMaTHOCTHKA U300pakKeHUI»
BOCTIPUSATHSA e Vnpaxnenue «Tabnuua nudpp»
o VYmpaxnenne «Tabnuia reoMeTpUIECKUX
buryp»

e Vmpaxnenue «Tabnuiia OyKB»
e Vnpaxuenue «HapucoBaTb 00bEKT,
NoJIE3YysACh HAOOpOM uryp»

2. Koppekiust u pa3BuTre BOCIIPUATHS I[BETA:
e Metoauka «HazoBu user» M. MonTeccopu
e Urpa «lIBeTHBIE KAPTUHKU»
e TaOnuupl reomeTpruecKux GUryp

3. Koppekiiuss u pa3BuTHE CIOCOOHOCTH K
BOCIIPUATHIO IEJIOTO MO YaCTIM:




Ynpaxnenue «CocTaBb LEIOE U3 4ACTECH»
Ynpaxsaenue «CoctaBb QUTYPBD)

3.UrpoBbie TPEHUHTH TSI Pa3BUTHS
HAOJIIOIATEILHOCTH

Urpa «Pa3zBuBaem HaOIIOAATEIHLHOCTH
Urpa «Camble HaOI01aTEIbHBIE
Urpa «Onpenenu 1iuHy OTpE3Ka»
Urpa «Onpenenu pa3mep Ha OLIYIIb)»
Urpa «lenum Ha yacTm»

Urpa «Yranaii rosioca»

Urpa «Pa3BuBaem 4yBCTBO BpEMEHU»
Hrpa «Ha xakoil cTpaHuIle 3aKiiajaKa»

4. Koppekiuus ¥ pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO
BOCIIPUSATHS:

Ynpaxnenue «Onpeaenu nojoxeHue
IPEMETOBY

Ynpaxuenue «Haiian mecto»
VYnpaxunenue «Onpeaenu npaByro 1 JIEBYIO
CTOPOHY»

S.I[I/IaFHOCTI/IKa PasBUTHUA BOCIIPUATHA

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
BHUMaHUs

1.Koppexkuius u pa3BUTHE KOHIIEHTPAIIUU U
YCTOMYMBOCTH BHUMAHUS:

Urpa «KoppekTypHas ipobar»
Urpa «CnoBa - HEBUTUMKN»
Cuer no koMaHaam

Urpa « CuHTE3 CIIOB U 3BYKOBY»
Mertoauka «Tabmurel HyabTe»

2. Koppekius 1 pa3BuTre nepekItoueHus
BHUMAaHUSA

Urpa «XnomHu - BCTaHb»

Urpa «He npomryct mpodeccuto»

Urpa «Hapucyii u 3akpach TpeyroJbHUKN»
Meronuka «Kpacno — uepnas tabnumnay (1 —
20,21 -1)

Urpa «/IBa nena oqHOBpEMEHHO»

Mertoauka MioHctepOepra

3.Koppekuus u pa3BUTHE MPOU3BOJIBLHOTO
BHUMAHUS:

Hrpa «MunyTtka»

Urpa «IlIpaBas, neBas»

Urpa «3anpeTHOe IBUKECHUE»

Urpa «4Yt0o n3smMmeHunoce?»

Urpa - pazmunka «McxoqHoe MogoxeHne»
Ynpaxunenne «Toukmn»




4. Koppekiius ¥ pa3BUTHE HAOIIOAATEILHOCTH:
o Vnpaxnenue «Halau ommoOkm»
e Meronuka «CpaBHUBAaEM KapTUHKN»
e VYnpaxHenue «Heu 3To 1omM?»

5.Koppekuus u pa3BuTue pactpencneHus
BHUMaHUA
e Urpa «Hoc, o, morosok»
e Meronuka «/IBa neira 0OTHOBPEMEHHO»
e Urpa «lloBTOpsiem ABHKEHUSA»
e Urpa «Cuuraii U 1BUTancs»

6. Pa3BuTHe 00beMa BHUMAHUS:
e Hrpa «KTo BHUMaTEIBHEE)
e Vmpaxuenue «Koneco 0603peHus»
e Urpa «llouck npeamera»
e Ilrpa «3Haem J1 Mbl IOCTOBULIB»

7.JInarHOCTUKA Pa3BUTHSI BHUMAHUS

Koppexuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTHKA
naMsTH

1. U3yyeHue 3aKOHOB MaMATH. Y IPaAXKHEHUS JIsI
TPEHUPOBKU MaMSITH:

e Jloruuecku He CBSI3aHHBIA TEKCT

e Jloruuecku CBsI3aHHBIN TEKCT

e Jluna ¢ umeHaMu 1 paMUITASIMHU

e [lepeckas TEKCTOB

2.VY1upaxHeHus, HalpaBJICHHbIC HA PA3BUTHE
CITOCOOHOCTH YCTAHABIIMBATH CBSI3U MEKITY
3JEMEHTaMM MaTepuaa:

e HenoruyHslie napHbie acCOIUALINU

e AccolMaTHBHOE MBIIIJICHHUE

e JIBOitHast CTUMYJISILIUS TAMSITH

3. YnpakHeHHs HallpaBJICHHbIEC HA Pa3BUTUE
CIIyXOBOUW MaMSITH:
e Urpa «CHEXHBI KOM»
e Urpa «l monoxun B MEMIOK»
e Urpa «BoccTaHoBH NPOMYIIEHHOE CIOBO»
e VnpaxHeHne «CKOPOroBOPKU U CUUTATIKI

4. Pa3BuTHE TAKTUIBHOW NaMSATH:
e Irpa «nepenadya BOOOpakaeMoro npeaMerar
e Urpa «Kouncnuparop»
o Urpa «TakTtunpHbIil 00pa3»

5. Pa3Butre npou3BOJIIbHOM MTAMSTH:
e Vnpaxuenue «S dhoroannapar»
o VYnpaxHeHue «3alOMHU MOPSTOK)

6.YnpaXHEeHHS HalPABJICHHBIE HA PA3BUTHE
3pPUTEIbHOMN MMaMSITH
e 3aroOMHU NOPSJOK




Urpa «KTo 00bIIe YBUIUT U 3aIIOMHUT
Urpa «Tupmuy»

Ynpaxuenue «lloptper»

e VYnpaxuenue «Ourypsn»

/. JlnarHoCTUKA pa3BUTHs NaMSITU

Koppekuus,
pa3BUTHE U
JUArHOCTUKA
MBIILJICHUS

1. Tpenunr MbiuieHus. UHTEIEKTyalbHbIE UTPHI.

e 3anstue Nel «Ilouck oOuero»

e 3anarue Ne2 «Yro numnee?» «Ilonck
peaMETOB, 00J1aJAl0IINX OOIIMMU
CBOWMCTBaMMU»

e 3ansatue Ne 3 «Ilouck npeameToB ¢
IPOTUBOMOJIOKHBIMA CBOMCTBAMU

e 3ansatue Ne 4 «Ilouck npeIMeTOB — 3BEHBEB,
O0OBEIUHSIONINX TAHHBIE TTPEIMETHI»

o 3anstue Ne5 «Yuumcs popMyIupoBaTh
OTIpeJICICHHS», «YUUMCSI BhIpaXKaTh MBICITU
JIPYTHUMH CIIOBAMK»

e 3ansatue Ne6 «Ilepeuenp 3arnaBuil K
pacckasy», «CokpallleHHe pacckasza

e 3anarue Ne7 «MmemM BO3MOKHBIE
npuuuHby, «IlocTpoeHue coobieHus mno
aNTOPUTMY»

e 3ansitue Ne§ «Bripaxenus. CioBa
Ha000pOT»

e 3ansatue Ne9 «Yuyumcs 3amMedarh rIaBHOE»
«Y3HaeM 3amudpoBaHHBIC MPETIOKEHUS

2. Koppekiusi, pa3BUTHE HATJISITHO — 0OPa3HOTO
MBIILICHHUS:
e 3ajayu Ha COCTABJICHHE 3aJaHHON (PUTYpBI
U3 OINPEAEIEHHOTO KOJIMYECTBA NAIOYEK
e VYipaxuenue «llnatouek»
o VYmpaxnenue «J[abupuHT»
e VYipaxuenue «Haiian 3akoHOMEPHOCTH)

3. Koppekius u pa3BUTHE CIOBECHO — JIOTUYECKOTO
MBIILICHHUS:

e VYmpaxuenue «Paznenu Ha rpynnsn

e Jlornueckue 3amaun

e 3ajayu Ha CPAaBHEHUE

4. KoppekIys 1 pa3BUTHE CLIOCOOHOCTH K
00001eHnI0 1 abCTparupoBaHUIO:
e Vnpaxuenue «OtaeneHue GopMbl HOHITHUS
OT €ro COJIEPKAHUS
e VYnpaxHeHUE «YCTAaHOBJICHUE CBI3H MEXIY
MOHSTUSMM




VYnpaxunenue «PopMHpPOBaAHUE CITOCOOHOCTH
OIIEpUPOBATH CMBICIIOM)

Ynpaxuenue «BblieNeHHE CYLIECTBEHHbBIX
IIPU3HAKOB JJI1 COXPAHEHUS JIOTUYHOCTHU
CYXKICHUI

5. Jlnarnoctuka pa3BUTHs MBIIUICHUS

binok 3

Nrposble TpPEHUHIH

Pa3Butne
KOMMYHU-
KaTUBHBIX
HaBBIKOB

3anstue Nel urpel «llyranunar, «Komneukoy,
«MS4MK C yTaHULIEN

3anstue Ne2 urpel «llepenait npenmeT,
«KoMrmumenTe», «5 He 3Hao»

3anstueNe3 Urpsl «/lpakoH, Kycail cBOI
XBOCT», «CKY4YHO, CKy4YHO TaK CHJIEThY,
«3aK0JITOBaHHBIE»

3ansatueNe4 urpsl «Mopraikny,
«JIabupuHT»

3anstue NoS urpel «Accoruanuny,
«HeynoOHnas curyanus»

3ansarue Neb urpsl «2 y3HUKa», «3epKago»
3ansitue No7urpbl «aabauKkny, «Y OUUIbIY,
«Jlnanorm»

3ansarue Ne8 urpsl «3Bepu», «Illapaaby,
«TenedonHbI pasroBop»

3anarue Ne9 urpsl «3aragjouHoe CyIIECTBOY,
«Tenedon mosepus»

3anstre Nel0 urpa «Kopabnekpymienuey

bnok 4

3aKII0YNATEeIbHAS AUardHoCTHUKa

1. JImarHocTHKa BOCTIPUSTHUS

2.JlnarHocTUKa BHUMaHUS

3. JIuarHoCTHKa MaMsTH

4. IlnarHoCTUKA MBIIIICHUS




1.

3. Cniucok mrepaTyphl.

JIMarHoCTUYECKUK KOMILICKT JIJISI Ha4aJdbHOM IIKOJIBI.

JLYO. Cy606oTtuna «Urpsl 115 pazsutus u o0ydenus. etu 5-10 ner»,
SApocnasnb: Axkanemus pazsutus, 2001

2.

3.
4.

JI.®. Tuxomuposa «IlozHaBaTenabHbIe criocoOHOCTH. Jletu 5 -7 nety,
SApocnasinb,: Akagemus pazsurus, 2006

H.}O.YuBukosa «Kak moarotroButh pedeHka K 1mkoiey, - M.: Ponbd, 2001
JLYO. Cy60oTuHa «Yuumcs urpasi: pa3BuBaroniyie urpsl 1is agerei 5-10 mer»,
Exarepun6ypr: ¥ — ®@akropus, 2005

M.A. I'onuapoga, E.D. Kouyposa, A.M. IIbiikano «Y4uch pa3MbIlIIsATh:
pa3BUTHE y JeTell MaTeMaTHUYEeCKUX MPEACTaBICHUM, BOOOpaXKEHUS U
MBIIIJICHHUS — IT0CO0MeE I HavYalbHBIX KiIaccoBy, M., Autain, 1995

A.A. Ocunosa, JI.M. ManammHckas «/luarHocTuka U KOPpEeKUNsl BHUMAHUS
nporpamma s nereit 5 — 9 net», M., TL Cdepa, 2002

N.H. llleBnsikoBa «mocMoTpu BHUMATEIbHO Ha Mup: [Iporpamma koppekiuu
Y Pa3BUTHS 3pUTEIBHOTO BOCTIPHUATHS U MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIIIICHUS Y
JeTel MIIaIIero mKoJbHOTo Bo3pacTa», M., I'enesuc, 2003

JI.H. KombITOBa «pa3BuTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN U 00pa3HOTO
MmblneHus», ExkatepunOypr, «®opym - kauray, 2007

JI. TuxomupoBa «DopMUPOBAHHE U PA3BUTUE UHTEIIEKTYaTbHBIX

criocoOHOCTeM pedeHKa: MaaIue mKoasHuKNY, M., Aiipuc — [Ipecc, Ponbd,
2000

10.B. Bonmna «3anumatensHoe a30ykoBeaeHue», M., [Ipoceemenue, 1991
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